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مقذمٍ ای تزآواتًمی ي فیشیًلًصی گًش



أٛاج فٛتی ٔزاحُ ٔرتّفی را زرٖٚ   .لغٕتٟای ٔرتّفی تؾىیُ ؽسٜ اعتاس ٌٛػ 
ایٗ   رٚیٞز وساْ اس اخشای ٌٛػ . ؽٛ٘ستثسیُ اػقاب ؽٙٛایی ٌٛػ ىی ٔی وٙٙس تا تٝ 

ٚ تٝ اػقاب ...( ، خٕغ آٚری ، تغییز فزوا٘ظ ، ا٘تماَ ٚتمٛیت)تٝ ٌذاؽأٛاج تاثیز 
.اعتعاذتٕاٖ ٌٛػ اس لغٕتٟای ٔرتّفی تؾىیُ ؽسٜ  .ؽٙٛایی ٔی رعٙس

:عیغتٓ ؽٙٛایی ؽأُ
 ٌٛػ ذارخی
ٔیا٘ی
زاذّی

 ٚ وٛرتىظاػقاب ؽٙٛایی



  وٝ حاِی زر زار٘س را فٛت ا٘تماَ ٘مؼ “فزفا ٌٛػ ٚٔیا٘ی ذارخی ٞای ترؼ
  .زٞس ٔی ا٘داْ را ٚؽٙٛایی تؼازَ زٌٚا٘ٝ ػُٕ ٕٞشٔاٖ زاذّی ٌٛػ

  ٌٛػ لاِٝ ؽأُ ٚ اعت ؽىُ ٔغتيیُ فنای یه:خارجی گًش  
 ٌٛػ ٞسایتی ٚ حفاظتی ا٘سأٟای خشء وٝ ٔیثاؽس ذارخی ؽٙٛایی ٚٔدزای
  .ٞغتٙس

 ٚ وززٖ خٕغ تزای ٚ اعت، ٔتحزن حیٛا٘ات غاِة زر ٌٛػ لاِٝ:گًش لالٍ
 ىزف تٝ اعت ٕٔىٗ ٔی رٚز، تىار فسا خٟت تؾریـ ٚ فٛتی أٛاج ٞسایت

 ا٘ساسٜ ای تا ِٚی اعت تی حزوت ٌٛػ لاِٝ ا٘غاٖ زر .ؽٛز ٔتٛخٝ فٛرت ٔٙثغ
.زٞس تؾریـ ٔی تٛا٘س را فٛت خٟت



مجزای گًش خارجی
ٝ ایغت ٔىؼة عا٘تیٕتز یه حسٚز زر ٚ زارز ىَٛ عا٘تیٕتز 3 تا 2 تمزیثا وٝ ِِٛ

.ٔی ؽٛز ذتٓ فٕاخ پززٜ تٝ ٚ زارز حدٓ
  اعىّت رٚی ، تاؽس ٔی ذارخی عيح ٚیه زاذّی عيح یه زارای ٌٛػ لاِٝ
 تٙاتزایٗ زارز اتقاَ اعىّت تٝ عرت وٝ اعت پٛؽا٘سٜ ٘اسوی ذیّی پٛعت آ٘زا

  .اعت زرز٘ان ٘احیٝ ایٗ ٞای ٚآتغٝ ٘سارز ٚخٛز پٛعت ؽسٖ تاس تزای خایی
 اس پززٜ ٔحافظت ٕٞچٙیٗ ٚ فٕاخ پززٜ عٕت تٝ فٛت ٞسایت ٔدزا ٚظیفٝ

 تٛعیّٝ ِِٛٝ ایٗ ا٘تٟایی لغٕت تا فٛتی رتؼاؽاتا .تاؽس ٔی ٔغتمیٓ آعیثٟای
  ٔیا٘ی ٌٛػ تٝٔایغ ٚخأس ٞای ٔحیو تٛعیّٝ آٖ اس پظ ، ؽسٜ ٔٙتمُ ٞٛا

.ٔی یاتس ا٘تؾار



  ٔدزا ذارخی عْٛ یه ، وٙس ٔی ٚفُ ٔیا٘ی ٌٛػ تٝ را ٌٛػ لاِٝ ٔدزا ایٗ
 تا ذارخی ٌٛػ ٔدزای عزتاعز.اعت اعترٛا٘ی آٖ زاذّی ٚزٚعْٛ غنزٚفی
 یافتٝ ؽىُ تغییز ٚغسزػزق ٔٛ حاٚی آٖ اس ترؾی وٝ  ؽسٜ پٛؽیسٜ پٛعتی

 وٙس ٔی تزؽح عزٚٔٗ یا ْٔٛ تٝ ٔٛعْٛ چزتی چغثٙان ٔازٜ غسز ایٗ ، اعت
.ؽٛز ٔی وٛچه ٚحؾزات ٌززٚذان خذب تاػث وٝ

 ٌا٘ٝ عٝ اعترٛاٟ٘ای ٚ فٕاخ پززٜ ؽأُ : میاوی گًش
 ا٘زصی تمٛیت ٚ ٔىا٘یىی ا٘تماَ اعترٛاٖ عٝ ایٗ . اعت (چىؾی،عٙسا٘ی،رواتی)

 اعترٛاٖ .زار٘س تؼٟسٜ را تینی زریچٝ تٝ فٕاخ پززٜ تٛعو ؽسٜ زریافت فٛتی
  زٚ ایٗ راتو وٝ اعت ٔتقُ تینی پززٜ تٝ ٚرواتی فٕاخ پززٜ تٝ چىؾی

  ٚ ؽسٜ ٞا اعترٛاٖ حزوت تاػث فٕاخ پززٜ خاتدایی .اعت عٙسا٘ی ،اعترٛاٖ
.ٌززز ٔی ٔٙتمُ ٌٛػ حّشٖٚ زر تینی زریچٝ تٝ ا٘زصی



تیضیپىجزٌ 
ذتٓ ٔی ؽٛز وٝ  (Ovale)اعترٛاٖ چىؾی تٝ پززٜ فٕاخ ٚ اعترٛاٖ رواتی تٝ پٙدزٜ تینی

ٔزتثٝ اس عيح  14چٖٛ عيح فٕاخ . ٔزتثٝ اس پززٜ فٕاخ وٛچىتز اعت 14عيح آٖ 
زریچٝ ، تٝ ٌٛػ ایٗ . ٔزتثٝ سیاز ٔی ٌززز 14تینی تشرٌتز اعت ِذا فؾار زر پٙدزٜ تینی 

.زاذّی تاس ٔی ؽٛز ٚزرٚالغ تیٗ ٌٛػ زاذّی ٌٚٛػ ٔیا٘ی لزار زارز
پىجزٌ گزد

پٙدزٜ . ٔزعْٛ اعت (Round)زر ٌٛػ ٔیا٘ی ، پٙدزٜ زیٍزی ٚخٛز زارز وٝ تٝ پٙدزٜ ٌزز
پٙدزٜ تینی ارتؼاؽاتی را وٝ . ٌزز ٚ پٙدزٜ تینی حس فافُ تیٗ ٌٛػ زاذّی ٚ ٔیا٘ی اعت

تٝ پززٜ فٕاخ ٔی رعس اس ىزیك اعترٛاٟ٘ای ٌٛػ ٔیا٘ی تٝ ٌٛػ زاذّی ٔٙتمُ ٔی وٙس ٚ 
پٙدزٜ ٌزز عثة ٔی ؽٛز ٔایغ ٌٛػ زاذّی وٝ زر ٔحفظٝ غیز لاتُ ارتؼاؽی لزار زارز، 

 .تتٛا٘س ٔزتؼؼ ؽٛز



 ا٘تماِی ػقثی ؽثىٝ حّشٖٚ، ؽأُ ؽٙٛایی زعتٍاٜ اس ترؼ ایٗ:داخلی گًش
 تؼازَ حفظ آٖ ٘مؼ وٝ اعت تؼازِی زایزٜ ٘یٓ ٔداری آٖ زرٔداٚرت ٚ

 را ٔیا٘ی ٌٛػ اس ؽسٜ ٔٙتمُ أٛاج زاذّی ٌٛػ .تاؽس ٔی حزوتی ا٘سأٟای
  لغٕت افّی تزیٗ زاذّی ٌٛػ .ٔی وٙس تثسیُ ؽٙٛایی أٛاج تٝ را آٖ ٚ زریافت

.اعت ؽسٜ تؾىیُ لغٕت چٙسیٗ اس ٚ اعت ٌٛػ

ؽسٜ ٚالغ ای زایزٜ ٘یٓ ٔدزای عٝ ٌٛػ عاذتٕاٖ زر:ای دایزٌ ویم مجاری
 زر تسٖ تؼازَ حفظ تزای وٝ اعت
 ؽٙیسٖ أز زر ٚ ٔی رٚز تىار فنا

.٘سارز تاثیز



 زر ٘یٕسایزٜ ٔداری تا ٕٞزاٜ وٝ ٞغتٙس ویغٝ زٚ:ساکًل ي ايتزیکًل کیسٍ
  ویغٝ ایٗ . اعت تز تشري اٚتزیىَٛ ویغٝ زٚ ایٗ تیٗ اس .زار٘س ٘مؼ تؼازَ

 .اعت ٌٚززتز تز وٛچه ویغٝ یه عاوَٛ . اعت ٚ٘أٙظٓ وؾیسٜ ، تینٛی
 ٞٓ تٝ ٔدزایی ٚعیّٝ ٚتٝ ؽسٜ ٚالغ ػمة زر ٚاٚتزیىَٛ خّٛ زر عاوَٛ
.زار٘س ارتثاه

 ٔایغ ٔحتٛی وا٘اَ عٝ آٖ زرٖٚ وٝ اعت ٔارپیچ ٚ اعترٛا٘ی ا٘سأی:حلشين
 اس ػثٛری فٛتی أٛاج .زارز لزار ؽٙٛایی زعتٍاٜ ٞای ٌٚیز٘سٜ ا٘سِٚٙف
 ٔٙتمُ ؽٙٛایی ػقثی  ٞای ٌیز٘سٜ تٝ ٚ زریافت عیغتٓ ایٗ زر تینی زریچٝ

.ٔی ٌززز







ٝتاریرچ:
ؽثٝ تیٕاریٟای ٚ تة ٘اؽٙاذتٝ، راؽٟای اَٚ، ٔاٜ عٝ ػفٛ٘تٟای :حأٍّی 

آ٘فّٛا٘شا
ٝذا٘ٛازٜ زر تیٙایی ٚ ؽٙٛایی اذتلالات ؽیٛع :ذا٘ٛازٌی تاریرچ
ٝفاوتٛرٞا ریغه تاریرچ
ٝتٝ ٘ٛساز پاعرٟای ، ٔزالثت ىَٛ زر تایس تٟساؽتی ٔزالثت زٞٙسٌاٖ ارائ 

 ٚ آراْ ٔحیو یه زر تایس ٞا تزرعی.وٙٙس ٚپایؼ ٔؾاٞس را اىزاف فساٞای
.ؽٛز ا٘داْ ٘ٛساز ٞٛؽیاری سٔاٖ زر

A :ػٕٛٔی تزرعی:
1- اس تالاتز یا ٚ ٕٞتزاس تایس ّٞیىظ ػٕٛٔا وٝ :ٌٛؽٟا ٌیزی لزار ٚمؼیت  

  چؾٓ ذارخی وا٘تٛط تٝ زاذّی وا٘تٛط اس ؽسٜ وؾیسٜ فزمی ذو
 ٚ ؽسٜ ذٛا٘سٜ LOW-Set ؽٛ٘س، ٚالغ ذو ایٗ اس پاییٙتز وٝ ٌٛؽٟایی.تاؽس
 ذٛاٞس ٔازرسازی ٞای ٔاِفٛرٔاعیٖٛ ٚ ص٘تیىی عٙسرٟٔای تا ٕٞزاٜ حاِت ایٗ
.تٛز

تزرسی تیمار



 .ٔیؾٛز تثسیُ غنزٚفی حاِت تٝ ٚ یافتٝ تىأُ ، خٙیٙی عٗ افشایؼ تا ٌٛػ لاِٝ-2
 ، ٔؼایٙٝ ٍٞٙاْ وززٖ ذٓ تا ٚ  اعت ٚعفت ؽسٜ تؾىیُ غنزٚف تزْ ٘ٛسازاٖ زر

.زارز اَٚ حاِت تٝ فٛری تزٌؾت

skinیا pits ٚخٛز -3 tag ٝآ٘ٛٔاِی ٞا عایز تا یا ٚ تاؽس ص٘تیىی اعت ٕٔىٗ و 
 زر ٚٔغش زاذّی ٌٛػ تا اعت ٕٔىٗ pits.تاؽس ٕٞزاٜ وّیٛی اذتلالات ٔرقٛفا

.ؽٛ٘س ػفٛ٘ت تٝ ٔٙدز ٚ تٛزٜ ارتثاه
.آ٘ٛٔاِی ٞاعت عایز ٚ ٞا ٘اؽٙٛایی تا ارتثاه زر ٌٛػ ٞای تسؽىّی ٚ ٘ازرعت تىأُ-4
 زلیمتز تزرعی زر ِٚی ٘یغت، رٚتیٗ ٔؼایٙات خشٚ اتٛعىٛج تا ؽٙٛایی وا٘اَ تزرعی-5

.ٔیؾٛز ا٘داْ ٌٛػ ٔدزای تٛزٖ تاس اس اىٕیٙاٖ تزای ٌٛػ
 -حغی ٞای ٘اؽٙٛایی تا ٔزتثو عٙسرٟٔای فیشیىی ػلایٓ تایس ، وأُ تزرعی یه زر-6

.ؽٛ٘س ؽٙاعایی ٘یش ػقثی



 سزٜ ترٕیٗ س٘سٜ تِٛس 1000اس 2-1 زر ٘ٛسازاٖ خٕؼیت زر ٘اؽٙٛایی رذساز

 ٘ؾاٖ را فسی زر 20-25 ٘ارعایی ، تغت ٍٞٙاْ تٝ VLBW٘ٛسازاٖ.ٔیؾٛز

  عٝ تٝ ٚ اعت ای س٘دیزٜ پزٚعٝ یه فٛرت تٝ ٘ٛسازاٖ زر ٘اؽٙٛایی.ٔی زٞٙس

mild :ٌزٜٚ ,moderate, severe ٓاس تؼنی تظاٞزات .ٔی ؽٛز تٙسی تمغی 

 زٚرٜ اس تؼس (ٔی ؽٛ٘س ایداز ػفٛ٘تٟا ػّت تٝ وٝ ای زعتٝ ٔرقٛفا) ٘اؽٙٛایی ٞا

  وٝ فاوتٛر، ریغه زارای ٘ٛسازاٖ تزای ٔساْٚ پیٍیزی ٞای.ٔی ؽٛز آؽىار ٘ٛسازی

.اعت مزٚری ٘یش زاؽتٙس، ٘زٔاَ اِٚیٝ  ؽٙٛایی تغت

وا ضىًایی



A  : تٍ علت  اختلال عملکزد گًش خارجی يمیاوی :واضىًایی اوتقالی
B  :تٍ علت آسیة پایاوٍ َای عصثی حسی در حلشين : عصثی -واضىًایی حسی

گًش ي یا وقص دراعصاب ضىًایی 
C  :تزکیثی اس واضىًایی اوتقالی ي حسی ي عصثی
ضامل ریسک فاکتًرَا اس جملٍ: اتیًلًصی 

ارثی-
(مخصًصا اوًاعی کٍ ضامل لالٍ ي مجزای گًش َست) آوًمالی َای کزاویًفاسیال -
(مخصًصا اگز در حذ تعًیض خًن تاضذ) َیپزتیلیزيتیىمی-
مىىضیت تاکتزیایی-
(در دقیقٍ پىجم 6در دقیقٍ ايل ي کمتز اس  5کمتز اس ) آپگار پاییه تًلذ-
(يوکًمایسیه -جىتامایسیه) داريَای اتًتًکسیک -
( TORCH)عفًوت َای داخل رحمی -
سىذرمُای مزتثط تا واضىًایی -
(مًارد ٪50در تیص اس ) واضىاختٍ-

ي اتیًلًصی پاتًفیشیًلًصی



AAP  ٜتزرعی ؽٙٛایی ٚ غزتاٍِزی خٟا٘ی را تزای تٕاْ ٘ٛسازاٖ تٛفیٝ وزز
وؾف ٞز چٝ عزیؼتز ٘اؽٙٛایی زر ٘ٛسازاٖ ، السأات حٕایتی را تزای .اعت

.پیؾٍیزی اس ٔؾىلات فحثت وززٖ، ستاٖ ٚ تىأُ ؽٙاذتی تغٟیُ ٔی وٙس
ٔتسِٚٛصی:
EOAE (Evoked otoacoustic emissins  )
  ا٘ساسٜ ٌیزی فسای أٛاج تِٛیس ؽسٜ زر ٌٛػ زاذّی زر پاعد تٝ وّیه یا

تٖٛ پؾت عزٞٓ وٝ تٛعیّٝ ٔیىزٚفٖٛ وٛچه وٝ زر ٔدزای ؽٙٛایی لزار  
ٔی ٌیزز

٘تایح اذتقافی تزای ٞز ٌٛػ ٞغت ، تٝ حاِت ٘ٛساز تغتٍی ٘سارز ٚ :  ٔشایا
.سٔاٖ ا٘داْ تغت وٛتاٜ ٞغت

اٌز زر وا٘اَ ٌٛػ تزؽحات ٚخٛز زاؽتٝ تاؽس ٘تایح ٘ازرعتی : ٔؼایة
ا٘تماَ . ٘ٛساز تایس زر سٔاٖ تغت غیز فؼاَ تا حزوات ٟٔار ؽسٜ تاؽس.ٔی زٞس

.ػقثی فسا را تغت ٕ٘ی وٙس

غزتالگزی ضىًایی



ABR (Auditory brainstem response)
پزٚب خٕدٕٝ ای أٛاج تِٛیس ؽسٜ زر پاعد تٝ پیاْ ٞای فٛتی  3تا اعتفازٜ اس 

.وٝ تا عالٝ ٔغش ارعاَ ٔی ؽٛز، ا٘ساسٜ ٌیزی ٔی ؽٛز
ٚخٛز تزؽحات زر وا٘اَ ٌٛػ تاثیزی زر ٘تایح  -٘تایح اذتقافی ٌٛػ: ٔشایا
.٘سارز

.٘ٛساز تایس آراْ تاؽس: ٔؼایة

Follow-up  :  غزتاٍِزی ٘ٛسازاٖ زر ٔؼزك ذيز ٘اؽٙٛایی را ؽٙاعایی
ٔی وٙس ِٚی تؾریقی ٘یغت ٚ ٘ٛسازا٘ی وٝ زر تغت ؽٙٛایی آٟ٘ا ٘ارعایی  

.ٚخٛز زاؽتٝ تاؽس تایس تزای تزرعی ٞا ٚ السأات تیؾتز ارخاع زازٜ ؽٛ٘س

غزتالگزی ضىًایی



 ػّی رغٓ پیؾزفتٟایی وٝ زر سٔیٙٝ زا٘ؼ پاتٛفیشیِٛٛصی ٚزر ٘تیدٝ تما ٘ٛسازاٖ ٘ارط فٛرت

ٌزفتٝ ، زر پیٍیزی ٞای تؼسی ٚمؼیت علأت ایٗ ٘ٛسازاٖ ؽاٞس تزٚس اذتلالات ػقثی 

تز رٚی ارٌاٖ  NICUاوثز ایٗ اذتلالات ٘اؽی اس اثزات عٛء ٔحیو ٞای. رفتاری ٞغتیٓ

.ٞای زر حاَ تىأُ  ٚ آعیة پذیز ٘ٛسازاٖ ٘ارط اعت

اوازٔی اىفاَ آٔزیىا عز ٚفسا را یىی اس آلایٙسٜ تزیٗ ػٛأُ ٔحیيی ترؼ ٞایNICU  زر

٘ظز ٌزفتٝ ٚ  ٚمؼیت ٘ٛسازاٖ تغتزی زر ایٗ ترؼ ٞا  را ٕٞزاٜ ذيزات خسی تز علأت ٚ 

.ترقٛؿ آعیة ؽٙٛایی ٕٞزاٜ زا٘غتٝ اعت



آعیة ؽٙٛایی ٚ ٘اؽٙٛایی
اذتلالات تىّٓ ٚ ٌفتار

اذتلالات رفتاری
٘ىأُ عیغتٓ ػقثی غیزىثیؼی
پیؾزفت تحقیّی سیزحس ٘زٔاَ

اذتلالات تزلزاری رٚاتو اختٕاػی

اذتلالات رٚا٘پشؽىی ٔثُ تیؼ فؼاِی

اثزات احتمالی تلىذ مذت سز يصذا تز وًسادان وارط



ٍ َای حسی يعصثی حزکتی در وًسادان  ضیًع VLBWماٍَ  18یافت

٪11وقایص ضىًایی 

٪3اعتفازٜ اس ا٘ٛاع عٕؼه 

٪9وقایص تیىایی 

٪1وٛری یىيزفٝ -
٪2وٛری زٚىزفٝ -

عصثی غیزطثیعی   معایىات
25٪

٪17فّح ٔغشی -

٪5اذتلالات تؾٙدی -
٪4ٞیسرٚعفاِی ٕٞزاٜ ؽا٘ت-



1- ػسْ تىأُ ارٌاٟ٘ای ٘ٛساز ٘ارط خٟت رٚیایی تا ؽزایو ذارج رحٕی
2- ٓزؽٛاریٟای ٔزتٛه تٝ ٌذر اس س٘سٌی زاذُ رحٕی تٝ ذارج رح
3-ٔحسٚزیتٟای فیشیِٛٛصیىی ٘ٛسازاٖ ٘ارط
4-ػسْ تىأُ عیغتٓ ػقثی ٔزوشی ٘ٛسازاٖ ٘ارط
5- ٔزالثت ٞای ٚیضٜ ٚ پزٚعیدزٞایی وٝ تز رٚی ٘ٛسازاٖ ٘ارط ا٘داْ ٔیؾٛز

 
.

آسیة پذیزی وًسادان وارط



واٞؼ زٚرٜ ٞای تی ثثاتی ٚ افشایؼ ثثات فیشیِٛٛصیه
افشایؼ ٔیشاٖ رؽس ٚ ٚسٖ ٌیزی
ػقثی عاسٌارتز ٚ ٔتٙاعة تا عٗ-تّٛؽ حغی
واٞؼ ٔؾىلات  تّٙسٔست ستاٖ ٚ ٌفتار
واٞؼ ٔست تغتزی ٘ٛسازاٖ زر ترؼ

تٟثٛز ٚاتغتٍی تیٗ ٔازر ٚ٘ٛساز

NICUفًایذ کاَص سز يصذا  در



 ٞفتٍی عیغتٓ ؽٙٛایی خٙیٗ زر رحٓ ٚ یا   28ٔحمماٖ ٔؼتمس٘س اس حسٚز
٘ٛساز ٘ارط زر ترؼ ٔزالثتٟای ٚیضٜ ٘ٛسازاٖ تزای تىأُ تٟیٙٝ تٝ تدزتٝ 

ایٗ زر  . ؽٙیساری ولاْ ٔازر، ٔٛعیمی ٚ افٛات ٔؼٙی زار ٔحیو ٘یاس زارز
٘ٝ تٟٙا ٘ٛساز ٘ارط را   NICUحاِی اعت وٝ فسای تّٙس ٚٔساْٚ ٚ ٘اٌٟا٘ی زر

اس ؽٙیسٖ فسای ٔازر ٔحزْٚ ٔی وٙس تّىٝ ٔا٘ؼی خسی زر تزاتز رٚ٘س تىأُ 
.ىثیؼی عیغتٓ ؽٙٛایی اٚ ٘یش ٔی تاؽس

AAP  رٚس تغتزی ٘ٛساز زر چٙیٗ ترؼ ٞایی ترٛزی ذٛز  5اػلاْ وززٜ تٟٙا
.تا ذيز ٘اؽٙٛایی ٚ یا وٓ ؽٙٛایی ٕٞزاٜ اعت



 ٞفتٍی 15تىأُ لغٕت آ٘اتٛٔیىی عیغتٓ ؽٙٛایی زر
 ٞفتٍی تا اتقاَ  16ایداز اِٚیٗ پاعد فیشیِٛٛصیه ٔتؼالة تحزیه ؽٙٛایی زر

ٖ ٞای حّشٖٚ ٌٛػ تا ٔزاوش ػقثی ؽٙٛایی ٘زٚ
ٞفتٍی ، عیغتٓ  25-29تا تزلزای ارتثاه عِّٟٛای ٔٛیی تا ٔزاوش ػقثی زر حسٚز

.ؽٙٛایی فؼاَ ؽسٜ ٚ تىأُ حغی ػقثی عیغتٓ ؽٙٛایی آغاس ٔی ؽٛز
زٚ خش تغیار ٟٔٓ ٚ  ( ػنٛ پززاسؽٍز) ٚ وٛرتىظ ؽٙٛایی( ا٘ساْ ٌیز٘سٜ)حّشٖٚ ٌٛػ

NICUآعیة پذیز اس فسای ٔحیو 

 تاػث تىأُ تٟیٙٝ ٚ وارآٔس عیغتٓ ( آعیة پذیز اس فسا)تىأُ تٟیٙٝ عِّٟٛای ٔٛیی
.ؽٙٛایی ذٛاٞس ؽس

تکامل سیستم ضىًایی



  ٚ فسای تّٙس، ٘اٌٟا٘ی یا ٔساْٚ ٔی تٛا٘س تا تٛلف یا ليغ زائٕی رٚ٘س تٕایش
.ترققی ؽسٖ عِّٟٛای ٔٛیی ٔٙدز تٝ آعیة ؽٙٛایی ؽٛز

 عیغتٓ ؽٙٛایی ٘ٛساز ٘ارط تٟٙا ظزفیت زریافت فساٞایی تا ؽست وٕتز
را زاؽتٝ ٚ ٞز فسای تّٙستز تاػث تاذیز زر تىأُ عیغتٓ ؽٙٛایی  45dbاس

.ذٛاٞس ؽس
 ،آعیة ٔرتقز ؽٙٛایی ٔی تٛا٘س تاػث اذتلاَ ػّٕىزز اختٕاػی، رفتاری

.ػاىفی ٚ افت تحقیّی زر وٛزواٖ عٙیٗ ٔسرعٝ ؽٛز



پزعتاراٖ ٔی تٛا٘ٙس تا تؼسیُ رفتار ٚ واٞؼ ٔىإِات ٔیشاٖ فسای ترؼ
NICU   ٚ را واٞؼ زازٜ ٚ اس تىأُ تٟیٙٝ عیغتٓ ؽٙٛایی ٘ٛسازاٖ ٘ارط

.علأت ؽٙٛایی وٛزواٖ آیٙسٜ حٕایت وٙٙس
  فسای تّٙس ٔحیو واری ٘ٝ تٟٙا تزای ٘ٛسازاٖ تّىٝ تز پزعُٙ ترؼ ٘یش اثزات

.ٔرزب ٚ سیا٘ثار تٝ ٕٞزاٜ زارز
:تٝ یاز زاؽتٝ تاؽیٓ 

رٚ٘س تىأُ عیغتٓ حغی ػقثی تز تٕاْ زٚراٖ س٘سٌی یه فزز تاثیز ذٛاٞس 
ٌذاؽت



  ،ذٛاب ٚ چزذٝ ٞای ذٛاب زر ٔزاحُ اتتسایی تىأُ حغی ػقثی ٘ٛسازاٖ ٘ارط
خٙیٗ زر رحٓ ٔازر اس اثزات عٛء فساٞای ٔحیيی .زارای ٘مؼ حیاتی ٞغتٙس

ٔحافظت ٔی ؽٛز، أا ٘ٛسازاٖ ٘ارط حغاط تزیٗ سٔاٖ تىأُ حغی ٚػقثی ذٛز را 
ٚ تسٚر اس آغٛػ ٔازر ٚ ٔحثت اٚ   NICUزر ٔحیو ؽّٛؽ ٚ پزاعتزط ترؾٟای 

. ٔی ٌذرا٘ٙس
ٞای حغی تا ؽزٚع ذٛاب ٓ .ٞفتٍی آغاس ٔی ؽٛز 30-28زر  REMتىأُ عیغت
ْٞای ػقثی اس أٛاج ٘أٙظٓ تٝ أٛاج ٔٙظٓ ٚ  ( ٞفتٍی 28اس ) زر ىی ذٛاب ر ْ پیا

.ٕٞاًٞٙ تثسیُ ٔی ؽٛز
  ٓأٛاج ٕٞاًٞٙ حافّٝ اس تزلزاری ذٛاب رْ  تا تثسیُ ٔسارٞای ػقثی ٔٛلت تٝ زائ

.٘مؼ اعاعی زر ا٘تماَ پیاْ ػقثی اس ا٘سٟٔای حغی تٝ وٛرتىظ زار٘س



:تاثیز ذٛاب
 رٚ٘س تىأُ ٘ٛساز ٘ارط

ایداز ٚاتغتٍی تیٗ ٔازر ٚ ٘ٛساز
 ٝ٘ٛسازاٖ ٘ارط تزای یازٌیزی فسای ٔازر ٚ تزلزاری رؽس ٚ تىأُ تٟیٙٝ ت

حٕایت اس عیىُ ذٛاب ترقٛؿ ذٛاب تا حزوات عزیغ چؾٕی  
٘ٛساز را اس ذٛاب تیسار ٚ فساٞای  60dbٞز فسای تّٙستز اس .٘یاسٔٙس٘س

.تّٙستز ٔا٘غ اس ترٛاب رفتٗ اٚ ذٛاٞس ؽس



:اثزات کًتاٌ مذت
تغییزات فیشیِٛٛصیه ٔثُ افشایؼ مزتاٖ لّة ٚ ریت تٙفظ
اذتلاَ زر یازٌیزی
اذتلاَ زر ذٛاب
اذتلاَ زر ٚاتغتٍی تیٗ ٔازر ٚ٘ٛساز
اذتلاَ زر ٚسٖ ٌیزی
افشایؼ ٔست تغتزی زرNICU  

:اثزات تلىذ مذت
اذتلالات تىّٓ ٚ ٌفتار
اذتلاَ زر تىأُ ٔغش
آعیة ؽٙٛایی

اثزات عٛء فسای تّٙس تز علأت ٘ٛسازاٖ ٘ارط



45وٕتز ٚیا ٔؼازَ تاdb تزای رٚس
 َ35وٕتز ٚیا ٔؼازdb تزای ؽة
 50تّٙستزیٗ ؽست فساdb  (ثا٘یٝ اس یه زلیمٝ 10)اس سٔاٖ  ٪10تزای
 65حساوثز ؽست فسایdb ٝتزای یه ِحظ

NICUاعتا٘سارز فسا زر ترؼ



db ضذت در مقیاط مىثع تًلیذ سز ي صذا

90-59 ٔىإِٝ افزاز

85-55 آلارْ زعتٍاٜ ٞا

90-77 ٌزیٝ ٘ٛسازاٖ

85-55 چزخ ٞای تدٟیشات پزتاتُ

69-48 ٔزىٛب وٙٙسٜ

65-50 ا٘ىٛتاتٛر

80-70 تغتٗ زر ا٘ىٛتاتٛر

77-66 عیٙه فّشی

120-90 افتازٖ ٚعایُ فّشی

60-45 ٚ٘تیلاتٛر

NICUمىاتع تًلیذ سز ي صذا در



حسالأىاٖ ػسْ اخزای را٘س آٔٛسؽی تز تاِیٗ ٘ٛساز

آٔٛسػ افزاز تاسٜ ٚارز تزای رػایت عىٛت

ایداز ٔحسٚزیت زر حنٛر افزاز زر ترؼ

ٞا ٜ تؼسیُ فسای آلارْ زعتٍا

تؼسیُ فسای ترؼ تا آٔٛسػ پزعُٙ زرٔا٘ی

تؼٛیل تدٟیشات ٚ ٚعایُ فّشی تا ٘ٛع غیزفّشی

تؼٛیل چزخ ٞای تزاِی پزتاتُ تا ٘ٛع تی فسا

حذف تّفٗ اس ٔحیو ٔزالثتی

اقذامات مىاسة تزای رسیذن تٍ استاوذارد صذا در 
NICUتخص



تا تطکز اس تًجٍ ي َمزاَی ضما


