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درمانی تبریز- دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
دانشکده پرستاري و مامائـی تبریز
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نظري:نوع واحد

-: پیش نیاز
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:معرفی و اهمیت درس

ده است و اي تکنولوژي جراحی جهت دانشجویان کارشناس اتاق عمل با توجه به هدف اصلی اتاق عمل مبنی بر ارتقاء سطح سلامتی بیمار و پرسنل تنظیم شاي و پایهبا مفاهیم مقدمهاین درس

.باشدآموزش اصول و فنون فرد سیرکولر و اسکراب میزقبل اگذاري مفاهیم عملکردي و ارتباطی ـ اجتماعی حرفه خود اهمیت آن در آشنایی دانشجو با حرفه خود و پایه

:اي از هدف کلی درسصهخلا

م، اي و اجتماعی ـ اصول تنظیات حرفهــاي خود در اجتماع ـ ارتباطاي ـ جایگاه حرفهو عملکردي کارشناس اتاق عمل ـ تاریخچه و سیر تکاملی حرفهاي دانشجویان در طی این دوره با مفاهیم حرفه
هاي فیزیکی و مدیریت کاري با تأکید بر مسائل قانونی و اخلاقی پیرامون محیط کار ـ شناخت جنبهنامه  ـ اصول نقل و انتقال و تغییر وضعیت بیمارـ رعایت وجدانثبت و ضبط اطلاعات و رضایت

. خطر ناشی از مخاطرات محیط کار آشنا خواهند شد

:اهداف دوره

:دانشجو قادر باشد

.را بیان کندت جراحی سو تکنولوژیاي کامل از سیر تکاملی جراحی ریخچهتا.1

.توصیف نمایداز ابعاد مختلفها را بندي انواع جراحیطبقه.2

.حرفه کارشناسی اتاق عمل را بهمراه مسئولیت، احتیاجات، صلاحیت افراد در این رشته را شرح و توصیف نماید.3

.هاي هر عضو را فهرست نمایدي دو عبارت اسکراب و سیرکولر و نقشبنداعضاء تیم جراحی را براساس طبقه.4

.با شغل کارشناس اتاق عمل را فهرست نمایدي جهانی مرتبط هاسازمانها و انجمن.5

.دهدارتباط را تعریف و مهارتهاي برقراري ارتباط را توضیح .6



٣

.شرایط فیزیکی محیط کار و اتاق عمل را توصیف نماید.7

.هاي کاربردي، ارتباطی و محیطی مورد بحث قرار دهددر کلیه زمینهاي راوجدان حرفه.8

.را توضیح دهدآگاهانه نامه مفهوم ودلیل قانونی تنظیم رضایت.9

.اهمیت قانونی و عملیاتی ثبت و ضبط اطلاعات را مورد بحث قراردهد.10

.حال را توصیف نمایداهمیت و فرآیند تکمیل فرم پذیرش و شرح.11

.هاي مختلف بیان کندل و انتقال ایمن بیمار را در موقعیتهاي نقاصول و روش.12

).هاي جراحیانواع پوزیشن(.اضافی تخت جراحی را توضیح دهدتروشها و اصول  انتقال و وضعیت دادن ایمن بیمار با بکارگیري وسایل و تجهیزا.13

.ودهاي عمل را نام برده و با تدابیر خطر به آنها آشنا شمخاطرات موجود در اتاق.14

:تدریسروش

.شودانجام میpower pointاسلاید ونمایش فیلم، بورد، اورهد، آموزشی وایتبا استفاده از وسایل کمکو پاسخو پرسش سخنرانیتدریس به صورت 


:مسئولیتها و فعالیتهاي فراگیران

.حضور به موقع در کلاس.1

.هاي کلاسیشرکت فعالانه در بحث.2

.وله با نظر استاد مربوطه درس حداکثر تا دو نمرهارائه تکالیف مح.3
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:سیاستها

.تواند منجر به عدم مجوز ورود به کلاس و در نظر گرفتن به عنوان غیبت باشدباشد و تاخیر میباشد ورود دانشجو پس از استاد مجاز نمیحضور به موقع در کلاس درس الزامی می-1

.)شودنمره کسر مییکبه ازاء هر جلسه غیبت موجه تا مرز . (امه آموزشی رفتار خواهد شددر صورت غیبت با دانشجو مطابق با آئین ن-2

.باشدخاموش کردن تلفن همراه در طول کلاس الزامی می-3

.باشدرعایت شئونات اسلامی الزامی می-4

.خوردن، آشامیدن و مطالعه غیر از موضوع درس در کلاس ممنوع است-5

:شیابیزروش ار

%10هاي کلاسی بحثشرکت فعال در 

% 10...) مقاله، کنفرانس و (انجام و ارائه تکالیف 
% 80امتحان پایان ترم 

: منابع

1. surgical technology for the surgical technologist: A positive care approach, Carutherset al. Delmar publishers

2. Berry& Kuhn’s Care of the patient in surgery, publisher Mosby, ISBN
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اي بر تکنولوژي جراحیبندي ارائه برنامه درس مقدمهجدول زمان

کارشناسی اتاق عمل :رشته مقطع تحصیلیترم اول : )هدف(ه آموزش گیرنده گروـ:  نیازهاپیشاي بر تکنولوژي جراحیمقدمه: عنوان درس

ـ :استراتژي آموزشینفر33:تعداد فراگیرانساعت 3:مدت زمان لازمـ :مراجع



یف
عرصه حیطه هدفرفتارهاي ویژه عینیهدف کلیرد

آموزش
هاي رسانهیادگیري/روش یاددهیوسایل مورد نیازمحتواي آموزشی

کمک 
آموزشی

هاي شیوه
ارزیابی

زمان 
)دقیقه( فعالیتهاي فعالیتهاي معلم

دانشجو
آشنایی :جلسه اول.1

با تاریخچه و 
اصطلاحات 

مرتبط

.با طرح درس آشنا شود.1
تکنولوژي جراحی و ي تاریخچه.2

تکنولوژیست جراحی را  حدوداً 
.بیان کند% 50

ف ها را از ابعاد مختلانواع جراحی.3
بندي نماید و براي هر کدام طبقه

.مثال بزند

کلاس شناختی 
درس 

تاریخچه جراحی.1
تاریخچه تکنولوژي جراحی.2
این دربیان اصطلاحات رایج.3

خصوص
در مورد بندیهاي مختلف طبقه.4

انواع جراحیها

نیراسخن
+

پرسش و پاسخ
+

ھای توزیع فرم
تاریخچھ بھ زبان 

انگلیسی

شرکت در 
پرسش و 

پاسخ
+

مرور 
فرمھای 

توزیع 
شده 

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی

: جلسه دوم.2
آشنایی با شرایط 
کار و ویژگیهاي 

تکنولوژیست 
جراحی 

هاي با شرایط محیط کار و ویژگی.1
/ شخصیتی تکنولوژیست جراحی 

.آشنا باشد% 70کار تیمی حدود 

شناختی
+

عاطفی

کلاس 
درس

شرایط محیطی کار در اتاق .1
عمل

ویژگیهاي شخصیتی .2
تکنولوژیست جراحی

تعریف تکنولوژي جراحی.3
کارتیمی در اتاق عمل.4
معرفی اعضاي تیم جراحی و .5

تعاریف مربوط به اسکراب و 
سیرکولیت

آشنایی با مدیریت یک کیس .6
جراحی در سه مرحله 

+نیراسخن
پرسش و پاسخ

+
ھای توزیع فرم

ریخچھ بھ زبان تا
انگلیسی 

+
توزیع فرم 

ھای ویژگی
تکنولوژیست 

+جراحی  
٣نمایش فیلم 

ای دقیقھ

شرکت در 
پرسش و 

پاسخ 
+

مرور 
فرمھای 

توزیع 
شده 

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی
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یف
عرصه حیطه هدفرفتارهاي ویژه عینیهدف کلیرد

آموزش
هاي رسانهیادگیري/روش یاددهیوسایل مورد نیازمحتواي آموزشی

کمک 
آموزشی

هاي شیوه
ارزیابی

زمان 
)دقیقه( فعالیتهاي فعالیتهاي معلم

دانشجو
جلسه سوم و .3

آشنایی با : چهارم
حرفه و 

ویژگیهاي فرد 
اي حرفه

ه و شرایط مربوطه به آن و با حرف.1
اي مرتبط حدود سازمانهاي حرفه

آشنا باشد% 50
اي را حدود هاي فردحرفهویژگی.2

.نام برده و توضیح دهد% 80

کلاس شناختی 
درس 

اي تعریف حرفه و فرد حرفه.1
ايهاي فرد حرفهویژگی.2
وظایف و مسئولیتهاي فرد .3

ايحرفه
صلاحیت افراد در این حرفه.4
مانها و انجمن هاي معرفی ساز.5

مختلف مربوط به این رشته از 
تکنولوژي جراحی

بعنوان یک ASTمعرفی .6
اي سازمان حرفه

سخنرانی
+

پرسش و پاسخ
+

توزیع فرم
+

٣نمایش فیلم 
ای دقیقھ

شرکت 
فعال در 
کلاس 

+
مرور 

فرمھا و 
رفع 

اشکال

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی

: جلسه پنجم.4
بحث در مورد 

ارتباطات و 
آشنایی با توسعه 

شغلی

اي را ارتباط و ارتباطات حرفه.1
تعریف کند و در خصوص آن 

.بحث نماید
درخصوص توسعه شغل خود .2

.صحبت کند

+شناختی 
عاطفی

کلاس 
درس

تعاریف و مثالهاي مربوط به .1
ارتباط

انواع آن.2
مهارتهاي برقراري ارتباط.3
نولوژیست توسعه شغلی تک.4

جراحی

سخنرانی
+

پرسش و پاسخ

شرکت 
فعال در 

کلاس

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی

جلسه ششم و .5
شناخت : هفتم
هاي فیزیکی جنبه

محیط اتاق عمل

با تشکیلات، ساختمان و طراحی .1
آشنا باشد% 70اتاق عمل 

تجهیزات ثابت اتاق عمل را نام .2
ببرد

مختلف در اتاق عمل را طقامن.3
نام برده و مقرارت هر قسمت را 

.توضیح دهد

کلاس شناختی 
درس 

شرایط فیزیکی اتاق عمل .1
طراحی اتاق عمل .2
درجه حرارت.3
رطوبت و تهویه اتاق عمل.4
تجهیزات و وسایل مختلف .5

اتاق عمل
مناطق مختلف در اتاق عمل.6
قسمتهاي مختلف در اتاق .7

عمل 

سخنرانی
+

اسخپرسش و پ
+

نمایش فیلم و 
عکس

شرکت 
فعال در 

کلاس

+کامپیوتر
power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی
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یف
عرصه حیطه هدفرفتارهاي ویژه عینیهدف کلیرد

آموزش
هاي رسانهیادگیري/روش یاددهیوسایل مورد نیازمحتواي آموزشی

کمک 
آموزشی

هاي شیوه
ارزیابی

زمان 
)دقیقه( فعالیتهاي فعالیتهاي معلم

دانشجو
جلسه هشتم و .6

آشنایی با :نهم
فرآیند پذیرش 

بیمار به اتاق 
آشنایی -عمل

با روتین قبل 
عمل

فرم پذیرش بیمار در اتاق عمل را .1
.بررسی و هر کدام را توضیح دهد

.ل از عمل آشنا شودبا روتین قب.2

+شناختی 
عاطفی

کلاس 
درس

آشنایی با فرم پذیرش بیمار.1
و تمام مندرجات موجود در آن.2
آشنایی کامل با مراقبتهاي قبل .3

عمل در سه بعد جسمی ـ از 
. روحی روانی ـ اجتماعی

سخنرانی 
+

مرور فرم پذیرش 
بیمار با کمک 

دانشجویان 
+

پرسش و پاسخ 

شرکت 
فعال در 

سکلا

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی

ثبت : جلسه دهم.7
و ضبط اطلاعات 
و تنظیم رضایت 

نامه  ـ وجدان 
ايحرفه

چگونگی تنظیم رضایت نامه .1
.آگاهانه را توضیح دهد

اي را تعریف و در وجدان حرفه.2
.مورد آن مثال بزند

کلاس شناختی 
درس 

یتتعاریف مربوط به رضا.1
انواع آن.2
رضایت آگاهانه و قانونی و .3

شرایط آن
ايتعریف وجدان حرفه.4
اهمیت ثبت و ضبط اطلاعات .5

سخنرانی
+

پرسش و پاسخ 

شرکت 
فعال در 

بحث 

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی

جلسه یازدهم و .8
دوازدهم و 

آشنایی : سیزدهم
با انتقال بیمار به 

اتاق عمل
آشنایی با نحوه 

پوزیشن دادن به 
ربیما

انواع وضعیت بیمار در اتاق .1
عمل رانام برده و براي هر 

.کدام مثال بزند
وسایل و تجهیرات مورد نیاز را .2

.نام ببرد
مراقبتهاي پرستاري لازم در هر .3

.مورد را توضیح دهد
عوارض و مشکلات ممکن در .4

هر پوزیشن را نام ببرد
عمل به نحوه انتقال از تخت.5

.برانکارد و برعکس را بداند

کلاس شناختی 
درس 

آشنایی با وضعیتهاي خوابیده .1
بر روي شکم ـ خوابیده بر 
پشت  ـ به پهلوـ وضعیت 

نشسته ـ نیمه نشسته
هاي جراحیپوزیشنروسای.2
تجهیزات لازم براي دادن .3

وضعیت
قرار دادن بیمار در وضعیت .4

مناسب با عمل جراحی 
تاري لازممراقبتهاي پرس.5
خطرات موجود.6

سخنرانی
+

پرسش و پاسخ
+

نمایش فیلم چند 
ای دقیقھ

شرکت 
فعال در 

پرسش و 
پاسخ

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی
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یف
عرصه حیطه هدفرفتارهاي ویژه عینیهدف کلیرد

آموزش
هاي رسانهیادگیري/روش یاددهیوسایل مورد نیازمحتواي آموزشی

کمک 
آموزشی

هاي شیوه
ارزیابی

زمان 
)دقیقه( فعالیتهاي فعالیتهاي معلم

دانشجو
جلسه چهاردهم و .9

: پانزدهم
آشنایی با 
مخاطرات 
موجود در 

اتاق عمل و 
مدیریت آنها

عمل را مخاطرات موجود در اتاق .1
نام برده در خصوص عوامل 

.مسبب بطور کامل بحث نماید
تدابیر خطر در اتاق عمل را بداند .2

مورد توصیه امنیتی 10و حداقل 
.بنماید

کلاس شناختی 
درس 

تجهیزات الکتریکی و توجهات .1
ایمنی مربوط به آن

آتش سوزي در اتاقهاي عمل و .2
تدابیر امنیتی

خطرات فیزیکی ـ شیمیایی در .3
نآاقهاي عمل و مدیریتات

خطرات بیولوژیکی و .4
مدیریت آن 

سخنرانی 
+

پرسش و پاسخ 

شرکت 
فعال در 

پرسش و 
پاسخ

کامپیوتر
+

power
point

طراحی 
سئوال در 

حیطه 
شناختی


