
   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

  1389/ 11/ 16:تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  حسني اكبر  دكتر: نام مدرس    پرستاري/ كارشناسي  : رشته / مقطع 

  35  :تعداد دانشجو    )1.5(    بيوشيمي:   )واحد( درسنام 

  ساعت 2:  مدت كلاس                                                                               1:  ترم  

    / بيو شيمي  عمومي / براي پرستار بيوشيمي : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  واكنشهاي بيوشيميائي در بدن/ ت مروريشناخت بيوشيمي و ساختمان بيومولكولي بصور :  اول جلسه عنوان درس

ساختمسان بدن از نظر مولكولي و ساختار / مفهوم  بيوشيمي را بداند :هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

  .  ا بتواند توضيح دهد، واكنشهاي شيميائي در بدن كه توسط آنزيمها صورت ميگيرد و مكانيسم عمل آنزيمهاراسلول

  :اهداف جزئي 

  و مكانيسم عمل و اختصاصي بودن آنزيمها  ليزورهاااثر كات/واكنشهاي بيوشيميائي و  بيولوژيگي  آشنائي با ساختار و اهميت 

     تدريس نظري با اسلايد و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات :روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   زمان  مدت بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

 قهدقي 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

 دقيقه 15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 طرح درس و بيان اهداف آموزشي

  

 1389/ 11/ 23:تاريخ ارائه درس   )1389-90(سال 

 نظري: نوع درس   پرستاري: دانشكده 

 دكتر اكبر  حسني: نام مدرس   پرستاري/ كارشناسي :  رشته / مقطع 

 35:  تعداد دانشجو   )1.5(    بيوشيمي)  : واحد(نام درس 

 ساعت 2:  مدت كلاس                                                                              1:  ترم  

 /   عمومي   بيو شيمي/ بيوشيمي براي پرستار : منبع درس  .

 تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

 واكنشهاي بيوشيميائي در بدن/ شناخت بيوشيمي و ساختمان بيومولكولي بصورت مروري:  عنوان درس جلسه دوم 

ان بدن از نظر مولكولي و ساختار ساختمس/ مفهوم  بيوشيمي را بداند: هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

 .سلول، واكنشهاي شيميائي در بدن كه توسط آنزيمها صورت ميگيرد و مكانيسم عمل آنزيمهاراا بتواند توضيح دهد  

  :اهداف جزئي 

 طبقه بندي وعوامل موثر در سرعت آنزيم/اثر كاتاليزورهاو آنزيمها/آشنائي با ساختار واكنشهاي بيوشيميائي و 

 تدريس نظري با اسلايد و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : وزش روش آم

 : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(ش اول درس بخ �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

  دقيقه 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

  

 دقيقه 15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  رح درس و بيان اهداف آموزشيط
  

  1389/ 11/ 30:تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر اكبر  حسني: نام مدرس    پرستاري/ كارشناسي :  رشته / مقطع 

  35  :تعداد دانشجو    )1.5(    بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  ساعت 2:  مدت كلاس                                                                               1:  ترم  

  /   بيو شيمي  عمومي / بيوشيمي براي پرستار : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  آنزيمهاو واكنشهاي بيوشيميائي در بدنكو/ شناخت و ساختمان بيومولكولي ويتامينها:  عنوان درس جلسه سوم 

ساختار مولكولي ويتامينها و كوآنزيمهارا ، واكنشهاي شيميائي در  :هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

  .  بدن كه توسط كوآنزيمها صورت ميگيرد و مكانيسم عمل آنزيمهاراا بتواند توضيح دهد

  :اهداف جزئي 

  طبقه بندي ويتامينها  وعوامل موثر ويتامينهاي محلول در آب/اثر كوآنزيمهاا/ساختار واكنشهاي بيوشيميائي وآشنائي با  

  تدريس نظري با اسلايد و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان  س                                                                                كليات در •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

  دقيقه 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  بندي و نتيجه گيري جمع  •

 

 دقيقه 15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

  1389/ /12 07:تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري:  نوع درس   پرستاري: دانشكده 

  دكتر اكبر  حسني: نام مدرس    پرستاري/ كارشناسي :  رشته / مقطع 

  35  :تعداد دانشجو    )1.5(    بيوشيمي:  ) واحد(درس نام 

  ساعت 2:  مدت كلاس                                                                               1:  ترم  

  /   بيو شيمي  عمومي / بيوشيمي براي پرستار : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : آموزشي امكانات 

  كوآنزيمهاو واكنشهاي بيوشيميائي در بدن/ شناخت و ساختمان بيومولكولي ويتامينها:  عنوان درس جلسه چهارم 

شيميائي در ساختار مولكولي ويتامينها و كوآنزيمهارا ، واكنشهاي  :هدف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجو: هدف كلي درس 

  .  بدن كه توسط كوآنزيمها صورت ميگيرد و مكانيسم عمل آنزيمهاراا بتواند توضيح دهد

  :اهداف جزئي 

  طبقه بندي ويتامينها  وعوامل موثر ويتامينهاي محلول در چربيها/اثر كوآنزيمهاا/آشنائي با ساختار واكنشهاي بيوشيميائي و 

  اژيك و تخته سفيد براي توضيحات   تدريس نظري با اسلايد و م: روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

   )ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

  دقيقه 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

 دقيقه 15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

  1389/ 12/ 14 :تاريخ ارائه درس    )1389-90(ل سا

  نظري:  نوع درس   دندانپزشكي: دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    عمومي: رشته / مقطع 

  60  :تعداد دانشجو     )2(    1بيوشيمي :  ) واحد(درس نام 

  ساعت 2:  مدت كلاس                                                                               1:  ترم  

  دولين  / هيات مولفان / بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  ساختمان شيميائي و خواص قندها و متايوليسم آنها:  عنوان درس جلسه پنجم 

اجزاء تشكيل دهنده / بايد نقش و اهميت بيولوژيكي قندها  كه دانشجو هدف از ارائه اين مبحث آن است: هدف كلي درس 

  . ساكاريدها و  ساحتمان ،خواص شيميائي ،طبقه بندي آنها و انواع مختلف را بداند/ آنها

  :اهداف جزئي 

  / خواص شيميائي / طبقه بندي / آشنائي با ساختار و اهميت بيولوژيگي  قند ها و تك تك ساگاريدها  

  تدريس نظري با اسلايد و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : آموزش  روش

  : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان  كليات درس                                                                                 •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

  دقيقه 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

 دقيقه 15: مدت زمان  سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  طرح درس و بيان اهداف آموزشي
  

  1389/ 21/12/ :تاريخ ارائه درس    )1389-90(سال 

  نظري:  نوع درس   دندانپزشكي: دانشكده 

  دكتر حسني: نام مدرس    عمومي: رشته / مقطع 

  60  :تعداد دانشجو     )2(    1بيوشيمي :  ) واحد(درس نام 

  ساعت 2:  مدت كلاس                                                                               1:  ترم  

  دولين  / هيات مولفان / بيوشيمي هارپر : منبع درس  .

  تخته سفيد/ پروژكتور / كامپيوتر / اسلايد : امكانات آموزشي 

  ساختمان شيميائي و خواص قندها و متابوليسم:  عنوان درس جلسه ششم 

اجزاء تشكيل دهنده / بايد نقش و اهميت بيولوژيكي قندها  دف از ارائه اين مبحث آن است كه دانشجوه: هدف كلي درس 

  . ساكاريدها و  ساحتمان ،خواص شيميائي ،طبقه بندي آنها را بداند/ آنها

  :اهداف جزئي 

  متابوليسم قندها/ ميائي خواص شي/ طبقه بندي / آشنائي با ساختار و اهميت بيولوژيگي  قند ها و تك تك ساگاريدها  

  تدريس نظري با اسلايد و ماژيك و تخته سفيد براي توضيحات   : روش آموزش 

  : شيوه اجراي درس و  اجزا

 دقيقه 10:   مدت زمان  بيان  واژه ،واكنشها: مقدمه  •

 دقيقه 80:   مدت زمان       كليات درس                                                                            •

  ) ارائه توضيحات لازم(بخش اول درس  �

  مطالب مربوت به سرقصل درسي: بخش دوم  �

 پرسش و پاسخ   �

  دقيقه  10: مدت زمان 

  دقيقه 50:  مدت زمان 

 دقيقه 20: مدت زمان 

 دقيقه 15: مدت زمان  جمع بندي و نتيجه گيري  •

 

 دقيقه 15: زمان  مدت سوالها جهار جوابي: ارزشيابي درس

  
 

 

 


