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  درماني تبريز - علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  گاهدانش

 دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز

   89-90اولنيمسال 

   زادهدكترليلا ولي :ينمدرس       )   كودك بيمار( 2كودكان پرستاري  :عنوان درس

  نظريسه واحد  :تعداد واحد      5 ترم پرستاريكارشناسي دانشجويان  :فراگيران

  )كودك سالم( 1پرستاري كودكان  :پيش نياز

  2-4و چهارشنبه  8-10سه شنبه   :زمان كلاس

  : هدف 

مفاهيم و روش و كمك به دانشجو جهت تلفيق آموخته هاي قبلي خود در زمينه اثرات بيماري و بستري شدن بر كودك و خانواده، 

 حالتهاي انحراف از سلامتيمنظور ايجاد توانايي بررسي و شناخت  هاي مراقبتي و كليات تكامل بيولوژيكي سيستم هاي مختلف بدن به

  .در نوزادان و كودكان و ارائه مداخلات مناسب پرستاري

  

  : اهداف ويژه

  : صحيح بتواند% 80رود دانشجو قادر باشد طبق منبع معرفي شده به طور در پايان اين واحد، انتظار مي

  

  كودكان و مراقبتهاي پرستاريناهنجاريهاي قلبي در : اول و دومجلسه 

تترالوژي فالوت ، جابجايي عروق بزرگ، بيماريهاي غير سيانوز دهنده مثل ارتباط بين شريان آئورت و (ناهنجاريهاي دستگاه گردش خون  - 

مربوط به هركدام ،  تنگي دريچه شريان ريوي و تنگي دريچه آئورت ومراقبتهاي پرستاري قبل و بعد از جراحي - كوآركتاسيون آئورت - پولمونر

  .نارسايي احتقاني قلب ، هيپوكسمي و سندرم كاوازاكي را توضيح دهند

  ناهنجاريهاي گوارش در كودكان و پرستاري مربوطه : سوم و چهارمجلسه 

و شكاف كام ، تنگي آترزي مري و فيستول مري و ناي ، آنوس ايمپرفوره ، فتق ديافراگم ، آمفالوسل، لب شكري ( ناهنجاريهاي دستگاه گوارش - 

 .را با تاكيد برمراقبتهاي پرستاري آن توضيح دهند )هيپرتروفيك پيلور، مگاكولون و انواژيناسيون، ناهنجاريهاي آنوركتال

  

بررسي و مراقبت درد در كودكان : پنجم جلسه

  ناهنجاريهاي دستگاه ادراري  و تناسلي در كودكان و مراقبتهاي پرستاري: و هفتم ششم جلسه

  .ناهنجاريهاي دستگاه ادراري در نوزادان ومراقبتهاي پرستاري مربوط به آنها را شرح دهند - 

عفونتهاي ادراري ،ريفلاكس و هيدرونفروز، سندرم نفروتيك، اكستروفي مثانه و تومور ويلمز، اپي سپاديازيس و هيپو (اختلالات ادراري تناسلي .- 

  ومراقبتهاي پرستاري مربوط به آنها رابيان نمايند) مسپاديازيس، دوجنسي، هيدروسل و كريپتوكيديس

  

  



  

  مراقبت خانواده محور از كودك طي بيماري و بستري شدن: مشته جلسه

تنيدگي بستري شدن و عكس العمل كودك، اضطراب جدايي، از دست دادن كنترل و درد و صدمه جسمي، اثرات بستري شدن، تنيدگي و  -

  .تري را مختصراً در يك پاراگراف شرح دهندعكسالعمل هاي خانواده كودك بس

 .پيشگيري يا كاهش جدايي و كنترل و صدمه جسمي بعنوان مراقبتهاي پرستاري از كودك بستري را بيان نمايند -

  .آمادگي براي بستري و پذيرش و ترخيص و مراقبت در منزل را توضيح دهند -

  

  حسي و حركتي كودكانمراقبت پرستاري در اختلالات شناختي و  : نهمجلسه  

  دمراقبت پرستاري در سندرم داون و عقب ماندگي ذهني، ناشنوايي، نابينايي با تاكيد بر جنبه هاي پيشگيري و توانبخشي كودكان  را شرح دهن - 

  .دررفتگي مادرزادي ران و پاچماقي را توضيح و مراقبتهاي پرستاري مربوطه را بيان نمايند - 

  

  تلالات دستگاه تنفس و مراقبتهاي پرستاري اخ: دهم و يازدهمجلسه  

ومراقبتهاي پرستاري ) كروپ، پنوموني، اسپيراسيون جسم خارجي و احيائ قلبي ريوي، فيبروز كيستيك پانكراس و آسم(اختلالات تنفسي  - 

  .مربوط به آنها را بيان نمايند

  مراقبت پرستاري خانواده محور در كودكان معلول و دچار بيماري مزمن: دوازدهم جلسه

  .مراقبت تكامل كودك و خانواده، مراقبت در منزل، ارتقا رشد و تكامل طبيعي و كمك به انطباق كودك را توضيح دهند - مشكلات - 

  

  اختلالات خوني كودكان و مراقبتهاي پرستاري: سيزدهم جلسه

  .را شرح داده ومراقبتهاي پرستاري هركدام را توضيح دهند) سمي،كم خوني فقر آهن، لوسمي حاد، هموفيليتالا( اختلالات خوني  - 

 

  ناهنجاريهاي سيستم عصبي مركزي و مراقبتهاي پرستاري: چهاردهم و پانزدهمجلسه 

  .اي پرستاري مربوطه را توضيح دهنداسپاينا بيفيدا،منننگوميلوسل،هيدروسفال وانواع آن ومراقبته:ناهنجاريهاي سيستم عصبي مركزي - 

  .،فلج مغزي و پرستاري مربوطه را بيان نمايند)  تشنج نوزادي وتتاني،تب تشنج(اختلالات عصبي - 

  

اختلالات آب و الكتروليت و پرستاري مربوطه  :شانزدهم  جلسه

  .و پرستاري مربوطه را بيان نمايند شرح دهنداسها ل واستفراغ را  - 

  مراقبت پرستاري خانواده محور در كودكان در حال احتضار: دهمهفجلسه  

  

  نوزادان: جلسه هجدهم

  .مروري بر اهميت مراقبت از نوزادان پرخطررا بيان نمايند - 

  .و مراقبتهاي پرستاري مربوطه را شرح دهند) سپسيس، انتروكوليت نكروزان و تشنج هاي نوزادي(مشكلات نوزادان پرخطر - 



  راقبت پرستاري خانواده محور در كودكان با نيازهاي خاصم : نوزدهم جلسه
  

  كودكانمراقبت پرستاري در بيماريهاي ژنتيكي  :بيستم جلسه

  .را بيان نمايندو پرستاري مربوطه  گالاكتوزومي) فنيل كتنوريا( ، اختلالات ارثي متابوليكي) كرتينيسم( اختلالات غدد - 

  

  كلي مرتبط با روش هاي مراقبتي اطفال مفاهيم: بيست و دومبيست و يكم و  جلسه

، )آمادگي جسمي و رواني، حمايت بعد از انجام روش و استفاده از بازي در انجام روش( آمادگي جهت تشخيص و روش هاي درمان - 

ي را توضيح ، روشهاي دفع روده ا)گاواژ و گاستروستومي(، روش هاي مختلف تغذيه)كنترل عفونت، جابجايي و محدوديتهاي محيطي(ايمني

  .دهند
  

  :نحوه اداره كلاس 

  ويديو پروژكتورـ استفاده از        بحث گروهي -       پرسش و پاسخ  -    سخنراني -  

  كنفرانس دانشجويي-       ايمطالعات كتابخانهـ  

  

  :نحوه ارزشيابي

  نمره 36:چهار گزينه اي � كتبينمره     امتحان پايان ترم  2: نمره    فعاليت كلاسي 2: حضوروغياب و نظم در كلاس

  

دانشجويان موظفند دو هفته قبل از : ) 40از  نمره 2( چهار جلسه{ گروهييكي از مباحث كلاسي به صورت ارائه : فعاليت در طول ترم

اور پوينت جلسه كنفرانس با هماهنگي مدرس مربوطه مطالب مورد نياز را تهيه و يك هفته قبل از جلسه معين شده، كپي مطالب به همراه پ

،خلاصه كنفرانسعلاوه بر در صورتي كه  .آن را تحويل مدرس نمايند
� � � � � � �

مقاله انگليسي يا فارسي درخصوص مطالب تدريسي 

  .    تعلق مي يابدارائه شود براي هر مورد ارائه شده در كلاس نيم نمره 

 

  :درس معرفي شده از سوي شوراي عالي علوم پزشكي وزارت بهداشت براي اين منابع
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