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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز
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پرستاري و مامایی دانشکده 
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واحد نظري75/0:واحدوعو نتعداد7:درسکدداروشناسی اختصاصی:نام درس
ارشدکارشناسی:مقطع تحصیلی دانشجویانجراحی- پرستاري داخلی:رشته تحصیلیندارد: پیشنیاز

:محل برگزاريدقیقه    90:مدت زمان ارائه درس93-94اول:نیمسال تحصیلی
:نظريسروز تشکیل کلا

، دکتر پرویزپورفریبرز روشنگردکتر:نام مدرس

:یهدف کل
. تسلط دانشجو به اثرات ، تداخلات داروئی ، عوارض  ، دوز مصرفی ، احتیاطات پرستاري و فرآیند آموزش مصرف دارو به مددجو و خانواده

: شرح درس
به مشکلات شایع حاد و مزمن بیماران با رویکرد پرستاري می پردازد و فرصتی را فراهم می آورد تا فراگیر با این درس به شرح فارماکولوژي اختصاصی بالینی و درمانی با توجه

.  بکارگیري فرآیند پرستاري ، مصرف دارو در مددجویان را برنامه ریزي و اجرا نماید



:اهداف جزیی و رفتاري
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فریبرز وشنگر

گروههاي داروئی (
مربوط به شیمی 

آماده ساختن - درمانی
شیمی داروها جهت

نگهداري و - درمانی
تزریق داروهاي شیمی 

عوارض حین - درمانی
- شیمی درمانی

پیشگیري از نشت 
مراقبتهاي لازم -دارو

)درشیمی درمانی

.انواع گروههاي داروئی مربوط به شیمی درمانی را طبقه بندي نماید-1
دلایل استفاده از انواع روشهاي مورد استفاده در شیمی درمانی را -2
.ایسه نمایدمق
.در مورد نحوه آماده ساختن داروها جهت شیمی درمانی توضیح دهد-3
.شرایط نگهداري و تزریق داروهاي شیمی درمانی را شرح دهد-4
.عوارض حین شیمی درمانی را نام ببرد-5
.می درمانی توضیح دهدیدر مورد پیشگیري از نشت دارو حین ش- 6
و شده برنامه مراقبتی تنظیم در مورد بیماري که دچار نشت دار-7

.نماید
.مراقبتهاي لازم درشیمی درمانی را شرح دهد-8
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2

فریبرز وشنگر

- رادیو داروها(
- رادیو ایمونواسی

اي درمانی کاربرده
آثار مخرب - تشعشع

تشعشع بر سیستم 
مراقبتهاي -زنده

- پرستاري از بیمار
آموزش هاي لازم در 

رابطه با مراقبت از خود 

. تعریف نموده و انواع انها را نام ببردرادیو داروها را -1
توضیح تشخیص و درمان بیماریهارادیو ایمونواسی و تاثیر آن در -2

.دهد
را هاي مورد استفاده در درمانشمهو چکاربردهاي درمانی تشعشع-3

.شرح دهد
.را بیان کندآثار مخرب تشعشع بر سیستم زنده-4
مراقبتهاي پرستاري از بیمار را در حین استفاده از رادیو داروها براي -5

.بیمار توضیح دهد
راي بیمار و خانوادهآموزش هاي لازم در رابطه با مراقبت از خود ب- 6
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 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
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.حین و بعد از استفاده از رادیو داروها ارائه کند)براي بیمار و خانواده
.شرح دهدپزشکی هسته ايدر بخش را نحوه محافظت از خود -7

3

فریبرز 
وشنگر

مراقبتهاي پرستاري (
داروهاي مورد در 

مصرف در درمان 
نارسایی احتقانی قلب

درمان آریتمی هاي -
آنژین صدري- -قلبی

)فشار خون-

داروهاي مورد مصرف در درمان نارسایی مراقبتهاي پرستاري در -1
.را شرح دهداحتقانی قلب

داروهاي مورد مصرف در درمان آریتمی هاي مراقبتهاي پرستاري در -2
.را توضیح دهدقلبی

داروهاي مورد مصرف در درمان آنژین مراقبتهاي پرستاري در -3
.را بیان کندصدري

.را شرح دهدداروهاي ضد فشار خونمراقبتهاي پرستاري در - 4
داروهاي مورد مصرف در سقوط فشار خونمراقبتهاي پرستاري در - 5

.ن نمایدرا بیا
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فریبرز وشنگر

آموزش به بیمار در (
:مورد 

ماهیت داروها ، کاربرد 
، نحوه مصرف ، مقدار 

دارو ، عوارض ، 
)کنترل

:ذیل را ارائه دهدردادر مومددجوآموزش به -1
نام و توصیف دارو

شکل دارویی
نحوه مصرف
طول درمان

توصیه هاي خاص یا روش آماده کردن دارو
مقدار مصرف

و منع مصرف ها و طریقه مواجهه با عوارض جانبی ، تداخلات دارویی
آنها

شرایط نگهداري
فراموش کردن یک وعده مصرف دارو

بارداري و شیردهیمصرف دارو در
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فریبرز وشنگر

مراقبتهاي پرستاري (
داروهاي مورد در 

مصرف در درمان 
عفونت ها

بیماریهاي حاد و -
- مزمن تنفسی

حاد و مزمن اختلالات 
کلیوي

بیماریهاي دستگاه -
)گوارشی

.را شرح دهدآنتی بیوتیکداروهاي مراقبتهاي پرستاري در مصرف -1

.را توضیح دهدتنفسیداروهاي مراقبتهاي پرستاري در مصرف -2

.را بیان نمایدکلیويداروهاي مراقبتهاي پرستاري در مصرف -3

.را تشریح نمایدگوارشیداروهاي صرف مراقبتهاي پرستاري در م-4

سخنرانی*شناختی
پرسش و *
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6

روشنگر 

آشنایی با داروهاي (
انواع - اورژانس

-داروهاي اورژانس
کاربرد داروهاي 

اورژانس در شرایط 
وجهات و ت-احیا

مراقبتهاي پرستاري 

.داروهاي اورژانس را نام ببرد-1

.داروهاي اورژانس را طبقه بندي کند-2

.کاربرد داروهاي اورژانس را در شرایط احیاي قلبی ریوي بیان کند-3

.عوارض داروهاي اورژانس قلبی ریوي را توضیح دهد-4

سخنرانی*شناختی
پرسش و *

پاسخ

اسلایدهاي*
پاورپوینت

ه عمطال90
بیشتر در

موضوع

پرسش و 
پاسخ در 

حین تدرس 
آزمون پایان 

ترم
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مربوط به استفاده از 
داروهاي اورژانس

(

.داروهاي احیاي قلبی ریوي را شرح دهددوز و مقدار صحیح -5

همزمانی و تداخلات داروئی داروهاي اورژانس را به تفضیا بیان - 6
.دارد

مراقبتهاي پرستاري را حین استفاده از داروهاي اورژانس را در شرایط -7
.بحران بیان کند
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