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درمانی تبریز-علوم پزشکی و خدمات بهداشتی گاهدانش
دانشکده پرستاري و مامائـی تبریز

جراحی-داخلی گروه 
1393-94ول نیمسال  ا

)قلب و کلیهریه، بحث (پرستاري ویژه :نام درس 
سیما لک دیزجی-علیرضا محجل اقدم: مدرسیننام 

پرستاري ویژه: نام درس 
ضا محجل اقدمعلیر: نام مدرس 
1:تعداد واحد

پرستاريدانشجویان کارشناسی:ترم  و رشته تحصیلی 
4پرستاري داخلی و جراحی :  واحد پیشنیاز

: روز و ساعت تشکیل کلاس 

:هدف کلی درس
ب و انتخاب آشنا کردن دانشجویان با مراقبتهاي پرستاري در بخش هاي ویژه ، نحوه بررسی نیازهاي بیمار ، تصمیمی گیري مناس

اولویتها در بیماران مبتلا به اختلالات قلبی ، عروقی و تنفسی با تاکید بر ملاحظات دوران سالمندي ، نوتوانی و آموزش به بیمار و 
خانواده

:برنامه جلسات 
):براساس سرفصل دروس( اهداف جزئـی درس 

یسعناوین جزئی موضوع تدرعنوان  کلی موضوع تدریستاریخ جلسهجلسه
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ICUتعریف و مراقبتهاي روتینICUاول

ویژگیهاي فیزیکیICU

ویژگیهاي پرسنلیICU

 مراقبتهاي روتین درICU

مراقبت از راه هواییدوم
 )Intubation (

لوله تراشه
لارنگوسکوپی
عوارض لوله

مراقبت از راه هواییسوم
)suctioning(

فواید ساکشن تراشه
عوارض ساکشن تراشه
وشهاي مقابله با عوارض ساکشنر

ABGگازهاي خون شریانیچهارم

)مراحل اول و دوم( 
 مقدماتABG

خونگیري شریانی
ABGتفسیر پنجم

)مرحله سوم(
هیپوکسمی
هیپرکاپنی
اسیدوز متابولیک-اسیدوز تنفسی
آلکالوز متابولیک-آلکالوز تنفسی
 وضعیتهاي جبران شده ، نشده و

حاد
Sao2 وSpo2

منحنی تجزي اکسی هموگلوبین
نارسایی حاد تنفسینارسایی تنفسیششم

نارسایی مزمن تنفسی
تبادل گازي
روشهاي اکسیژن تراپی

M.Vاندیکاسیونتهویه مکانیکیهفتم

مقدماتM.V

انواعM.V

مدهايM.V
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تنظیم و راه اندازيM.V

M.Vاداره بیمار زیرتهویه مکانیکیهشتم

عوارضM.V

 روشweaningبیمار
 روشExtubation                           بیمار

)و مراقبت هاي روتینICU(:جلسه اول
ICUتعریف .1
ICUویژگیهاي فیزیکی. 2
ICUویژگیهاي پرسنلی. 3
ICUمراقبتهاي روتین در . 4

منابع
1381چاپ پنجم –بشري محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ –عسگري -1
.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

)Intubation( مراقبت از راه هوایی :دوم جلسه 
.لوله تراشه و اجزاي آنرا تشریح نمایند-1
.اندیکاسیون لوله گذاري تراشه را شرح دهند-2
.راشه را توضیح دهندعوارض لوله ت-3
مراقبت هاي روتین و اختصاصی بیمار داراي لوله تراشه  را شرح دهند-4

منابع
1381چاپ پنجم –محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ بشري –عسگري -1
.1382دانش چاپ ششم ، ، انتشارات  نور ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

)suctioning(مراقبت از راه هوایی (:سومجلسه 
.اهمیت ساکشن لوله تراشه را تشریح دهند-1
.عوارض ساکشن لوله تراشه را تشریح نمایند-2
.شیوه صحیح ساکشن لوله تراشه و دهان را توضیح دهند-3
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منابع
1381چاپ پنجم –نشر و تبلیغ بشري محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، –عسگري -1
1382تشارات  نور دانش چاپ ششم ، ، انICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

)مراحل اول و دوم( گازهاي خون شریانی:چهارمجلسه 
.را بیان نمایندABGاندیکاسیون انجام -1
.نحوه انجام تست آلن را شرح دهند-2
3-Fio2بیمار را محاسبه نمایند.
.اهمیت و نقش هموگلوبین و درجه حرارت در آنالیز گازهاي خون شریانی را شرح دهند-4
.محل هاي مناسب جهت خونگیري شریانی را شناسایی نمایند-5
.روش هاي خونگیري شریانی را با توجه به محل شریان توضیح دهند-6
.ح دهندمراقبت هاي لازم بعد از خونگیري شریانی را شر-7

منابع
.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -1

)مرحله سومABGتفسیر (:پنجمجلسه 
.را داشته باشندABGتوانایی تفسیر -1
.مقادیر طبیعی و غیر طبیعی گازهاي خون شریانی را شرح دهند-2
.را شرح دهندABGزم با توجه به نتایج اقدامات پرستاري لا-3
.اسیدوز تنفسی و متابولیک را از هم افتراق دهند-4
.آلکالوز تنفسی و متابولیک را از هم افتراق دهند-5
.اقدامات پرستاري لازم در اختلالات اسید و باز را شرح دهند-6
.تفسیر نمایندرا با توجه به منحنی تجزي اکسی هموگلوبینSao2و Spo2و Sao2ارتباط -7
.را از هم افتراق دهد) حاد( وضعیتهاي جبران شده و جبران نشده -8
منابع

.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -1
نارسایی تنفسی:  ششمجلسه 
.نارسایی حاد و نارسایی مزمن تنفسی را از هم افتراق دهند-1
.حجم هاي ریوي را توضیح دهند-2
.ظرفیت هاي ریوي را توضیح دهند-3
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.اصول و روشهاي اکسیژن تراپی  و عوارض انرا شرح دهند-4
منابع

1381چاپ پنجم –محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ بشري –عسگري -1
.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

1تهویه مکانیکی : هفتم جلسه 
.اندیکاسیونهاي وصل بیمار به ونتیلاتور را شرح دهند-1
.انواع سیستم هاي ونتیلاتور را شرح دهد-2
.مدهاي ونتیلاتور را توصیف نمایند-3
.شرایط انتخاب مد ونتیلاتور با توجه به الگوي تنفسی بیمار را شرح دهند-4
.راههاي تعیین و تنظیم پارامترهاي ونتیلاتور را با توجه به وضعیت بیمار تشریح نمایند-5
منابع

1381چاپ پنجم –محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ بشري –عسگري -1
.1382ششم ، ، انتشارات  نور دانش چاپ ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

2تهویه مکانیکی : هشتم جلسه 
.عوارض دستگاه ونتیلاتور را به طور کامل شرح دهند-1
.مراقبت هاي پرستاري از بیماران وصل به ونتیلاتور را توضیح دهند-2
3-Weaningو شرایط آنرا توضیح دهند.
4-Extubationو مراحل آنرا توضیح و تشریح نمایند.
منابع

1381چاپ پنجم –ا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ بشري محمد رض–عسگري -1
.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUنیکروان مفرد، ملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در -2

بحث گروهی–پرسش و پاسخ :نحوه اداره کلاس 

نمره  2شرکت فعال در بحث هاي کلاسی :نحوه ارزشیابی
نمره1ر به موقع در کلاس حضو

نمره17امتحان پایان دوره به صورت کتبی 
....)گ، سوند معده، کاتتر ساکشن و بلوله تراشه، آمبو( استفاده از وسایل مورد نیاز :ابزار تدریس

منابع
1381چاپ پنجم –محمد رضا ، مراقبت هاي پرستاري ویژه، نشر و تبلیغ بشري –عسگري 
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.1382، انتشارات  نور دانش چاپ ششم ، ICUملاحت و شیري حسن ، مراقبت هاي ویژه در نیکروان مفرد،
:منابع براي مطالعه بیشتر

Marino,Paul. The ICU book , print Number 6 .
Thelan etal. “critical care Nursing ” Mosby company .

درمانی تبریز-علوم پزشکی و خدمات بهداشتی گاهدانش
دانشکده پرستاري و مامائـی تبریز

داخلی جراحیگروه
)بحث قلب و کلیه(پرستاري ویژه :نام درس 

سیما لک دیزجی :یا مدرسیننام مدرس
واحد نظري 2:تعداد واحد

اسی پرستاريدانشجویان کارشن:ترم  و رشته تحصیلی 
4پرستاري داخلی جراحی :واحد پیشنیاز

: روز و ساعت تشکیل کلاس 
: برنامه زمان بندي درس ویژه 

موضوع جلسه   تاریخ                       جلسات



7

اول
دوم
سوم

چهارم
پنجم

ششم
هفتم
هشتم
نهم
دهم

یازدهم
دوازدهم   

سیزدهم
چهاردهم
پانزدهم
شانزدهم

,و داروها ICU-CCUآشنایی با-
همودینامیک بدن -آناتومی سیستم هدایتی ومحل لیدها-
. پتانسیل غشا–اصول الکتروکاردیوگرام -

-ومحورقلب ECGمراحل بررسی 
سینوسی . با منشا-ریتم هاي قلبی-
دهلیزي بطنی-دهلیزي. با منشا-دیس ریتمی هاي قلبی-
بطنی.  با منشا-دیس ریتمی هاي قلبی-
بلوکهاي قلبی-
پیس میکر-
تدابیر درمانی بیماران تحت جراحی و مراقبتهـاي پرسـتاري قبـل و بعـد از     -

عمل
احیاي قلبی ریوي-
نارسایی حاد-تشریح فیزیولوژي کلیه-
نارسایی مزمن کلیه-
دیالیز صفاقی-
همودیالیز-
پیوند کلیه-

فعال بودن در کلاس %  20-%  40ارزشیابی آخر ترم -% 30امتحانات دوره اي هر دو جلسه :    حوه ارزشیابین

ارائه مطالب جدید در کلاس وجمع بندي مطالب% 10

آشنایی دانشجو با نحوه پرستاري در بخشهاي ویژه ، نحـوه بررسـی نیازهـاي بیمـار، تصـمیم گیـري مناسـب و        :هدف کلی درس
انتخاب اولویتها دربیماران اختلالات قلبی و کلیوي با تاکید بر سالمندي نوتوانی و آموزش به بیمار

:برنامه جلسات 
):براساس سرفصل دروس( اهداف جزئـی درس 

.بتواند  از یک بیمار بستري در بخشهاي ویژه یا دیالیز مراقبت نماید:در پایان از دانشجو انتظار می رود
)در این قسمت براي تدریس در جلسه اول آورده شود و در شماره هاي پایین اهداف جلسه اول ذکر شود(:جلسه اول
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:سرفصل مقرر
محرکهاي محیطی موجود در بخش ویژه و کنترل آنها)محیط فیزیکی بخش وسایل تجهییزات (سیستم مراقبتهاي ویژه 

اهداف
تاریخچه تشکیل بخش ویژه.1
براساس تعریف انجمن پرستاران آمریکاتعریف پرستاري  ویژه .2
.حداقل سه مورد از خصوصیات پرستاران ویژه را نام ببرد.3
خصوصیات محیط فیزیکی بخشهاي ویژه را بطور مختصر فهرست نماید.4
.استانداردهاي اعضا تیم درمانی براي بخشهاي ویژه قلبی و آي سی یو را بیان کند.5

ر بخش هاي ویژه را نام ببردده مورد ازداروهاي مورد استفاده د–6
.تجهییزات مورد استفاده در این بخشها را نام برد-7
. محرکهاي محیطی موجود در این بخشها را نام ببرد--8

:منابع براي این جلسه با ذکر صفحات مورد استفاده
عسگري فصل اولتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .1
تالیف ملاحت نیک روان و حسین شیري icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در اب  کت.2
فصل اول.3
4.Thelan' s critical care nursing.(2006)
5.cardiac nursing.(2007, 2008)

:دوم جلسه 
مراقبتهاي ویژه در در بیماریهاي عروق کرونر :سرفصل مقرر

اهداف
ی قلبیآناتومی و فیزیولوژي سیستم هدایت-
بررسی همو دینامیک قلبی-
تعریف همو دینامیک قلبی-
ادم-جدول  طبقه بندي فشارخون پرشدگی مویرگی-بررسی فشارخونبررسی همو دینامیک قلبی غیرتهاجمی -
بررسی همو دینامیک قلبی تهاجمی-
نحوه اندازه گیري فشار ورید مرکزي-
نحوه اندازه گیري فشار وج شریان ریه-

:ي این جلسه با ذکر صفحات مورد استفادهمنابع برا
57–80-عسگري فصل چهارمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

1.Thelan , s critical care nursing.( 2006)
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2.cardiac nursing.(2007, 2008)
3.

جلسه سوم
طبیعیاصول الکتروکاردیوگرام،تشخیص غیر طبیعی از :سرفصل مقرر  

انواع لیدهاي قلبی را از نظر محل دقیق توضیح دهد-1
.روند پتانسیل غشا را بر اساس نوارقلبی توضیح دهد-2
.اجزا یک ضربه الکتریکی قلب را توضیح دهد-3

:منابع براي این جلسه
57–80-فصل چهارم1385:بشري : عسگري تهران تالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

فصل اولتالیف حسین شیري و ملاحت نیک روانicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .1

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

95–108-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه چهارم
اصول الکتروکاردیوگرام،تشخیص غیر طبیعی از طبیعی:سرفصل مقرر  

.چکونگی منحنی هاي نوارقلبی را با اندازه هاي طبیعی توضیح دهد-1: اهداف
.مرحله را نام برد7تفسیر نوار قلب در -2
.تعیین ریتم قلب را  توضیح دهد-3
.دوروش محاسبه نمایدریت قلبی را با -4
عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .6
فصل پنجمتالیف حسین شیري و ملاحت نیک روانicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .7

جلسه پنجم
اصول الکتروکاردیوگرام،تشخیص غیر طبیعی از طبیعی:سرفصل مقرر  

.ریتم سینوسی نرمال را از روي نوار قلبی تشخیص دهد-1: اهداف
.تاکیکاردي سینوسی را تشخیص دهد-2
.برادیکاردي سینوسی را تشخیص داده و علت و اقدامات لازم را برشمارد-3
.آریتمی سینوسی را تشخیص داده و علت و اقدامات لازم را برشمارد-4
.وقفه سینوسی را تشخیص دهد-5
.ینوس بیمار را توضیح دهدسندروم س-6

:منابع براي این جلسه
101-103-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  
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4.Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007, 2008)

112-115-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. ذاکري مقدمتالیف معصومهicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

ششمجلسه 
طبقه بندي دیس ریتمی هاي قلبی شامل دیس ریتمی هاي فوق بطنی:سرفصل مقرر  

:آریتمی هاي دهلیزي را تشخیص داده وعلت و  اقدامات لازم در هر کدام از مورد زیر را نام برد:اهداف
کمپلکس زودرس دهلیزي-1
اردي حمله اي دهلیزي تاکیک-2
فلوتر دهلیزي-3
فیبریلاسیون دهلیزي-4

103-111-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  :منابع براي این جلسه
Thelan , s critical care nursing.( 2006, 2010)
cardiac nursing.(2007)

حث قلبپرستاري داخلی جراحی برونر مب
120–116فصل هفتم اندیشه رفیع:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه هفتم
طبقه بندي دیس ریتمی هاي قلبی شامل دیس ریتمی هاي فوق بطنی:سرفصل مقرر  

:اقدامات لازم در هر کدام از مورد زیر را نام بردآریتمی هاي گره دهلیزي بطنی را تشخیص داده وعلت و:اهداف: اهداف
کمپلکس زودرس جانکشنال-1
ریتم جانکشنال -2
تاکیکاردي جانکشنال-3
تاکیکاردي حمله اي جانکشنال-4
سندروم ولف پارکینسون وایت-5

:منابع براي این جلسه
114-111-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
121–123-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه هشتم
س ریتمی هاي قلبی شامل دیس ریتمی هاي بطنیطبقه بندي دی:سرفصل مقرر  
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:آریتمی هاي بطنی را تشخیص داده وعلت و  اقدامات لازم در هر کدام از مورد زیر را نام برد:اهداف
کمپلکس زودرس بطنی -6
ریتم ایدیو ونتریکولار-7
تاکیکاردي بطنی-8
فلوتر بطنی-9

فیبریلاسیون بطنی-10
آسیستول بطنی-11

:منابع براي این جلسه
133-119-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در اب  کت

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
121–123-فصل هفتم اندیشه رفیع  : تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه نهم
انواع بلوکهاي قلبی:سرفصل مقرر  

:انواع بلوکهاي قلبی را شناسایی نموده وعلت و  اقدامات لازم پرستاري در هر کدام از مورد زیر را بیان کند:اهداف
بلوك گره سینوسی -1
بلوکهاي داخل دهلیزي-2
ه دو ، درجه سه درجه یک ، درج:بلوك هاي دهلیزي بطنی -3
سندروم استوکس آدامس-4
بلوکهاي داخل بطنی یا شاخه هدایتی داخل بطنی-5

:منابع براي این جلسه
100-89-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

داخلی جراحی برونر مبحث قلب پرستاري
128–133-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه دهم
و اصول کار و نحوه استفاده از ددستگاههاي موجود در بخـش ویـژه شـامل ضربانسـاز ،دفیبریلاتـور، مانیترینـگ،       :سرفصل مقرر  

مراقبتهاي پرستاري مربوط به آن  
.پیس میکر را تعریف نماید-1:اهداف

.کاربرد آن را توضیح دهد-2
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.ساختمان دستگاه پیس میکر را توضیح دهد-3
.نحوه تنظیم دستگاه را شرح دهد-4
.طبقه بندي دستگاه براساس روش کدگذاري را شرح دهد-5
انواع طبقه بندي پیس میکرها -6

:ع براي این جلسهمناب
246-233-عسگري فصل یازدهمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
162–154-فصل هشتم اندیشه رفیع  :  تهران. مه ذاکري مقدمتالیف معصوicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه یازدهم
احیا قلبی ریوي پیشرفته:سرفصل مقرر  

آشنایی با اقدامات لازم در بیمار تحت احیاي قلبی :اهداف
تعریف احیاي پیشرفته -1
وسایل لازم جهت احیاي قلبی ریوي -2
مراحل احیا -3
داروهاي لازم در احیا-4
.گاه الکتروشوك را بیان نمایدموارد دست-5
مراحل احیا در تاکیکاردي بطنی-6
مراحل احیا در فیبریلاسیون  بطنی-7
مراحل احیا در آسیستول بطنی-8
مراحل احیا در جدایی الکترومکانیکال قلب-9

:منابع براي این جلسه
231-218-معسگري فصل نهم و دهتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
179–162-فصل نهم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه دوازدهم
و مراقبتهاي قبل و بعد از عمل با تاکید بر نوتوانی و آموزش) باز و بسته(راحی قلب انواع ج:سرفصل مقرر  

تاریخچه جراحی قلب آشنا شود-1:اهداف
..انواع جراحی فلب را بیان کند-2
.اعمال جراحی قلب بسته را برشمارد-3
.اعمال جراحی قلب باز را توضیح دهد روشهاي-4
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..عمل جراحی قلب توضیح دهدمراقبتهاي پرستاري قبل از-5
مراقبتهاي پرستاري بعد از عمل جراحی قلب توضیح دهد-6

:منابع براي این جلسه
359-341-عسگري فصل نوزدهمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

ري داخلی جراحی برونر مبحث قلب پرستا
255–240-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه سیزدهم
ول درمانینارسایی حاد و مزمن کلیه پاتوفیزیولوژي علائم و نشانه ها تشخیص و اص:مراقبتهاي ویژه در دیالیز:سرفصل مقرر  

:اهداف-6
نقش کلیه را در بدن بطور کامل شرح دهد-1

.عوامل ایجاد  کننده نارسائی حاد و مزمن کلیه را شرح دهد-2

.  علائم بیمار مبتلا به نارسائی کلیه را بیان کند-3

.نحوه مراقبت از بیمار مبتلا به نارسائی کلیه را بیان کند-4

:منابع براي این جلسه
372-363-عسگري فصل بیستمتالیف محمدرضا  icu-ccuراقبتهاي پرستاري ویژه در مکتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث کلیه 
291–328-فصل دوم یشه رفیع  بخش سوماند:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه چهاردهم
نحوه مراقبت از بیماران تحت همودیالیز:مراقبتهاي ویژه در دیالیز:سرفصل مقرر  

. اندیکاسیونها و موارد لازم جهت دیالیز بیماران همودیالیزي را بطور کامل شرح دهد-1:اهداف

.  بطور کامل شرح دهدنحوه انجام دیالیز و عوارض همودیالیز را -2

.رژیم غذائی بیماران همودیالیزي را بطور کامل شرح دهد-3

.نحوه مراقبت از فیستول بیماران دیالیزي را شرح دهد-4

.مراقبتهاي روحی روانی بیماران دیالیزي را شرح دهد-5
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:منابع براي این جلسه
372-363-عسگري فصل بیست و یکمدرضا  تالیف محمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث کلیه 
405–361-فصل دوم اندیشه رفیع  بخش سوم:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

سه پانزدهمجل
نحوه مراقبت از بیماران تحت دیالیز صفاقی:مراقبتهاي ویژه در دیالیز:سرفصل مقرر  

.مراقبت از بیماران تحت دیالیز صفاقی را شرح دهد-1:اهداف

.نحوه آماده کردن بیمار جهت دیالیز را شرح دهد-2

.مراقبت در طول دیالیز صفاقی را شرح دهد-3

.ی را شرح دهدعوارض دیالیز صفاق-4

.آموزش بیمار دیالیز صفاقی را شرح دهد-5

:منابع براي این جلسه
407-414-عسگري فصل بیست و یکمتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

بحث کلیه پرستاري داخلی جراحی برونر م
405–361-فصل دوم اندیشه رفیع  بخش سوم:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

جلسه شانزدهم
پیوند کلیه و مراقبتهاي قبل و بعداز عمل: مراقبتهاي ویژه در دیالیز:سرفصل مقرر  

کلیه را بطور کامل شرح دهدو عوارض و رژیم غذائی بیماران با پیوند -
.اماده کردن بیمار تحت پیوند را شرح دهد-1:اهداف

.شرایط دهنده و گیرنده  را شرح دهد-2
مراقبت در قبل از عمل پیوند را شرح دهد-3
مراقبت در حین عمل پیوند را شرح دهد-4

مراقبت بعد از عمل پیوند را شرح دهد-5
.را شرح دهدعوارض شایع بعد از عمل  -4
.آموزش بیمار بعد از پیوند  را شرح دهد-5
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:منابع براي این جلسه
417-427-عسگري فصل بیست و دومتالیف محمدرضا  icu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

حث کلیه پرستاري داخلی جراحی برونر مب
352–363-فصل چهارم اندیشه رفیع  بخش سوم:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدمicu-ccuمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  

سخنرانی و پرسش و پاسخ و کارگاهی:نحوه اداره کلاس 
%50تحان پایان ترم ام-% 20امتحان هاي دوره اي دو بار هر کدام -% 10فعالیت کلاسی :نحوه ارزشیابی

:تکالیف دانشجویان
تهیه جدید ترین یافته ها-شرکت در کارگاه کلاس-خلاصه بندي جلسات قبلی 

:معرفی شده از سوي شوراي عالی علوم پزشکی وزارت بهداشت براي این درسمنابع

-Smeltzer S.C.,& Bare B.(2008) Brunner & suddarth , s Text Book of Medical Surgical Nursing (11th

ed).Philadelphia :Lippincott.
-Black J.M. Hawks J.H. Kneene A.M.(2001) Medical Surgical Nursing.(6th ed).
-Polaski,A.L. Tatro S.E. (1996).Luckman , s Core Principle & practice of Medical Surgical Nursing.(1th ed)
-Urden L.D, stacy K.M. Lough M.E .( 2006).Thelan , s critical care nursing
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