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بسمه تعالی
دانشکده پرستاري و مامایی تبریز

)3(پرستاري داخلی و جراحی : نام درس 
محجل اقدمآقاي-م لک دیزجینخا-دکتر حسنخانی -آقاي دکتر زمان زاده: درسانم

)2(پرستاري داخلی و جراحی : پیش نیاز )            عملینظري و (واحد 3: تعداد واحد 
:شرح درس 

اخـتلالات متابولیسـم   خـانوادة وي جهـت مقابلـه بـا    نظریـه هـاي نـوین پرسـتاري در کمـک بـه مـددجو و       این درس کـاربرد مفـاهیم و  در
تأکید اصلی بر مفهوم آموزش بیمـار خواهـد   . گیردمیث قرار مورد بحسیستم ادراريو)مغز و اعصاب(اعمال حسی و حرکتی، )سرطان(سلولی

.باشدمیریزي آموزشی آنها -اي براي بررسی و شناخت مشکلات مددجویان و برنامهپایه)الگوي پنداشتی اورم(از خودمفهوم مراقبتوبود 
:اهداف درس 

:ان این درس دانشجو قادر خواهد بوددر پای
.نمایدي نظري و عملی خود را جهت برطرف نمودن نیازهاي آموزش خود هدایتفعالیتهاي یادگیر–1
) الگـوي پنداشـتی اورم  (مفهوم مراقبت از خوداساس فرآیند آموزش و یادگیري و فرآیند پرستاري با در نظرگرفتن مفهوم آموزش بیمار بر-2

.بکار گیردرادر مورد مددجویان مبتلا به یکی از اختلالات ذکر شده
.دستیابی به این اهداف از طریق پیگیري مراحل زیر براي دانشجو میسر خواهد بود

.انتخاب مددجویان و خانواده آنها با یکی از اختلالات ذکر شده) الف
.و خانواده آنهابررسی و شناخت نیازهاي آموزشی مددجویان ) ب
.ازهاي تعیین شدهمددجویان و خانواده آنها براساس نیبرايتعیین اهداف آموزشی ) ج
.اساس نیازها و اهداف تعیین شدهو تدوین برنامه آموزش بریحاطر) د
ارزیابی مراحل فوق) و
مفاهیم تصمیم گیري و تحول، بازتوانی، آسیب شناسی مسائل روانی و اجتماعی را با در نظر گرفتن اولویت نیازهاي آموزشـی مـددجویان و   -3

.کار گیرندموزشی ببرنامه آخانواده آنها در تدوین
:نحوه تدریس

تـدریس واحـد   . گرددمطالب این قسمت در کلاس بصورت نظري توسط اساتید و سمینار توسط دانشجویان ارائه می): واحد2(واحد نظري -1
.کندنظري زمینه تئورتیک لازم جهت کار عملی دانشجویان را فراهم می

اسـاس اهـداف تعیـین شـده در ابتـداي درس محـل       دانشجویان بـر وي در بیمارستان بودهکارورز: ساعت68واحد معادل )1(کارآموزي –2
ارزیـابی  واجـرا د اصلی بر روي مراحـل  کیتأ. د گرفتنو مفهوم آموزش بیمار را با استفاده از مفاهیم بحث شده بکار خواه، را انتخاب کارآموزي

.فرآیند آموزش بیمار است
:وظائف دانشجویان

:محترم انتظار می روداز دانشجویان
پژوهشـهاي  نتـایج  ونمـوده  Self-studyايکتابخانـه هخود از طریق مطالع ـبا توجه به آموزشهاي ارائه شده سعی در گسترش معلومات-1

.پرستاري بکار گیرندآموزشهت بهبود کیفیت جرا انجام شده 
.شهاي انجام شده استفاده نمایندهاي پژوهدر ارائه تکالیف خود از منابع علمی جدید و یافته–2
.دنهاي آموزشی خود را دنبال نمایمربوطه برنامهاساتید را به عهده گرفته و تحت نظر خودمسئولیت یادگیري-3
.بطور منظم در کلاسهاي درس و محل کارآموزي حضور یافته و در مباحث علمی شرکت فعال داشته باشند–4
.نماینددرس را ارائه وط به مربدر تاریخ مقرر تکالیف –5
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:تکالیف دانشجویان 
: )واحد2(نظريواحد –1

:ارائه سمینار -الف
برگزیده و در زمان مقرر بـه شـکل سـمینار ارائـه     ، شود که توسط اساتید با توجه به سرفصل درس معین میرادرسیموضوعاتدانشجویان 

. د دادنخواه
. گرددا استفاده از وسایل سمعی و بصري لازم به شکل سخنرانی و بحث گروهی ارائه میب: نحوه ارائه شفاهی سمینار
داده مطالعه و بررسی بـه اسـاتید مربوطـه    تصفحه تنظیم و یک هفته قبل از ارائه جه10مطالب سمینار حداکثر در : نحوه ارائه کتبی سمینار

.شود
:ارائه خلاصه کارت–ب 

با استفاده از جدید ترین منابع علمی تهیه نمـوده و در تـاریخ   یک خلاصه کارت ضوعات درسی هر یک از اساتید ،مودانشجویان موظفند براي 
.مقرر به شکل کتبی تحویل نمایند

: )واحد1(عملیواحد –2
:گزارش کار بالینی–الف 

دانشـجو بایـد فرآینـد آمـوزش بـه      . حضور یابنددر محل کار آموزي و طبق برنامه تنظیمی بر اساس ساعات مشخص شده دانشجویان موظفند
بیمار انتخاب شده را در جلسات مختلف به شرح ذیل تمرین نموده وگزارش خلاصه اي ازکارخود را در دو تا سه صفحه به مدرس مربوطه ارائـه  

:شامل موارد ذیل  باشدها بایداین گزارش.نماید
واده آنهابررسی و شناخت نیازهاي آموزشی مددجویان و خان) 1
تعیین اهداف آموزشی براي مددجویان و خانواده وي براساس نیازهاي تعیین شده )2
.برنامه آموزشی و اجراي آنتدوین) 3

تمامی مراحل فوق در آن قید شـده  بایدکه)مغز و اعصابوگزارش کار بالینی بخش هاي انکولوژي ، کلیه (مورد است 3ات بالینیتعداد گزارش
نتیجـه گیـري و   , ارزیـابی خـود در رسـیدن بـه اهـداف      , فعالیت انجام شـده  , هدف , ساعت, شات باید داراي مواردي چون تاریخگزار( .باشد

).پیشنهادات باشد
:اجراي برنامه هاي آموزشی:ب 

یـک  ي آموزشـی آنهـا   و خانواده وي را انتخاب نموده و پس از بررسـی نیازهـا  مددجواهداف درس و اهداف مشخص خود، هر دانشجو بر طبق 
.برنامه آموزش به بیمار را در حضور کلیه دانشجویان و مدرس مربوطه اجرا نماید

: آموزشی)پمفلت(تهیه جزوه: ج
و در اختیـار  کـرده هر دانشجو با توجه به نیاز مددجو و خانواده وي و سطح سواد آنها جزوه آموزشی مناسبی را با استفاده از منابع علمی تهیـه 

.و خانواده ، مدرس و سایر دانشجویان در هنگام اجراي برنامه آموزشی قرار دهدمددجو
: ارائه رساله: د

صـفحه در مـورد آمـوزش    15درس و برنامه آموزشی اجرا شده درکار بالینی هر دانشجو باید رساله اي حـداکثر در  شدهبراساس اهداف تعیین
:رساله دانشجویان بایدایندر .موعد مقرر تحویل نمایدمددجو با یکی از اختلالات مورد نظر تهیه و در 

مفهوم آموزش در مورد اختلال مورد بحث خود را با توجه به منابع و مقالات علمی و پژوهشی بحث نماید.
مددجو مورد نظر و خانواده وي را معرفی نماید.
آن و با اسـتفاده  ) اهداف، برنامه ریزي، اجرا  و ارزشیابی بررسی و شناخت، (کاربرد فرآیند آموزش را با در نظر گرفتن مراحل مختلف

.در رابطه با مددجو مورد نظر توصیف نمایدموجوداز منابع علمی و پژوهشهاي 
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ارزیابی دانشجویاننحوه 
:واحد عملی :واحد نظري

% 30%)10هر مورد( کاربالینیگزارشات کتبی-1% 60سمینار–1
%20:اجراي برنامه آموزش به بیمار-2% 30%) 10هرمورد ( خلاصه کارت-2
%10:ارائه جزوه آموزش به بیمار-3% 10حضور فعال در کلاس درس-3

%40:رساله-4
%100:جمع%100:     جمع

نحوه ارزیابی رساله و سمینار

:وه ارزیابی سمینارنح:نحوه ارزیابی رساله
% 5معرفی و مقدمه%3فهرست مطالب

%5نقدرت بیا%5مقدمه
%20محتوي و استفاده از پژوهشهاي جدید%10بررسی و شناخت

% 10تسلط بر موضوع و رعایت زمان%10تجزیه و تحلیل با توجه به فرایند پرستاري
%5استفاده از وسایل سمعی و بصري%5رعایت آیین نگارش

% 10نتیجه گیري و پاسخ به سوالات%3پاکیزگی رساله
% 5)پمفلت(ارائه خلاصه سمینار و فهرست منابع %4فهرست منابع

%60:جمع %40:جمع 
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رستاري دانشکدة پرستاري و مامایی تبریزکارشناسی ارشد پ) 3(درس داخلی جراحی نظريبرنامۀ آموزش

سه 
مدرستاریخ ارائهمباحثجل

28/06/90)3(معرفی درس داخلی جراحی1

با هماهنگی استاد)1(مدل مراقبتی اورم 2

با هماهنگی استاد)2(مدل مراقبتی اورم 3

با هماهنگی استادتصمیم گیري و تحول4

تادبا هماهنگی اسآموزش بیمار5

با هماهنگی استادباز توانی 6

با هماهنگی استادباز توانی7

با هماهنگی استاداختلالات متابولیسم سلولی8

با هماهنگی استاداختلالات متابولیسم سلولی9

با هماهنگی استاداختلالات دستگاه ادراري10

با هماهنگی استاداختلالات عملکردي کلیه11

با هماهنگی استادزهمو دیالیتحت زش و نوتوانی مددجويآمو12

با هماهنگی استادآموزش و نوتوانی مددجوي تحت پیوند کلیه  13

با هماهنگی استادبررسی بیمار مبتلا به اختلالات حسی حرکتی14

با هماهنگی استادStrokeآموزش و نوتوانی مددجوي مبتلا به 15

با هماهنگی استادTrauma)(SCI-TBIمددجو با آموزش ونوتوانی16

دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاري3برنامه کارورزي داخلی جراحی 
BگروهAگروه تاریخ

با هماهنگی گروهها با مربیان مربوطه

روز در هر بخش 4به مدت 

انکولوژي

جراحی اعصاب و تروما

کلیه

کلیه

انکولوژي

جراحی اعصاب و تروما


