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:مدرس –جلسه اول 
.بتواند  از یک بیمار بستري در بخشهاي ویژه یا دیالیز مراقبت نماید:در پایان از دانشجو انتظار می رود: جزئی و رفتاريهدف ا
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سیستم مراقبتهاي 12/7/93
محیط (ویژه 

فیزیکی بخش 
)وسایل تجهییزات

محرکهاي محیطی 
موجود در بخش 
ویژه و کنترل آنها

تاریخچه تشکیل بخش ویژه.1
تعریف پرستاري  ویژه .2
.بردز خصوصیات پرستاران ویژه را نام حداقل سه مورد ا.3

فهرست محیط فیزیکی بخشهاي ویژه را خصوصیات .4
نماید

استانداردهاي اعضا تیم درمانی براي بخشهاي ویژه .5
.قلبی و آي سی یو را بیان کند

ده مورد ازداروهاي مورد استفاده در بخش هاي ویژه –6
را نام ببرد

.تجهییزات مورد استفاده این بخشها را نام برد-7
.در این بخشها را نام ببردمحرکهاي محیطی-- 8
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90
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مروري بر 
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بخش 
ویژه

ارزیابی فاینال

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .1 CCU  عسگري فصل اولتالیف محمدرضا
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  .2 CCU و حسین شیري تالیف ملاحت نیک روان
3.Thelan' s critical care nursing.(2006)
4.cardiac nursing.(2007, 2008)

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویاندر فرایند تدریس با (اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



بررسی وضعیت سلامت-جلسه دوم
.دانشجو بتواند وضعیت همودینامیک بیمار را بررسی نماید: اهدف جزئی و رفتاري
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)حرکتی

طبقه هر 
حیطه
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مراقبتهاي ویژه در 29/7/93
در بیماریهاي 

عروق کرونر

آناتومی و فیزیولوژي سیستم -
هدایتی قلبی

بررسی همو دینامیک قلبی-
تعریف همو دینامیک قلبی-
بررسی همودینامیک قلبی -

جدول  -بررسی فشارخونغیرتهاجمی 
طبقه بندي فشارخون پرشدگی 

ادم- مویرگی
بررسی همو دینامیک قلبی تهاجمی-
نحوه اندازه گیري فشار ورید مرکزي-
اندازه گیري فشار وج شریان ریه-

شناختی، 
یعاطفی، روان

حرکتی

سخنرانی بحث 
گروهی پرسش و 

حل مسله-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت

90
دقیقه

جمع بندي 
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ارزیابی نهایی

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  :منابع CCU  57–80-عسگري فصل چهارمتالیف محمدرضا
1.Thelan , s critical care nursing.( 2006)
2.cardiac nursing.(2007, 2008)

 زمایشی گردش علمی، آ–پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) یانتسلط دانشجو



جلسه سوم
غیر طبیعی از طبیعی را تشخیص دهداصول الکتروکاردیوگرام، در بررسیدانشجو بتواند :: اهدف جزئی و رفتاري
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اصول الکتروکاردیوگرام،تشخیص 316/7/93
غیر طبیعی از طبیعی

انواع لیدهاي قلبی را -1
ــق   ــل دقیـ ــر محـ از نظـ

توضیح دهد
روند پتانسیل غشـا را  -2
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.دهد
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 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویاندر (اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



مچهارجلسه 
اصول الکتروکاردیوگرام، غیر طبیعی از طبیعی را تشخیص دهددانشجو بتواند در بررسی:: اهدف جزئی و رفتاري
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اصول الکتروکاردیوگرام،تشخیص 423/7/93
غیر طبیعی از طبیعی

چکونگی منحنی هاي -1
نوارقلبی را با اندازه هـاي  

.طبیعی توضیح دهد
7تفسیر نوار قلـب در  -2

.مرحله را نام برد
تعیین ریـتم قلـب را    -3

.توضیح دهد
ــا  -4 ــی را بـ ــت قلبـ ریـ

.دوروش محاسبه نماید
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 گردش علمی، آزمایشی –خ پرسش و پاس–حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
مورد پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه پنجم
دهدتشخیصرا اصول الکتروکاردیوگرام، غیر طبیعی از طبیعی بررسیدانشجو بتواند در:: جزئی و رفتاريهدف ا
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اصول 530/7/93
الکتروکاردیوگرام،تشخیص 

غیر طبیعی از طبیعی

ریتم سینوسی نرمـال را  -1: اهداف
.از روي نوار قلبی تشخیص دهد

تاکیکاردي سینوسی را تشخیص -2
.دهد

ــی را  -3 ــاردي سینوســـ برادیکـــ
ــدامات   ــت و اق تشــخیص داده و عل

.لازم را برشمارد
آریتمــی سینوســی را تشــخیص -4

داده و علــــت و اقــــدامات لازم را 
.برشمارد

.وقفه سینوسی را تشخیص دهد-5
سندروم سینوس بیمار را توضیح -6

.دهد
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ارزیابی دوره اي

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  101-103-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا
1.Thelan , s critical care nursing.( 2006)

cardiac nursing.(2007, 2008)

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه ششم
را طبقه بندي نمایددیس ریتمی هاي فوق بطنی، دیس ریتمی هاي قلبی بررسیدانشجو بتواند در:: جزئی و رفتاريهدف ا
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اصول 67/8/93
الکتروکاردیوگرام،تشخیص 

غیر طبیعی از طبیعی

آریتمی هاي دهلیـزي را تشـخیص   -1
اقدامات لازم در هر کدام داده وعلت و  

:از مورد زیر را نام برد
کمپلکس زودرس دهلیزي- 1
تاکیکاردي حمله اي دهلیزي - 2
فلوتر دهلیزي- 3

فیبریلاسیون دهلیزي

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی بحث 
گروهی پرسش 

- و پاسخ
کارگاهی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

آریتمی بر
هاي دهلیزي

ارزیابی دوره اي 
تکوینی

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب  :منابع براي این جلسه CCU  103-111-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا
Thelan , s critical care nursing.( 2006, 2010)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU120–116فصل هفتم اندیشه رفیع:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –سئله حل م–گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
با هدف قضاوت در مورد پایان یک دوره یا مقطع آموزشی(یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



هفتمجلسه 
:آریتمی هاي گره دهلیزي بطنی را تشخیص داده وعلت و  اقدامات لازم در هر کدام از مورد زیر را نام برددانشجو بتواند :: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)روان حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیانحوه
بی

اصول 714/8/93
الکتروکاردیوگرام،تشخیص 

غیر طبیعی از طبیعی

ــزي  -1 ــره دهلی ــاي گ ــی ه آریتم
ــت و    ــی را تشــخیص داده وعل بطن
اقدامات لازم در هر کـدام از مـورد   

:زیر را نام برد
کمپلکس زودرس جانکشنال- 1
ریتم جانکشنال - 2
تاکیکاردي جانکشنال- 3
تاکیکاردي حمله اي جانکشنال- 4

سندروم ولف پارکینسون وایت

سخنرانی بحث شناختی، 
گروهی پرسش 

- و پاسخ
کارگاهی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

آریتمی هاي بر
گره دهلیزي 

بطنی

ارزیابی کارگاهی

:منابع براي این جلسه
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  114-111-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) انشجویانآگاهی از سطح آمادگی د(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU121–123-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

مهشتجلسه 
:آریتمی هاي بطنی را تشخیص داده وعلت و  اقدامات لازم در هر کدام از مورد زیر را نام برددانشجو بتواند :: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)روان حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیانحوه
بی

اصول 821/8/93
الکتروکاردیوگرام،تشخیص 

غیر طبیعی از طبیعی

آریتمی هاي بطنی را تشـخیص  1
داده وعلت و  اقدامات لازم در هـر  

:کدام از مورد زیر را نام برد
کمپلکس زودرس بطنی -5
ایدیو ونتریکولارریتم - 6
تاکیکاردي بطنی- 7
فلوتر بطنی- 8
فیبریلاسیون بطنی- 9

آسیستول بطنی

سخنرانی بحث شناختی، 
گروهی پرسش 

- و پاسخ
کارگاهی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

آریتمی بر
هاي بطنی

ارزیابی کارگاهی

:این جلسهمنابع
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  133-119-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU121–123-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –ک، نمایشی گروهی کوچ–اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
ه یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد پایان یک دور(یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه نهم
:بلوکهاي قلبی را شناسایی نموده وعلت و  اقدامات لازم پرستاري در هر کدام از مورد زیر را بیان کنددانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)روان حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیابینحوه

اصول 928/8/93
الکتروکاردیوگرام،تشخیص 

غیر طبیعی از طبیعی

آریتمی هاي بطنی را تشـخیص  1
داده وعلت و  اقدامات لازم در هـر  

:کدام از مورد زیر را نام برد
کمپلکس زودرس بطنی - 10

ریتم ایدیو ونتریکولار-11
تاکیکاردي بطنی-12
فلوتر بطنی-13
فیبریلاسیون بطنی-14

آسیستول بطنی

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی بحث 
گروهی پرسش 

- و پاسخ
کارگاهی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

آریتمی بر
هاي بطنی

ارزیابی دوره اي 
تکوینی

:منابع براي این جلسه
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  100-89-عسگري فصل پنجمتالیف محمدرضا

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU128–133-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) از سطح آمادگی دانشجویانآگاهی(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه دهم
را دستگاههاي موجود در بخش ویژه شامل ضربانساز ،دفیبریلاتور، مانیترینگ، و مراقبتهاي پرستاري مربوط به آن  ه از اصول کار و نحوه استفاددانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

:بیان کند

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)روان حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(
ارزشیابینحوهتکالیف دانشجو

ه از اصول کار و نحوه استفاد105/9/93
موجود در دستگاههاي 

،بخش ویژه شامل ضربانساز
دفیبریلاتور، مانیترینگ، و 

مراقبتهاي پرستاري مربوط 
به آن  

.پیس میکر را تعریف نماید-1
.کاربرد آن را توضیح دهد-2
ســاختمان دســتگاه پــیس میکــر را -3

.توضیح دهد
.نحوه تنظیم دستگاه را شرح دهد-4
طبقه بندي دستگاه براسـاس روش  -5

.کدگذاري را شرح دهد
انواع طبقه بندي پیس میکرها -6

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث گروهی 

پرسش و 
-پاسخ

کارگاهی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري بر

ضربانساز 
،دفیبریلاتور

ارزیابی دوره اي 
تکوینی

:منابع براي این جلسه
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  246-233-عسگري فصل یازدهمتالیف محمدرضا

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي هسخنرانی، مباحث: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (می یا تراکنیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU162–154-فصل هشتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

جلسه یازدهم
:را بیان کندمراقبتهاي پرستاري مربوط به آن  واحیا قلبی ریوي پیشرفتهاصول دانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه اهداف (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، روان : آموزشی 

)حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیانحوه
بی

احیا قلبی ریوي اصول 1112/9/93
پیشرفته

تعریف احیاي پیشرفته - 1
وسایل لازم جهت احیاي قلبی ریوي - 2
مراحل احیا - 3
داروهاي لازم در احیا- 4
مــوارد دســتگاه الکتروشــوك را بیــان - 5

.نماید
6 -
مراحل احیا در تاکیکاردي بطنی- 7
مراحل احیا در فیبریلاسیون  بطنی-7
آسیستول بطنیمراحل احیا در - 8
ــدایی   - 9 ــا در جــ ــل احیــ مراحــ

الکترومکانیکال قلب

، شناختی
یروان

حرکتی

سخنرانی بحث 
گروهی پرسش 

- و پاسخ
تمرین عملی

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

اصول احیا بر
قلبی ریوي

نهاییارزیابی 

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(مون ورودي توانند به صورت آزها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه دوازدهم
:را بیان کندمراقبتهاي پرستاري مربوط به آن  وو مراقبتهاي قبل و بعد از عمل با تاکید بر نوتوانی و آموزش) باز و بسته(انواع جراحی قلب بتوانددانشجو : جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)روان حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیابینحوه

بـاز و  (انواع جراحـی قلـب   1217/9/93
و مراقبتهاي قبـل و  ) بسته

بعد از عمـل بـا تاکیـد بـر     
نوتوانی و آموزش

.تاریخچه جراحی قلب آشنا شود-1
..انواع جراحی فلب را بیان کند-2
اعمـــال جراحـــی قلـــب بســـته را -3

.برشمارد
روشهاي اعمال جراحـی قلـب بـاز را    -4

.توضیح دهد 
مراقبتهاي پرسـتاري قبـل از عمـل    -5

..جراحی قلب توضیح دهد
مراقبتهاي پرسـتاري بعـد از عمـل    -6

جراحی قلب توضیح دهد

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث گروهی 

پرسش و 
-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت
نرم افزار

فیلم

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

انواع بر
جراحی قلب 

)باز و بسته(

ارزیابی دوره اي 
تکوینی

:منابع براي این جلسه
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  359-341-عسگري فصل نوزدهمتالیف محمدرضا

Thelan , s critical care nursing.( 2006)
cardiac nursing.(2007)

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث قلب 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU255–240-فصل هفتم اندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نین پایاو آزمو) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه سیزدهم
:را بیان کندمربوط به آن  نارسایی حاد و مزمن کلیه پاتوفیزیولوژي علائم و نشانه ها تشخیص و اصول درمانی:مراقبتهاي ویژه در دیالیزدانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، : اهداف آموزشی 

)یروان حرکت

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(
تکالیف دانشجو

ارزشیانحوه
بی

مراقبتهاي ویژه در 1325/9/93
نارسایی حاد و مزمن :دیالیز

کلیه پاتوفیزیولوژي علائم و 
نشانه ها تشخیص و اصول 

درمانی

نقــش کلیــه را در بــدن بطــور - 1
کامل شرح دهد

عوامل ایجاد  کننده نارسائی حاد و - 2

.مزمن کلیه را شرح دهد

علائم بیمار مبتلا به نارسائی کلیه - 3

.  را بیان کند

نحوه مراقبت از بیمار مبتلا به - 4

.نارسائی کلیه را بیان کند

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث 

گروهی 
پرسش و 

-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت

فیلم

90
دقیقه

جمع بندي مطالب 
مروري بر

مراقبتهاي ویژه در 
نارسایی حاد :دیالیز

و مزمن کلیه

پایانیارزیابی 

:منابع براي این جلسه
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  372-363-عسگري فصل بیستمتالیف محمدرضا

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث کلیه 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU291–328- فصل دوم اندیشه رفیع  بخش سوم:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه چهاردهم
:را بیان کندمربوط به آن  درمانیپرستاري نحوه مراقبت از بیماران تحت همودیالیز اصول : مراقبتهاي ویژه در دیالیزدانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه اهداف (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، روان : آموزشی 

)حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیانحوه
بی

ویژه در مراقبتهاي 143/10/93
نحوه مراقبت از :دیالیز

بیماران تحت همودیالیز

اندیکاسیونها و موارد لازم جهت دیالیز -
بیماران همودیالیزي را بطور کامل شرح 

. دهد
نحوه انجام دیالیز و عوارض - 2

.  همودیالیز را بطور کامل شرح دهد
رژیم غذائی بیماران همودیالیزي را - 3

.بطور کامل شرح دهد
نحوه مراقبت از فیستول بیماران - 4

.دیالیزي را شرح دهد
مراقبتهاي روحی روانی بیماران - 5

.دیالیزي را شرح دهد

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث گروهی 

پرسش و 
-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

مراقبتهاي بر
ویژه در دیالیز

ارزیابی پایانی

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیري مییادگ–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) دانشجویاندر فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف (اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



پانزدهمجلسه
:مربوط به آن  را بیان کنددرمانیپرستاري اصول صفاقی و دیالیز نحوه مراقبت از بیماران تحت : مراقبتهاي ویژه در دیالیزدانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب

بر اساس سه حیطه اهداف (اهداف ویژه 
شناختی، عاطفی، روان : آموزشی 

)حرکتی

طبقه هر 
حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(
تکالیف دانشجو

ارزشیانحوه
بی

مراقبتهاي ویژه در 1510/10/93
نحوه مراقبت از :زدیالی

دیالیزبیماران تحت 
صفاقی

مراقبت از بیماران تحت دیالیز --

.صفاقی را شرح دهد

نحوه آماده کردن بیمار جهت دیالیز را - 2

.شرح دهد

مراقبت در طول دیالیز صفاقی را شرح - 3

.دهد

.عوارض دیالیز صفاقی را شرح دهد- 4

آموزش بیمار دیالیز صفاقی را شرح - 5

.دهد

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث 

گروهی 
پرسش و 

-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت

90
دقیقه

مطالب جمع بندي 
مروري بر

مراقبتهاي ویژه 
صفاقیدر دیالیز

ارزیابی پایانی

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي بر اساس اهداف میها آزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



انزدهمشجلسه 
:مربوط به آن  را بیان کندپرستاريمراقبتهاي ویژه در پیوند کلیه و مراقبتهاي قبل و بعداز عمل دانشجو بتواند: جزئی و رفتاريهدف ا

سه
 جل

اره
شم

سه
 جل

ریخ
رئوس (اهداف میانی  تا

)مطالب
بر اساس سه حیطه اهداف (اهداف ویژه 

)شناختی، عاطفی، روان حرکتی: آموزشی 
طبقه هر 

حیطه

روش 
یاددهی

ادگیريی

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسه

)دقیقه(

تکالیف 
دانشجو

ارزشیانحوه
بی

مراقبتهاي ویژه در 1617/10/93
پیوند کلیه و : دیالیز

مراقبتهاي قبل و بعداز 
عمل

اماده کردن بیمار تحت پیوند را شرح -1-
.دهد

.شرایط دهنده و گیرنده  را شرح دهد- 2
مراقبت در قبل از عمل پیوند را شرح - 3

دهد
مراقبت در حین عمل پیوند را شرح - 4

دهد
مراقبت بعد از عمل پیوند را شرح دهد-5
.عوارض شایع بعد از عمل  را شرح دهد- 4
.پیوند  را شرح دهدآموزش بیمار بعد از - 5

شناختی، 
یروان

حرکتی

سخنرانی 
بحث 

گروهی 
پرسش و 

-پاسخ

اسلاید 
پاورپوینت

90
دقیقه

جمع بندي 
مطالب مروري 

مراقبتهاي بر
پیوند ویژه در 

کلیه

ارزیابی پایانی

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  417-427-عسگري فصل بیست و دومتالیف محمدرضا
پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث کلیه 

-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU352–363-فصل چهارم اندیشه رفیع  بخش سوم:  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می–روش یاددهی
پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد (یا تراکمی نیو آزمون پایا) شناسایی قوت و ضعف دانشجویاندر فرایند تدریس با هدف (اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

.برگزار گردد) تسلط دانشجویان



جلسه16:عداد جلساتت
کارگاهیحل مسئله،،پرسش و پاسخ ،سخنرانی :نحوه ارائه درس و روش تدریس

:روند ارائه درس
تهیه جدید ترین یافته ها-شرکت در کارگاه کلاس-خلاصه بندي جلسات قبلی ارائه مطالب جدید در کلاس :دانشجو) وظایف (تکالیف

%50امتحان پایان ترم -% 20امتحان هاي دوره اي دو بار هر کدام -% 10فعالیت کلاسی :ارزشیابینحوه

نرم افزار،فیلم،پاورپوینت: رسانه هاي آموزشیوسایل کمک آموزشی و 
دانشکده پرستاري و مامایی3دوشنبه ها کلاس : زمان و مکان ارائه درس

: منابع
:معرفی شده از سوي شوراي عالی علوم پزشکی وزارت بهداشت براي این درسمنابع

-Smeltzer S.C.,& Bare B.(2008) Brunner & suddarth , s Text Book of Medical Surgical Nursing (11th ed).Philadelphia :Lippincott.
-Black J.M. Hawks J.H. Kneene A.M.(2001) Medical Surgical Nursing.(6th ed).
-Polaski,A.L. Tatro S.E. (1996).Luckman , s Core Principle & practice of Medical Surgical Nursing.(1th ed)

-Urden L.D, stacy K.M. Lough M.E .( 2006).Thelan , s critical care nursing

:منابع فارسی
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU  عسگري فصل تالیف محمدرضا

پرستاري داخلی جراحی برونر مبحث کلیه 
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCUاندیشه رفیع  :  تهران. تالیف معصومه ذاکري مقدم
-ICUمراقبتهاي پرستاري ویژه در کتاب   CCU اندیشه رفیع  :  تهران. ملاحت نیکروانتالیف

Ahlert B. ECG Made Easy 4th ed. Mosby Elsevier, 2011.


