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بـراي كنتـرل جمعيـت و     ريـزي مردم براي دادن هر گونه آموزش و برنامهآگاهي و عملكرد اقشار مختلف . اطلاع از نگرش : مقدمه

رويه آن بسيار مهم است لذا آموزش و برنامه ريزي وتغيير رفتار نگرش و عقايد مردمي كه دريافت كننـده  جلوگيري از رشـــــد بي

  .نده نخواهد بودخدمات مربوط به تنظيم خانواده و كنترل مواليد هستند بدون آگاهي از وضع موجود ساز

زن  165زن روسـتايي و   165باشـد و جهـت بررسـي تعـداد     اي مـي پژوهش حاضر يك پژوهش توصيفي از نوع مقايسه :روش كار

-جهت تجزيه و تحليل داده. ها برگه مصاحبه از پيش تنظيم شده بودابزار گردآوري داده. اي انتخاب گرديدندشهري بصورت خوشه

  .نباطي استفاده گرديدها از آمار توصيفي و است

%) 64/83و % 97/76(آگـاهي متوسـط و   %) 6/60و% 74(نتايج نشان داد كه اكثريت زنان شـهري و روسـتايي بـه ترتيـب      :هايافته

از عملكرد اكثريـت زنـان شـهري و روسـتايي بـه      . نگرش منفي نسبت به استفاده از روشهاي پيشگيري مكانيكي و خوراكي داشتند

هاي  پيشگيري و صد در صد عملكرد صحيح نسبت بـه كانـدوم و صـد در    عملكرد ضعيف نسبت به قرص%) 8/56و % 3/66(ترتيب 

  .دي داشتند.يو. صد عملكرد ضعيف نسبت به آي
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