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درصد اين مرگهـا ناشـي    75سال مي ميرند كه آن به علت عفونتهاي حاد تنفسي و  5ميليون كودك زير  14ساليانه حدود  :مقدمه

شود كه به مراقبت بيشتري نياز داشته و درمان آن منوط بـه تشـخيص سريـــع و صـحيح     از پنوموني جزء بيماريهايي محسوب مي

ريزي كشورها، ناشي از ناشناخته ماندن باورهاي مردم و ارزشـهاي سـنتي و رفتـار بهداشـتي     رنامهعدم موفقيت كنوني در ب. باشدمي

لذا به منظور تعيين مشكل پنوموني در كودكان پي بردن به ميزان آگاهي، اعتقاد و عملكرد مـادران در بـاره پنومـوني    . باشدآنها مي

ه مردم از نظر بهداشت و پيشگيري از بيماري است كـه بـدون اطـلاع از    از نقشهاي مهم پرستاران دادن آگاهي ب. حائز اهميت است

 5لذا پژوهشگر پژوهشي تحت عنوان بررسي دانش، نگرش و عملكرد مادران كودكان زير . نقاط ضعف و قوت آنان امكان پذير نيست

  .ته استسال مراجعه كننده به مراكز بهداشتي و درماني شهر تبريز نسبت به پنوموني را ضروري دانس

هـا، مصـاحبه و   روش گـردآوري داده )  KAP Study(ين پژوهش يك مطالعه توصيفي و از نوع دانش و نگرش و عمـل ا: روش كار

مورد پـژوهش، سـوالات مربـوط بـه      افرادها، پرسشنامه اي مشتمل بر چهار قسمت، مشخصات فردي ـ اجتماعي  ابزار گردآوري داده

بـه روش   180ژوهش مادران مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني بودند كـه تعـداد نمونـه    جامعه پ. عملكرد، دانش و نگرش بود

  .گيري آسان و از مراكز بهداشتي درماني وابسته به مراكز بهداشت شهر تبريز انتخاب شدندنمونه

آنـان نشـانه كليـدي پنومـوني      درصد 6/75دانستند، درصد مادران پنوموني را مسري نمي 8/57نتايج نشان مي دهند كه : هايافته

دانستند كه آنتي بيوتيك تجويز شده را بعد از قطـع  درصد مادران نمي 1/71شناختند و را نمي) كشيده شدن قفسه سينه به داخل(

شود، درصد مادران معتقد نبودند كه كامل بودن واكسيناسيون كودكان موجب پيشگيري از پنومونـــــي مي 7/76. تب ادامه دهند

درصـد مـادران بـراي پيشـگيري از      1/71. درصد مادران معتقد نبودند كه در كودك مبتلا به پنوموني مايعات زياد داده شوند 1/81

سـال   5تعيين دانش، نگرش و عملكرد مادران زير « با توجه به هدف كلي پژوهش . كردندپنوموني كودك را از افراد بيمار جدا  نمي

. درصد آنهـا دانـش خـوب داشـتند     4/14درصد آنها دانش ضعيف و  9/23د مادران دانش متوسط ، درص 7/61» نسبت به پنوموني 

درصـد آنهـا    6/15درصد مادران عملكرد متوسط،   1/71. درصد آنها نگرش مثبت داشتند 8/47درصد مادران نگرش منفي و  2/52

  . درصد آنها عملكرد خوب داشتند  3/13عملكرد ضعيف و 

توانـد بـه   ل دانش و عملكرد مادران نسبت به پنوموني پائين تر از حد مطلوب بودند لذا نتايج ايـن پـژوهش مـي   در ك :گيرينتيجه

مسئولين بهداشتي و به پرستاران كمك كند تا برنامه هاي آموزشي جهت ارتقاء دانش بهداشتي و بهبود عملكرد مـادران را تـدوين   

  .نمايد
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