دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز
دانشکده پرستاری و مامایی تبریز

دوره اول رشته کارشناسی ارشد روان پرستاری
نام درس: اخلاق، حقوق و قانون در روان پرستاری 
تعداد واحد: 5/1 واحد
نوع واحد: 1 واحد نظری- 5/0 واحد عملی
استاد: دکتر ابراهیمی 
زمان تشکیل کلاس نظری: 
موضوع اصلی درس:
این درس مبانی نظری و مهارت های لازم برای اقدامات اخلاقی و حقوقی در مراقبت های روان پرستاری و برقراری ارتباط حرفه ای را براساس ارزش های انسانی فراهم می نماید. در این درس دانشجویان با چگونگی حمایت از حقوق مددجویان و خانواده های آنها آشنا می شوند و راه های توسعه اعمال اخلاقی در روان پرستاری را یاد می گیرند. در این درس علاوه بر بررسی ماهیت موضوعات اخلاق روان پرستاری، نظریه های اخلاقی مورد بررسی قرار می گیرد و جنبه های اخلاقی اعمال و ارتباطات حرفه ای پرستاری نقد و تحلیل می گردد. در این درس دانشجویان به موضوعات اخلاقی در زمینه کار پرستاری حساس شده و تصمیم گیری اخلاقی را تجربه و تمرین می نمایند تا از این راه صلاحیت های اخلاق حرفه ای در آنها تقویت گردد.

اهداف کلی: از دانشجویان انتظار می رود به دنبال آموزش و  در پایان درس بتوانند:

1- جنبه های تاریخی و مبانی نظری اخلاق پرستاری را بیان کنند.

2- اصول اخلاق زیستی و کاربردهای آن در پرستاری را توضیح دهند.

3- دیدگاه های اخلاقی در کار پرستاری را تجزیه و تحلیل کنند.

4- راه های تصمیم گیری اخلاقی را با در نظر گرفتن روابط انسانی در رشته های مختلف علوم پزشکی منطبق با اخلاقی پرستاری و بخصوص روان پرستاری شرح دهند.

5- در مباحث مربوط به تصمیم گیری های اخلاقی در مراقبت از مددجویان مشارکت کنند.

6- راهکارهای توسعه عمکرد اخلاقی را در روان پرستاری توضیح دهند.

7- نسبت به موضوعات اخلاقی حساسیت نشان دهند.

8- نسبت به حمایت از حقوق مددجویان متعهد باشند.

9- رشد اخلاق حرفه ای خود و محیط کاری خود را مورد نقد قرار دهند. 
10- ارزش های اخلاقی و کرامت انسانی را در محیط های کاری خود نقد و تحلیل کنند.

11- منشور حقوق بیمار را در بخش های روان پزشکی شرح دهند.

12- ملاحظات قانونی در روان پرستاری و روان پزشکی قانونی را مورد بحث قرار دهند. 
اهداف اختصاصی:
اهداف اختصاصی هر جلسه در اول هر جلسه در اختیار دانشجویان قرار خواهد گرفت.
شیوه آموزش: 
سخنرانی، بحث گروهی و پرسش و پاسخ، کنفرانس دانشجویی
مسئولیت دانشجویان:
1- انجام و ارائه به موقع تکالیف ارائه شده
2- داشتن مطالعه و آمادگی قبلی در مورد مطالب مورد بحث در کلاس برای داشتن امکان بحث گروهی و پرسش و پاسخ
3- شرکت در پرسش و پاسخ و بحث کلاسی با استناد به آمادگی  و مطالعه قبلی خود
4- تبادل مطالعات جدید خود در زمینه درس با همکلاسی های خود
رئوس مطالب قسمت نظری و نحوه ارزشیابی یادگیری آنها در دانشجویان:

مفهوم اخلاق پرستاری و اهمیت آن در پرستاری

معنویت و فلسفه اخلاق

 سلامت و معنویت

کرامت انسان و ارزش های اخلاقی اسلامی

تاریخ اخلاق پرستاری و روابط انسانی

اصول اخلاق زیستی (استقلال و خودمختاری، سود رسانی، عدم ضرر و زیان، عدالت)

حساسیت اخلاقی در پرستاری و روان پرستاری

مدل های ارتباطی پزشک- پرستار- بیمار- خانواده

اصول تصمیم گیری بر اساس مبانی اخلاقی در تقابل با مشکلات حرفه ای روان پرستاری

مفاهیم اخلاقی در قوانین پرستاری و روان پرستاری

شناخت حقوق اساسی بشر و احترام به حقوق مددجو- بیمار

مسئولیت های حرفه ای روان پرستاران مبتنی بر موازین اخلاقی
موضوعات اخلاقی در مراقبت پرستاری از گروه های آسیب پذیر بالاخص مددجویان روانی

کدهای اخلاقی و راهنماهای حرفه ای

اخلاق حرفه ای در نظام سلامت

معضلات اخلاقی و قانونی در پرستاری در سوء رفتار حرفه ای، غفلت و ... و بالاخص در برخورد با مددجویان روانی

بکارگیری اصول اخلاقی و رعایت ارزش های انسانی حرفه ای در جریان ارائه مراقبت های تخصصی به مددجو- بیمار خاص و خانواده های آنها

روان پزشکی و روان پرستاری قانونی

تکالیف درسی، بارم بندی و ارزشیابی در قسمت نظری:
1- ارائه و هدایت بحث گروهی دانشجویی حداقل در یک موضوع درسی با توجه به عناوین پیشنهادی (10 درصد نمره).
2- حضور فعال و منظم در هر جلسه کلاس درسی برای پرسش و پاسخ و بحث گروهی(هر جلسه 5 درصد و کل جلسات 45 درصد نمره)
3- ارزشیابی آخر ترم بشکل امتحان تشریحی از مطالب مورد بحث در کلاس (40 درصد نمره)  
4- مسئولیت پذیری، آمادگی برای بحث کلاسی و انجام و تحویل به موقع وظایف و تکالیف واگذار شده (5 درصد نمره).
رئوس مطالب قسمت عملی و نحوه ارزشیابی آن در دانشجویان:

· ارائه گزارش کتبی و شفاهی از چالش های اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای روان پرستاری از یکی از بخش های مراقبت روان پرستاری بالینی ( 50 درصد نمره)
· ارائه راهکارها مبتنی بر موازین و کدهای اخلاقی برای آنها(40 درصد نمره) 
· مسئولیت پذیری و ارئه به موقع گزارش(10درصد نمره)
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