
  

  

  

  

  بسمه تعالی

  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

  )پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزشی(معاونت آموزش

  پرستاري و مامایی دانشکده 

  پرستاري دانشکده پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

  

                واحد  87/0: واحد و نوع تعداد                  15140248شماره درس:           مغز و اعصابپرستاري بیماریهاي   نام درس:

    کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان:                   پرستاري رشته تحصیلی:               2: پرستاري داخلی و جراحی پیشنیاز

  دانشکده پرستاري و مامایی تبریزمحل برگزاري:      دقیقه     90 مدت زمان ارائه درس:                           95 - 96 دومنیمسال تحصیلی :

  علیرضا محجل اقدمنام مدرس:                       10 -12 شنبه ها چهارروز تشکیل کلاس: 

  

از  آشنایی دانشجویان پرستاري با مراقبتهاي پرستاري در بیمارهاي شایع مغز و اعصاب و نحوه مقابله با عوارض ناشی هدف کلی درس: هدف کلی درس:

  اختلالات عملکردي مغز  و توانائی کاربرد آنها در بالین 
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بررسی    1

و  سریع 

  عصبیکامل 

  بررسی سریع عصبی در بیمار بیهوش را شرح دهد  - 1

 تعیین نماید. GCSسطح هوشیاري را براساس مقیاس   -  2

 را تعیین نماید. L.O.Cسطوح هوشیاري   -3

  شود.اي آشنا گانه جمجمه 12با بررسی کامل اعصاب  - 4

 بررسی کامل حرکتی را بداند. -5

  ها آشنا شود.با بررسی کامل بازتاب - 6

  *سخنرانی  شناختی

  *پرسش و 

  پاسخ

  

  

  *اسلایدهاي

  پاورپوینت

  

  

مطاله   90

بیشتر در 

  موضوع

پرسش و 

پاسخ در 

  حین تدرس 

آزمون پایان 

  ترم

  نمره 2بارم 

بررسی هاي     2

آزمایشگاه

ي ، 

پاراکلینیکی 

و مراقبتهاي 

رستاري در پ

بیماریهاي 

مغز و 

  اعصاب

اهمیت رادیوگرافی ساده جمجمه و ستون فقرات را شرح دهد. - 1  

سی تی اسکن مغز را توضیح دهد.  -2  

را توضیح دهد.    PET 3 -  

را توضیح دهد.     SPECT 4-  

را توضیح دهد.      MRI 5 -  

آنژیوگرافی مغزي و مراقبتهاي خاص آن را توضیح دهد - 6  

هد. تراسونوگرافی در بیماریهاي مغز و اعصاب را توضیح دجایگاه ال - 7  

Risa Scan  را توضیح دهد   8-  

EEG را توضیح دهد 9-  

EMGرا توضیح دهد.   10 -  

بررسی پتانسیل الکتریکی اعصاب را بداند. -11  

 پونکسیون مایع مغزي نخاعی را از نظر اندیکاسیون و مراقبت-12

 پرستاري بداند.

ی آشنا شود.با میلوگراف -13  

با تست کالریک و تست تنسیلون آشنا شود. -14  

بررسی رفلکس اپنوکنیتیک و کاربرد آن را بداند. - 15  

  *سخنرانی  شناختی

  *پرسش و 

  پاسخ

  

  

  *اسلایدهاي

  پاورپوینت

  

  

مطاله   90

بیشتر در 

  موضوع

پرسش و 

پاسخ در 

حین 

  تدرس 

آزمون 

  پایان ترم

  نمره 2بارم 

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –ل مسئله ح –گروهی کوچک، نمایشی  –اي تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیري می –روش یاددهی 
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افزایش     3

فشار 

داخل 

  )جمجمه

  

  افزایش فشار داخل جمجمه  را شرح دهد.  -1 

  را توضیح دهد.  ICPمکانیسمهاي جبرانی در افزایش -2

علائم افزایش فشار داخل جمجمه را بداند. - 3  

  را توضیح دهد. ICP  روشهاي مانیتورینگ افزایش - 4

معایت و محاسن هر یک از روشهاي فوق را بشناسد. -5  

فشار داخل جمجمه را بشناسد. عوامل افزایش دهنده - 6  

با روشهاي مقابله با این عوامل آشنا باشد. - 7  

  فشار داخل جمجمه را بیان نماید. افزایشمراقبت هاي پرستاري در  -8

  *سخنرانی  شناختی

  *پرسش و 

  پاسخ

  

  

  *اسلایدهاي

  پاورپوینت

  

  

مطاله   90

بیشتر در 

  موضوع

پرسش و 

پاسخ در 

حین 

  تدرس 

  

آزمون 

  پایان ترم

  نمره 2بارم 

آسیب هاي     4

ضربه اي 

  مغز

ماید.آسیبهاي مغزي را براساس نوع و ماهیت آسیب تقسیم بندي ن - 1  

با شکستگی خطی جمجمه و نحوه برخورد با آن آشنا باشد. -2  

با شکستگی قاعده ، جمجمه و نحوه برخورد با آن آشنا باشد. - 3  

 چشم راکون و -رینوره –بررسی شکستگی قاعده جمجمه ( اتوره  - 4

 علامت باتل ) آشنا باشد.

کانکاشن را توضیح دهد. -5  

کونتوزیون را توضیح دهد. - 6  

آسیب منتشر اکسونی را توضیح دهد - 7  

با مراقبتهاي خاص شکستگی قاعده جمجمه آشنا باشد. -8  

غز نقش اساسی و مهم پرستار را در پیشگیري از بروز آسیبهاي م -9

 بداند.

را توضیح دهد   Decelearation و Accrlearation مکانیسم -10  

هماتوم اپی دورال را کاملاً توضیح دهد. -11  

را  توانائی تشخیص هماتوم اپیدورال در کلیشه سی تی اسکن -21

 داشته باشد.

هماتوم سابدورال را کاملاً توضیح دهد. -13  

را  توانائی تشخیص هماتوم سابدورال در کلیشه سی تی اسکن -14
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 داشته باشد.

هماتوم هاي داخل مغزي را توضیح دهد. - 15  

 با تفسیرسی تی اسکن  مغز در حد مکانیسم عمل  ، ضایعات -16

مدلاین ،  هیپردانسیته و هیپودا نسیته ، وضعیت بطنهاي مغزي ، شیفت

 ادم مغزي و ... آشنا باشد.      

آسیب هاي     5

ضربه اي 

  نخاع

 آسیب هاي ضربه اي نخاع را تعریف نماید. - 1

 علل  آسیب هاي ضربه اي نخاع را بشمارد . -2

 لینی در آسیب هاي ضربه اي نخاع را بیان نماید. علائم با  - 3

 شوك نروژنیک را تعریف نماید. - 4

 پاتوفیزیولوژي شوك نروژنیک را شرح دهد -5

معلولیت و توانمندي هاي بیمار را با توجه به سطح آسیب شناسایی  - 6

 نماید.

مراقبتهاي پرستاري درآسیب هاي ضربه اي نخاع را به تفصیل توضیح  - 7

  دهد. 

  *سخنرانی  شناختی

  *پرسش و 

  پاسخ

  

  

  *اسلایدهاي

  پاورپوینت

  

  

مطاله   90

بیشتر در 

  موضوع

پرسش و 

پاسخ در 

حین 

  تدرس 

  

آزمون 

  پایان ترم

  نمره 1بارم 

بیماریهاي     6

عروقی 

مغزو 

مراقبت 

هاي 

  مربوطه

علل بروز بیماریهاي عروقی مغز را توضیح دهد. - 1  

دهد. حملات موقت ایسکیمیک مغز را شرح  -2  

علائم بالینی  حملات ایسکمیک مغز را بشناسد. - 3  

علت کوري موقت در حملات ایسکمیک مغز را بداند.  - 4  

روشهاي تشخیصی بیماریهاي عروق مغزي آشنا باشد. - 5   

اهمیت درمان با داروهاي آنتی کواگولانت را در بیماریهاي عروقی - 6

 مغز را توضیح دهد.

ترومبوز ، آمبولی ، ایسکمی و خونریزي)  را تشریح نماید.(            

علل بروز - 7 بیماریهاي عروق مغز   

ی ، علائم بالینی بیماریهاي عروق مغز را بشناسد ( اختلالات درک -  8

 ارتباطی ، ذهنی ، عملکرد مثانه و ...) 
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عوارض  بیماریهاي عروق مغز را بشناسد. -9  

اي رض بیماریهري با عوااي و مراقبت هاي پرستابا طرحهاي مقابله - 10

 عروق مغز آشنا باشد

بیمار     7

 - بیهوش

صرع و 

  تشنج

  بیهوشی و سطوح مختلف  هوشیاري را  تعریف نماید.  -1

 علل کاهش سطح هوشیاري در بیماران مختلف را بداند. - 2

 توانایی تشخیص نیازهاي بیمار بیهوش را داشته باشد..  -3

 با مراقبتهاي پرستاري از بیمار بیهوش آشنا شود. -4

 محرومیت از ادراکات حسی بیمار بیهوش را مورد بحث قرار دهد.- -5

 با روش تغذیه بیمار بیهوش آشنا شود. -6

لات حسی حرکتی بیماران بیهوش را بشناسد( زخم بستر ، عفونت مشک - 7

 و ....)

 اهمیت باز بودن راه هوائی در بیمار بیهوش را بداند. -8

 علل ایجاد صرع را به طور خلاصه را شرح دهد. -9

 انواع صرع را شناسایی نماید. - 10

 با علایم قبل و بعد از حمله صرع آشنا باشد. -11

 روع در خارج از بیمارستان را بداند.کمک به فرد مص-12

 مراقبتهاي پرستاري در تشنج را شرح دهد. -13
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  جلسه                  7تعداد جلسات: 

  پرسش و پاسخ –رس و روش تدریس: سخنرانی نحوه ارائه د

  پرسش و پاسخ و اخذ بازخورد از فراگیران با مطرح کردن پرسش و نحوه ارائه پاسخ از آنها و در صورت نیاز تکرار مطلب  –روند ارائه درس: سخنرانی 

 مطالعه جنبی در ارتباط با موضوعات مطرح شده :(وظایف ) دانشجو تکالیف

  نمره 18امتحان پایان دوره به صورت کتبی   -نمره  1حضور به موقع در کلاس  -نمره   1شرکت فعال در بحث هاي کلاسی  :ارزشیابی نحوه

 وسایل مرتبط با موضوع –پروژوکتور رسانه هاي آموزشی: وسایل کمک آموزشی و 

    10- 12شنبه ساعت  چهار: روزهاي زمان و مکان ارائه درس

  حضور به موقع و منظم در کلاس –: شرکت فعال در بحث هاي گروهی در کلاس دانشجویانمقررات درس و انتظارات از 

  منابع:

  :معرفی شده از سوي شوراي عالی علوم پزشکی وزارت بهداشت براي این درس منابع 
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