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دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي - درماني تبريز
دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز


عنوان درس: داروشناسي اختصاصي(سايکوفارماکولوژي)
کد درس: 07
تعدادونوع واحد:  1واحدنظري-5/0 واحد کارآموزی
نام مدرس: نامدار
رشته تحصيلي: کارشناسي ارشد روانپرستاری
پيشنياز یا همزمان: ندارد
محل اجرا: دانشکده پرستاري و مامايي تبریز و داروخانه مرکز آموزش و درمانی رازی تبریز و بخش های تابعه 



هدف کلي درس: آشنايي فراگيران با دوز، اثرات، عوارض و تداخلات دارو هاي مورد کاربرد در بيماري هاي حاد و مزمن روانپزشکي و مداخلات پرستاری مربوطه و فرایند مصرف دارو را به  مدد جو و خانواده آموزش دهد.

اهداف رفتاري:
دانشجويان در پايان كلاس با توجه به منابع تعيين شده قادر باشند:
مفاهیم و اصطلاحات در فارماکولوژی را توضیح دهند.
طبقه بندی دارو از نظر عارضه روی جنین و وابستگی جسمی و روانی را توضیح دهد.
عوامل موثر در پاسخ دارویی، فعالیت های دارویی و ملاحظات درمانی ویژه دارویی را توضیح دهد.
مفهوم پذیرش و عدم پذیرش دارویی،انواع، عوامل موثر در آنها و روش های ارتقای پذیرش دارویی در مبتلا یان به اختلالات روانپزشکی را توضیح دهد.
روش های و ابزارهای  اندازه گیری رفتارهای پذیرش دارویی را توضیح دهد.
انواع و مکانیسم اثر، عوارض، موارد مصرف و توجهات پرستاری داروهای ضد جنون را توضیح دهد.
انواع ومکانیسم اثر،عوارض،مواردمصرف و توجهات پرستاری داروهای ضدافسردگی راتوضیح دهد.
انواع ومکانیسم اثر،عوارض،مواردمصرف و توجهات پرستاری داروهای کننده های  تثبیت کننده خلق را توضیح دهد.
انواع ومکانیسم اثر،عوارض،مواردمصرف و توجهات پرستاری داروهای کننده های  ضداضطراب را توضیح دهد.
انواع ومکانیسم اثر،عوارض،مواردمصرف و توجهات پرستاری داروهای کننده های  متفرقه مورد استفاده در روانپزشکی را توضیح دهد

روش تدريس:
سخنراني،پرسش و پاسخ، استفاده از فیلم،مشاركت دانشجويان در ارائه برخي مباحث، وايت بورد و پاورپوينت.
وظایف دانشجویان: 
1-حضوردرجلسات درس و مشاركت فعال در بحث هاي گروهي
2-مطالعه سرفصل دروس قبل از ارائه در كلاس



· نحوه ارزشيابي دوره نظری::حضوردرجلسات درس و مشاركت فعال در بحث هاي گروهي10% 
امتحان پايان ترم90 %

· بودجه بندی سوالات

		موضوع بحث
	نمره اختصاص یافته

	دارو از نظر عارضه روی جنین و وابستگی جسمی و روانی
	1

		عوامل موثر در پاسخ دارویی، فعالیت های دارویی و ملاحظات درمانی 

	2

	عدم پذیرش دارویی،انواع، عوامل موثر در آنها و روش های ارتقای پذیرش دارویی در مبتلا یان به اختلالات 
	3

	روش های و ابزارهای  اندازه گیری رفتارهای پذیرش دارویی
	2

	داروهای ضدجنون	
	3

	داروهای ضد افسردگی	
	3

	داروهای تثبیت کننده خلق
	2

	داروهای ضد اضطراب
	2

	داروهای  متفرقه مورد استفاده د ر  بخش های روانپزشکی
	2



· نحوه ارزشيابي دوره کارآموزی: 
1- حضور مرتب و فعال در داروخانه مرکز آموزشی و درمانی رازی تبریز 50/0 
2-  دو مورد آموزش عملی در مورد داروهای تجویز شده به بیمار و خانواده 50/.

1- Schatzberg AF, Nemeroff BC, Alan F. The American Psychiatric Publishing Textbook of Psychopharmacology. Fourth Edition. American Psychiatric Publishing INC, Hardcover, 2009 
2- sadock, Benjamin &sadock, Virginia. "Comprehensive text Book of Psychiatry. Lippincott. 2015.
4- كارسون ورنابز، پرستاري بهداشت روان (پسيكوفارمالوژي ) ترجمه مريم رصدي چاپ اول تهران،1382
5- سایر منابع جدید اینترنتی
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