بنام خدا
[image: image1.png]i

f/;d ) Mrp—"au;




دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي - درماني تبريز

دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز
گروه : آموزش روانپرستاری
نیمسال : اول  96-95
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هدف کلي درس: ارتقای دانش و نگرش و عملکرد حرفه ای فراگیران در ارائه خدمات پیشگیری،مراقبتی و توانبخشی تخصصی به مددجویان مبتلا به پدیده سوء مصرف و وابستگی به مواد
اهداف رفتاري:
دانشجويان درپايان کلاس با توجه به منابع تعيين شده قادر باشند:
شیوع، بروز و اپیدمولوژی اختلالات سوء مصرف مواد  د ر جهان و  ایران را توضیح دهند.
عوامل موثر(فردی، خانوادگی و اجتماعی) بر مصرف مواد را توضیح دهند. 

مراحل وابستگی به مواد و خصوصیات رفتاری، عاطفی ، هیجانی ، شناختی فرد وابسته به مواد در وضعیت محرومیت  و مسمومیت با مواد را توضیح دهند.
نظریه های موجود در زمینه گرایش افراد به مواد را توضیح دهند.

انواع مواد ( مخدر، محرک، توهم زا، استشاقی و....) را توضیح دهد.

مراقبت های پرستاری در محرومیت و مسمومیت با انواع مواد را توضیح دهد.

مداخلات زیستی( سم زادیی، دارو درمانی) و مداخلات غیر زیستی( خانواده درمانی، رفتار درمانی ، گروه درمانی و روان درمانی ) را در افراد وابسته به مواد را توضیح دهد. 

نحوه اداره كلاس :
1- سخنرانی 2- بحث و گفتگو و پرسش و پاسخ 3- مطالعه کتابخانه ای دانشجویان 4- استفاده از وسایل کمک آموزشی

روش ارزشيابي دانشجو: 
•
شرکت فعال در جلسات کلاسی                        (2 نمره )
•
آزمون پایان دوره                                            (18 نمره)
بودجه بندی سوالات آزمون
	موضوع درسی
	نمره اختصاص یافته

	عوامل موثر(فردی، خانوادگی و اجتماعی) بر مصرف مواد
	3

	مراحل وابستگی به مواد و خصوصیات رفتاری، عاطفی ، هیجانی ، شناختی فرد وابسته به مواد در وضعیت محرومیت  و مسمومیت با مواد 
	5

	نظریه های موجود در زمینه گرایش افراد به مواد
	4

	مراقبت های پرستاری در محرومیت و مسمومیت با انواع مواد
	4

	مداخلات زیستی( سم زادیی، دارو درمانی) و مداخلات غیر زیستی( خانواده درمانی، رفتار درمانی ، گروه درمانی و روان درمانی ) را در افراد وابسته به مواد
	4


منابع:
خلاصه روانپزشکی کاپلان و سادوک ویراست یازدهم،  مترجم مهدی گنجی ، انتشارات ساوالان،1394
خانکه، حمیدرضا. فلاحی خشکناب مسعود، نوروزی کیان و همکاران: پرستاری اعتیاد . تهران. انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
کاترین فورتیناش و هوولدی وورث پاتریشیا. طرح مراقبتی روانپرستاری . ترجمه محمد آقاجانی. انتشارات رفیع،1391
نام درس : پرستاری اعتیاد(از پیشگیری تا توانبخشی با رویکرد خانواده محور)


کد درس: 15


پیش نیاز : اصول سلامت روان و روانپرستاری، اصول مشاوره در روانپرستاری – داروشناسی اختصاصی(سایکوفارماکولوژی)


نام مدرس : نامدار


نوع واحد: 5/0 واحد نظری


ترم  و رشته تحصيلي : ترم 3 کارشناسی ارشد  روانپرستاری 


محل اجرا: دانشکده پرستاری و مامایی تبریز














واحد پيشنياز: -








