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 به نام خدا

 

  دانشکده پرستاري و مامائـی  مامایی گروه 

  پروژه تحقیقسمینار  نام درس:

  بهداشت باروري، دانشیار گروه مامایی PhD، دکتر سکینه محمدعلیزاده: مدرس

   عملی ساعت) 51( واحد 1,5و   نظريساعت)  8(واحد  0,5  تعداد واحد:

  کلیه گرایشها مامایی کارشناسی ارشد ومدترم : ترم  و رشته تحصیلی

  روش تحقیق:  واحد پیشنیاز

  

  هدف کلی درس:

 بالا بردن سطح مهارت دانشجو در امر پژوهش 

 کسب مهارت براي تدوین طرح پژوهش 

شرح درس: فراگیر با گذراندن این واحد ضمن افزایش آگاهی خود در زمینه فعالیتهاي پژوهشی باید بتواند یـک طـرح پژوهشـی را 

  بطور آزمایشی اجرا نماید.  طراحی، ارائه و

 

  برنامه جلسات :

  اهداف جزئـی درس ( براساس سرفصل دروس):

  در پایان از دانشجو انتظار می رود که بتواند:

  

، بیان انتظارات متقابل مدرس و دانشجو، توضیح فرم طرح پایاننامه تحقیقاتی دانشگاه، توصیف درس جلسه اول:

  موضوع تحقیقاتیانتخاب  معیارهاي

  :اهداف

  اهداف این واحد درسی را بیان نماید. -1

 انتظارات خود را از این واحد درسی بیان نماید. -2

 معیارهاي انتخاب یک موضوع تحقیقاتی را تعریف نماید. -3

 اولویتهاي پژوهشی دانشگاه در رابطه با رشته مامایی را مشخص نماید. -4

ویتهاي پژوهشی دانشگاه یک موضوع مناسبی را براي طرح با در نظر گرفتن معیارهاي انتخاب یک موضوع تحقیقاتی و اول -5

 تحقیقاتی خویش انتخاب نماید.

  

  و بررسی متون بیان مسئله تدوین مروري بر، براي طرح تحقیقاتی شده  انتخابموضوعات بحث در مورد  :دومجلسه 

  اهداف:

 موضوع انتخابی براي طرح تحقیقاتی خویش را توضیح دهد. -1



 2

 بندي نموده و اصلاحات لازم در مورد موضوع خویش را بعمل آورد.کلاسیهاي خود را جمعپیشنهادات مدرس و هم -2

   ه شده نقد نموده و پیشنهادات خود را ارائه دهد.ئموضوعات انتخابی همکلاسیهاي خود را با توجه به معیارهاي ارا -3

 توضیح دهد.باید بیان شود بطور کامل مطالعه و ضرورت اهمیت  ،که در بیان مسئلهآنچه را  -4

  

  چند طرح تحقیقاتی و چند مقاله تحقیقاتی/ مقدمه نقد و بررسی بیان مسئله  :و چهارم سومجلسه 

  اهداف:

 را توضیح دهد. منتخب نقاط قوت و ضعف قسمت بیان مسئله یک طرح تحقیقاتی -1

 را توضیح دهد. منتخبتحقیقاتی  مقالهیک / مقدمه نقاط قوت و ضعف قسمت بیان مسئله  -2

 در زمینه بیان مسئله طرح/مقاله تحقیقاتی اظهار نظر مناسبی بنماید.د نقدهاي انجام گرفته توسط همکلاسیهاي خود در مور -3

  

، انتخاب شده توسط دانشجویان تحقیقاتی موضوع طرحهاي مسئله، بررسی متونبحث در مورد بیان  : و هفتم ششم ،پنجمجلسه 

    هاهاي تعاریف نظري و عملی واژهق، سئوالات و /فرضیهر اهداف کلی، اختصاصی و کاربردي تحقیمروري ب

 اهداف: 

 چگونگی تدوین اهداف کلی و اختصاصی و کاربردي پژوهش را توضیح دهد. .1

 پژوهش خود را ارائه نماید. بیان مسئله / مقدمهگزارش شفاهی و کتبی  .2

 پژوهشهاي ارائه شده را نقد نماید. ./ مقدمهبیان مسئله  .3

 پژوهش خود پاسخگو باشد. بیان مسئله / مقدمهشده در کلاس در مورد  بر نقدهاي انجام .4

 
 

 ؛هاتعاریف نظري و عملی واژه ها،بحث در مورد اهداف کلی، اختصاصی و کاربردي تحقیق، سئوالات و /فرضیه : و نهم مهشتجلسه 

  هشنوع مطالعه، محیط و جامعه پژوهش، معیارهاي ورود و خروج افراد مورد پژومروري بر 

  اهداف: 

 را توضیح دهد.انواع مطالعات و دلایل انتخاب آنها  .1

 را توضیح دهد. معیارهاي ورود و خروج افراد مورد پژوهشچگونگی انتخاب  .2

ي هاتعاریف نظري و عملی واژه ها،اهداف کلی، اختصاصی و کاربردي تحقیق، سئوالات و /فرضیهگزارش شفاهی و کتبی  .3

 خود را ارائه نماید.پژوهش 

پژوهشهاي ارائه شده را نقد  هاتعاریف نظري و عملی واژه ها،هداف کلی، اختصاصی و کاربردي تحقیق، سئوالات و /فرضیها .4

 نماید.

تعاریف نظري و  ها،اهداف کلی، اختصاصی و کاربردي تحقیق، سئوالات و /فرضیهبر نقدهاي انجام شده در کلاس در مورد  .5

 و باشد.خود پاسخگ یپژوهشطرح  هاعملی واژه
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مروري بـر  ؛پژوهش نوع مطالعه، محیط و جامعه پژوهش، معیارهاي ورود و خروج افراد موردبحث در مورد  م: یازدهو  دهمجلسه 

، وابستھ و مخدوش کننده، چگونگی تکمیل جدول متغیرھ�ا در پروپ�وزال تحقی�ق و روش�ھای تجزی�ھ و تحلی�ل متغیرهاي مستقل

  ھاداده

 اهداف: 

 را توضیح دهد. و چگونگی ارتباط آنها با هم  متغیرهاانواع  .1

-Tموارد کاربرد برخی آزمونهاي آماري دو متغیره (مثل کاي دو، کاربرد برخی آزمونهاي آماري دو متغیره (مثل آزمون  .2

Paired  وT-unpaired  وOneway ANOVA  کاربرد برخی آزمونهاي آماري چند متغیره (مثل رگرسیون  ) و

 را توضیح دهد.ستیک) خطی و رگرسیون لج

خود را ارائه پژوهش  نوع مطالعه، محیط و جامعه پژوهش، معیارهاي ورود و خروج افراد موردگزارش شفاهی و کتبی  .3

 نماید.

پژوهشی ارائه شده را نقد پژوهش طرحهاي  نوع مطالعه، محیط و جامعه پژوهش، معیارهاي ورود و خروج افراد مورد .4

 نماید.

پژوهش  نوع مطالعه، محیط و جامعه پژوهش، معیارهاي ورود و خروج افراد موردمورد در کلاس در  بر نقدهاي انجام شده .5

 خود پاسخگو باشد. یپژوهش طرح

  

، وابس�تھ و مخ�دوش کنن�ده، چگ�ونگی تکمی�ل ج�دول متغیرھ�ا در متغیرهاي مستقلبحث در مورد  دوازدهم و سیزدهم: جلسه 

هـا، آوري دادهگیـري، روش و ابـزار جمـعحجم نمونه، روش نمونـهمروري بر  ؛ ھاداده پروپوزال تحقیق و روشھای تجزیھ و تحلیل

  روایی و پایایی ابزار

 اهداف: 

 را توضیح دهد. چگونگی تعیین حجم نمونه براي رسیدن به اهداف انواع مطالعات .1

را توضیح مبتنی بر هدف  نسیستماتیک و آسا تصادفیای، خوشھ تصادفی، انواع روشهاي نمونه گیري مثل تصادفی ساده .2

 دهد.

 چگونگی تدوین پرسشنامه یا فرم مصاحبه را توضیح دهد. .3

 اصول انجام مصاحبه را بیان نماید. .4

 روشهاي مختلف تعیین روایی و پایایی ابزار را توضیح دهد. .5

 یھاداده متغیرھا و روش تجزیھ و تحلیل مقیاس، وابستھ و مخدوش کننده، گزارش شفاهی و کتبی متغیرهاي مستقل .6

 پژوهش خود را ارائه نماید.

طرحهاي پژوهش  ھای، وابستھ و مخدوش کننده، مقیاس متغیرھا و روش تجزیھ و تحلیل دادهمتغیرهاي مستقل .7

 پژوهشی ارائه شده را نقد نماید.

جزیھ و ، وابستھ و مخدوش کننده، مقیاس متغیرھا و روش تمورد متغیرهاي مستقلبر نقدهاي انجام شده در کلاس در  .8

 طرح پژوهشی خود پاسخگو باشد.پژوهش  ھایتحلیل داده
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  ها، روایی و پایایی ابزارآوري دادهگیري، روش و ابزار جمعحجم نمونه، روش نمونهبحث در مورد  چهاردهم و پانزدهم: جلسه 

  ملاحظات اخلاقی در تحقیقمروري بر  ؛پروپوزال تحقیق 

 اهداف: 

 توضیح دهد. ملاحظات اخلاقی در تحقیق را .1

ها، روایی و پایایی ابزار پژوهش خود را آوري دادهگیري، روش و ابزار جمعگزارش شفاهی و کتبی حجم نمونه، روش نمونه .2

 ارائه نماید.

ها، روایی و پایایی ابزار طرحهاي پژوهشی ارائه شده را نقد آوري دادهگیري، روش و ابزار جمعحجم نمونه، روش نمونه .3

 نماید.

ها، روایی و پایایی آوري دادهگیري، روش و ابزار جمعدهاي انجام شده در کلاس در مورد حجم نمونه، روش نمونهبر نق .4

 ابزار طرح پژوهشی خود پاسخگو باشد.

 

کلی�ھ مطال�ب ارائ�ھ ش�ده در م�روری ب�ر ملاحظات اخلاقـی در تحقیـق دانشـجویان و بحث در مورد  شانزدهم و هفدهم: جلسه 

   پروپوزال اصلاح شده دانشجویان ٢-١مجدد کلیھ قسمتھای  طول ترم با نقد

 اهداف: 

 پژوهش خود را ارائه نماید. ملاحظات اخلاقیگزارش شفاهی و کتبی  .1

 طرحهاي پژوهشی ارائه شده را نقد نماید.ملاحظات اخلاقی  .2

 طرح پژوهشی خود پاسخگو باشد.ملاحظات اخلاقی بر نقدهاي انجام شده در کلاس در مورد  .3

 هاي پژوهشی کامل ارائه شده را نقد نماید.طرح .4

 

 روش آموزش

 .شیوه آموزش دانشجو محور به صورت مشارکتی و پرسش و پاسخ، آموزش تئوري و تمرین عملی اداره خواهد شد

  

 انتظار میرود دانشجویان عزیز :انتظارات از دانشجویان

  مرور کرده و در بحث ها مشارکت فعال داشته مطابق طرح درس ارائه شده قبل از حضور در کلاس مطالب درسی را

 .باشند، چرا که آمادگی قبلی منجر به یادگیري عمیق تر و مشارکت بهتر دانشجویان در کلاس خواهد گردید

  صحبت با دانشجویان بغل دستی جدا خودداري نمایند و هر گونه ابهام و سئوال خویش را پس  تدریس تئوري ازدر زمان

 .موضوع بطور عمومی در کلاس مطرح نمایندهر مربوط به از اتمام توضیحات 

  انتقادات خویش را ضمن ارائه یادداشت و در پایان به پروپوزالهاي ارائه شده توسط دانشجویان دیگر با دقت گوش داده و

 .ارائه در کلاس مطرح نمایند

  در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:  درسسیاست م

  دقیقه پس از حضور مدرس،  5یک غیبت براي هر دو تاخیر بیش از محاسبه 

  رود موضوع درسی مربوطه را در جلسه بعدي (انتظار میاز دانشجوي غایب در ارزیابی درسی دادن اولویت

 به هر طریق ممکن قبل از حضور در جلسه بعدي یاد گرفته باشد)

  به اداره آموزشجلسه دو ساعته)  چهارموارد بیش از حد مجاز (بیش از گزارش 
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  نحوه ارزشیابی و تکالیف دانشجویان

  %35  اي و نهایی  گزارش شفاهی و کتبی دوره

  %15  پاسخ به نقدهاي انجام شده

  %25  فعالیت در نقد کار همکلاسیها

  %15  امتحان کتبی آخر ترم

  %10  حضور مرتب در کلاس و ارائه بموقع تکالیف

   

  :درساصلی  منابع

  ویان گروههاي بالاترهاي دانشجطرحهاي تحقیقاتی پایاننامه .1

2. Douglas G Altman, J Martin Bland. How to randomize. BMJ 1999;319:703–4. 

 بھداشتی درمانی.شیوه تھیھ طرحھای تحقیقاتنی برای حل معضلات  -تحقیق در سیستمھای بھداشتیسازمان جھانی بھداشت.  .٣
ترجمھ معاونت پژوھشی وزارت بھداشت، درمان و آموزش پزشکی. تھران: انتشارات معاونت پژوھشی وزارت بھداشت، 

مبانی تحقیق ، مقدمھ(  http://www. Hbi.ir/news/info.lib/book.php. قابل دانلود از: ١٣٧٢درمان و آموزش پزشکی 
-نمونھ، ھاآوری دادهجمع، نوع مطالعھ، متغیرھا، اھداف، ونمرور مت، بیان مسئلھ، انتخاب موضوع، در سیستمھای بھداشتی

                                                  )گیری
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