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	بودجه بندی

	1
	
	
مفهوم خانواده و انواع آن

	· خانواده را از ديدگاه صاحبنظران مختلف، تعريف كند.
· خصوصيات كلي و مشترك در خانواده را نام ببرد.
· انواع خانواده را توصيف كند.
· انواع خانواده را از لحاظ ساختار و خصوصيات با يكديگر مقايسه نمايد. 

	)شناختی(
دانش


دانش

دانش

ارزشیابی
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	1 نمره

	2
	
	خانواده از دیدگاه اسلام

	· فواید ازدواج از نظر اسلام را بیان کند.
·  اهميت ازدواج را از نظر اسلام بيا ن كند.
·  معيا رهاي  گزينش همسر را شرح دهد.
· حقوق خا نواده در اسلام را توضيح دهد.
· صفات يك همسر خوب از ديدگاه مكتب اسلام را ذكر كند.
· مسئوليت هاي زن و مرد بعنوان همسر را ازديدگاه اسلام شرح دهد.  
· مسئوليت هاي پدرومادرو فرزند را از ديدگاه اسلا م ذكركند.


	شناختی
دانش

دانش


درک و فهم


درک و فهم




دانش


دانش


دانش
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	0.5 نمره
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	اصول بهداشت فردی و سلامت خانواده

	· مفاهیم سلامتی و  اصول بهداشت فردی را بیان نماید
·  تعاریف سلامتی ، ابعاد و الگوهای آن را توضیح دهد
·  طیف سلامت و بیماری را شرح دهد
·  عوامل موثر بر بهداشت و سلامتی خانواده را نام ببرد
·  نحوه تاثیر هر یک از عوامل موثر بر سلامتی را توضیح دهد

	( شناختی)
دانش
درک و فهم

درک و فهم

دانش

کاربرد
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	1.5 نمره

	4
	
	مراحل تکامل خانواده : وظایف خانواده و نیازهای سلامت در هر مرحله
	· مراحل تكامل خانواده از نظر دوال را توضیح دهد.
· وظايف تكاملي خانواده را درهريك از مراحل رشد خانواده توضيح دهد . ( چهار مرحله اول نظریه تکاملی )
· مداخلات بهداشتي ونقش پرستاربهداشت جامعه را درهريك ازمراحل زندگي خانواده بيان كند. ( چهار مرحله اول نظریه  تکاملی )

	(شناختی)
درک و فهم




درک و فهم


درک و فهم
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	1.5نمره

	5
	
	مراحل تکامل خانواده : وظایف خانواده و نیازهای سلامت در هر مرحله
	· وظايف تكاملي خانواده را درهريك از مراحل رشد خانواده توضيح دهد . ( چهار مرحله دوم نظریه تکاملی )
       مداخلات بهداشتي ونقش پرستاربهداشت جامعه را درهريك ازمراحل زندگي خانواده بيان كند. ( چهار مرحله دوم نظریه تکاملی
	(شناختی)

درک و فهم


درک و فهم




	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	1.5 نمره

	6
	
	 ساختار فعالیت های خانواده

	· ابعاد ساختارخانواده را نام برده وهر يك را توصيف كند.
· عوامل مهم در پذيرش نقش والدي ومراحل آن را تشريح كند. 
· عملكردخانواده را تشریح کند.
· . فرهنگ خانواده را توصيف كند.
         مشخصات يك خانواده ي سالم ومؤثررا ليست کند.
	(شناختی)
درک و فهم

درک و فهم


درک و فهم

دانش

درک و فهم


	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2 نمره
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	 اصول بازدید منزل و به کارگیری فرآیند پرستاری در بررسی وضعیت سلامت خانواده

	· بازديد از منزل را تعريف واهميت آن را بيان نمايد.
· مزايا ومعايب بازدید منزل را نام ببرد.
· مراحل بازديد منزل را نام برده وتوضيح دهد.
· ارزشيابي بازديد منزل  را توصيف كند0
· ژنوگرام و دیاگرام خانواده خود را بتواند رسم نماید
· مفهوم واهميت فرايند پرستاري درخانواده را بيان كند. 
· مراحل فرايند پرستاري درخانواده را نام برده وتوضيح دهد
· فرم بررسی خانواده از نظر فریدمن را برای خانواده خود پیاده نماید.

	(شناختی)
دانش
دانش

دانش

درک و فهم

کاربرد

دانش


درک و فهم

ترکیب
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2نمره
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	بحران در خانواده و روش های تطابق با آن

	· بحران را تعريف نموده واهميت بحران در خانواده را شرح دهد0 
· انواع بحران را نام برده وتوضيح دهد.
· مراحل بحران را توصيف كند.
· عکس العمل نسبت به بحران را شرح دهد
·  روش هاي تطابق خانواده با بحران را توضيح دهد.
· مراحل مداخله در بحران خانواده را شرح دهد
· عوامل مؤثربرپيامد بحران درخانواده را ليست نمايد.
·     نقش پرستاربهداشت جامعه در بحران       خانواده را توضيح دهد

	(شناختی)
دانش

دانش
درک و فهم

درک و فهم


درک و فهم


درک و فهم


درک و فهم


دانش
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2 نمره
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	سوء رفتار در خانواده ( کودک آزاری )

	1. مفهوم سوء رفتاردرخانواده را بيان كند. 
2. سوء رفتار نسبت به كودكان را تعریف نماید
3. انواع سوء رفتار نسبت به كودكان 
ر ا نام برده و نشانه های انان را شرح دهد
4. راههای تشخیص انواع. سوء رفتار نسبت به كودكان را توضیح دهد
5. علل و عوامل مؤثر در بروز سوء رفتارنسبت به کودکان را تشرح نمايد.
6. خصوصیات شخصی آزاردهنده، آزاردیده و خانواده را در رابطه با این نوع از سوء رفتار برشمارد.
7. سطوح مختلف پیشگیری ازسوء رفتار نسبت به كودكان را بیان نماید
8.  نقش پرستار بهداشت جامعه درموارد سوء رفتار نسبت به كودكان را توضیح دهد.
9. توجه خود را به موضوع و اهمیت آن با مشارکت در بحث و سخنرانی نشان می دهد.

	(شناختی)
دانش

دانش


دانش




درک و فهم


درک و فهم


درک و فهم



کاربرد


درک و فهم




(عاطفی)
توجه و دریافت
	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد، فیلم آموزشی
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	 2نمره
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	سوء رفتار در خانواده ( همسر آزاری، سالمند آزاری و ....)

	· سوء رفتاربه همسر(زنان)را تعریف کند.
·  انواع سوء رفتار نسبت به زنان ر ا نام برده و نشانه های انان را شرح دهد
· راههای تشخیص انواع سوء رفتار نسبت به زنان را توضیح دهد
· علل و عوامل مؤثر در بروز سوء رفتارنسبت به زنان را تشرح نمايد. 
· خصوصیات شخصی آزاردهنده، آزاردیده و خانواده را در رابطه با سوء رفتارنسبت به زنان برشمارد.
· سطوح مختلف پیشگیری ازسوء رفتار نسبت به زنان را بیان نماید
· نقش پرستار بهداشت جامعه درموارد سوء رفتار نسبت به زنان را توضیح دهد
· سوء رفتارنسبت به سالمندان را تعریف کند.
·  انواع سوء رفتار نسبت به سالمندان ر ا نام برده و نشانه های انان را شرح دهد
· راههای تشخیص انواع سوء رفتار نسبت به سالمندان را توضیح دهد
· علل و عوامل مؤثر در بروز سوء رفتارنسبت به سالمندان را تشرح نمايد.
· خصوصیات شخصی آزاردهنده، آزاردیده و خانواده را در رابطه با سوء رفتار نسبت به سالمندان برشمارد.
· سطوح مختلف پیشگیری ازسوء رفتار نسبت به سالمندان را بیان نماید
·  نقش پرستار بهداشت جامعه درموارد سوء رفتار نسبت به سالمندان را توضیح دهد
· توجه خود را به موضوع و اهمیت آن با مشارکت در بحث و سخنرانی نشان می دهد.

	(شناختی)
دانش

دانش



درک و فهم


درک و فهم


درک و فهم




کاربرد


درک و فهم



دانش



دانش



درک و فهم


درک و فهم



درک و فهم





کاربرد



درک و فهم




(عاطفی) توجه و دریافت





	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد، فیلم آموزشی
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2نمره
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	 خانواده های آسیب پذیر: معلولیت، اعتیاد، و ......

	· معلوليت را توصيف كند.
· انواع معلوليت و ويژگي هاي آنرا بيان كند.
· سطوح پيشگيري درمعلوليت رابيان كند.
· نقش پرستار بهداشت جامعه در خانواده های دارای معلولیت را شرح دهد.
· اعتیاد را تعریف نموده و تاثیر آن را برسلامت فرد، خانواده و جامعه شرح دهد.
· عوامل موثر بر ایجاد اعتیاد و اثرات جسمی و روانی آن را نام ببرد.
· پیشگیری از اعتیاد را در سطوح مختلف تشریح نماید.
· نقش پرستار بهداشت جامعه را در رابطه با خانواده های دارای عضو معتاد بیان کند.
· توجه خود را به موضوع و اهمیت آن با مشارکت در بحث و سخنرانی نشان می دهد.

	(شناختی)

دانش


دانش


درک و فهم




دانش



دانش


درک و فهم


درک و فهم



(عاطفی) توجه و دریافت

	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد، فیلم آموزشی
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2 نمره
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	خانواده های آسیب پذیر:  طلاق و فقر و مهاجرت....

	· علل طلاق را نام برده و اهميت بررسي آن را توضيح دهد.
· مشكلات خانوادههاي تك سرپرست را تشريح دهد.
·  تاثير فقر را بر سلامت خانواده توصيف كند.
· مهاجرت و عوامل خطر مربوط به آن را تشريح نمايد.
· مشكلات خانوادههاي داراي فرد بيمار را توضيح دهد. 
· بزهكاري را تعريف نموده و اهميت توجه به آن را در جامعه شرح دهد.
· علل گرايش به بزهكاري را شرح دهد.
· نحوه پيشگيري از بزهكاري را توضيح دهد.
· نقش پرستار بهداشت جامعه را دراینگونه خانوادههاي آسيبپذير توصيف كند.
· توجه خود را به موضوع و اهمیت آن با مشارکت در بحث و سخنرانی نشان می دهد.

	(شناختی)
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درک و فهم
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درک و فهم


درک و فهم
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(عاطفی) توجه و دریافت

	سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، بحث گروهي 

	وﯾﺪﺋﻮ ﭘﺮو ژﮐﺘﻮر و واﯾﺖ ﺑﺮد، فیلم آموزشی
	90
	ﺷﺮﮐﺖ ﻓﻌﺎل در ﮐﻼس و ﻣﺸﺎرﮐﺖ در ﺑﺤﺚ
	آزمونهای تکوینی و تراکمی ( مرحله ای و پایانی )
	2نمره
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1) سخنراني، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی
2)  بحث گروهي
3 ) استفاده از وسايل كمك آموزشي
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1. حضور به موقع در كلاس
2. انجام تكاليف مشخص شده  و تمرينات تفكر خلاق و انتقادي ، ارائه کار گروهی داوطلبانه
3. مشاركت در بحثهاي كلاسي در طول تدريس 

نحوه‌ ارزشيابي:‌ 
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