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اهداف رفتاري ردیف

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

- بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

ایفای نقش

مراکز سلامت فراگیر بتواند از 

فنون ارتباطی مناسب 

و توام با احترام 

در برخورد با 

مددجویان استفاده 

کند.

۱

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۴مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

فراگیر به اصول و 

دستورالعمل های 

برنامه کنترل رشد 

کودکان زیر ۸ سال 

تسلط داشته و آنها 

را به طور صحیح به 

کار ببندد. 

۲

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۴ مورد

بحث گروهی

بازاندیشی اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

فراگیر بتواند 

آموزش های مورد 

نیاز در هر یک از 

حوزه های پایش رشد 

کودک را به والدین 

کودک آموزش دهد.

۳

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

مراکز سلامت

به روش های تنظیم 

خانواده تسلط داشته 

و با توجه به شرایط 

۴



عرصه اهداف رفتاريردیف

یادگيري

Education 

setting

روش آموزش

Education

method

سطح یادگيري

Learning level

فعاليتهاي 

یادگيري

Learning 

activities

حداقل هاي 

یادگيري

روش 

ارزیابي

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۴مورد

اجرای عمل ایفای نقش مددجو وسیله مناسب 

را پیشنهاد نماید.

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل 

حداقل ۴مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

ارائه 

پمفلت یا 

پوستر

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت آموزش های لازم را 

در خصوص هر یک از 

وسایل پیشگیری با 

تسلط ارائه نماید.

۵

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۲ مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

به برنامه و 

دستورالعمل های 

مراقبت از مادران 

باردار مسلط بوده و 

آنها را در عمل به 

طور صحیح به کار 

بندد. 

۶

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۲ مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

ارائه 

پمفلت یا 

پوستر

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

آموزش های لازم را 

در خصوص علائم خطر و 

مراقبت از خود را 

با توجه به سن 

حاملگی با تسلط 

ارائه نماید.

۷



عرصه اهداف رفتاريردیف
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روش آموزش
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method

سطح یادگيري

Learning level

فعاليتهاي 

یادگيري

Learning 
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حداقل هاي 

یادگيري

روش 

ارزیابي

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل 

۲ حداقل مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

موضوعات تعیین شده 

در خصوص آموزش به 

مددجویان را با 

تسلط و در سطح عموم 

جامعه به گروه هدف 

تعیین شده آموزش 

دهد. 

۸

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۳مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

ارائه 

پمفلت یا 

پوستر

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

اصول ذکر شده در 

غربالگری های روتین 

در مراکز سلامت را 

با تسلط به کار 

بندد. 

۹

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۳ مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

اصول ذکر شده در 

معاینات دانش 

آموزان مراجعه 

کننده به مرکز را 

با تسلط به کار 

بندد.

۱۰

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

بحث گروهی

بازاندیشی

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

مراکز سلامت

به برنامه و 

راهنمای ایمن سازی 

تسلط داشته و با  ۱۱



عرصه اهداف رفتاريردیف

یادگيري

Education 

setting

روش آموزش

Education

method

سطح یادگيري

Learning level

فعاليتهاي 

یادگيري

Learning 

activities

حداقل هاي 

یادگيري

روش 

ارزیابي

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۴مورد

اجرای عمل ایفای نقش توجه به شرایط 

مددجو آن را به طور 

صحیح انجام دهد.

ارزشیابی 

تکوینی و 

تراکمی

مشاهده حداقل 

۲ مورد

اجرای با کمک 

حداقل ۱ مورد

اجرای مستقل  

حداقل ۴ مورد

بحث گروهی

بازاندیشی

ارائه 

پمفلت یا 

پوستر

اجرای عمل بدون 

کمک

هماهنگی در 

اجرای عمل

سخنرانی-

پرسش و 

پاسخ

ایفای نقش

مراکز سلامت

عوارض واکسن های 

مختلف را بیان 

نموده و آموزش های 

مرتبط را به والدین 

ارائه کند.

۱۲




