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هدف کلی درس:هدف از تدريس انتقال دانش و اطلاعات لازم به دانشجويان در زمينه روشهای آموزش بهداشت، تئوری های آموزش بهداشت و استفاده از تکنولوژی در آموزش بهداشت می باشد.
	اهداف جزئی و رفتاري: در پایان دوره آموزشی از دانشجو انتظار میرود که:

	1. مفهوم حاملگی پر خطر را توضیح دهد.
2.  مروری بر موارد حاملگی پر خطر را توضیح دهد.
3. دیابت در حاملگی، پیشگیری و درمان آن را توضیح دهد.
4. بیماریهای گوارش در حاملگی، تشخیص های افتراقی، عوامل خطر و درمان آن را توضیح دهد.
5. شیوع بیماریهای کلیوی در حاملگی، علل، پیشگیری و درمان آن را توضیح دهد.
6. بیماریهای پوستی در حاملگی را توضیح دهید.
7. بیماریهای اتوایمیون و ایدز در حاملگی را توضیح دهید.
8. تغییرات فیزیولوژیک قلب در حاملگی، انواع بیماری های قلبی و مدیریت حاملگی و زایمان آنها را توضیح دهد
9. فواید زایمان فیزیولوژیک، موارد منع استفاده و راههای پیشگیری از درد را توضیح دهید.
10. تاریخچه زایمان در آب، مراحل و اندیکاسیون و کنترااندیکاسیون آن را توضیح دهید.
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