بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

معاونت آموزشی(مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی)
دانشكده پرستاری و مامایی 

دفتر توسعه آموزش علوم پزشکی دانشکده پرستاری
نام واحد بالینی:
 کارآموزی داخلی-جراحی (گوارش)            شماره درس:
 11159144                  تعداد و نوع واحد:  کارآموزی-1

        

پيشنياز: -

                                                                        
رشته تحصیلی:
مامایی
                     مقطع تحصیلی دانشجویان: 
کارشناسی
نیمسال تحصيلي :
دوم                                                      مدت زمان ارائه درس: 10 روز  

          محل یا محل​های برگزاری دوره: بیمارستان امام رضا
نام مدرس مسئول درس: دکتر صالحی
هدف كلي:
1- شناخت علایم و نشانه های مشکلات و بیماریهای  گوارشی  
2-آشنایی با روشهای تشخیصی و درمانی بیماریهای  گوارشی  
3-كسب آشنايي  با  بیماریهای گوارشی در بارداری 
4- آشنایی با نحوه تشخیص و درمان در بیماران باردار با بیماریهای گوارشی 
اهداف اختصاصي:
در پايان دوره از دانشجو انتظار مي رود كه كارهاي زير را انجام دهد:

1- شرح حال بیمار  را اخذ نموده و معاينات فيزيكي لازم را انجام دهد.

2- علائم و نشانه های بیماریهای گوارشی را در بیمار شناسایی کند .
3- با  داروهای مربوط گوارشی  آشنا شود.
4- انواعcase  های   شایع بخش را شناخته و علایم کلی آنها را دانسته و درمان آن را  بداند . 
5- روشهای تشخیصی مهم مانند اندوسکوپی، کولونوسکوپی، مانومتری E RCP  و ... از نزدیک مشاهده نماید و با آنها آشنا شود.
6- حقوق انساني و اخلاقي بیماررا در بخش گوارش  رعايت نمايد.
جدول (1) اهداف درسي دوره
	اهداف رفتاري
	عرصه يادگيري


	روش آموزش

	سطح يادگيري


	فعاليتهاي يادگيري

	حداقل هاي يادگيري
	روش ارزيابي

	1- شرح حال بیمار  را اخذ نموده و معاينات فيزيكي لازم را انجام دهد.
	بالين بیمار  ( بخش گوارش)
	توضيح  و انجام آن توسط مربي   
	حيطه مهارتي 
	1- ارتباط مناسبي با بیمار  برقرار نمايد.
2- بیمار را براي اخذ شرح حال آماده مي كند .
3- از بیمار  بطور کامل شرح حال می گیرد . 
4- شرح حال مختصری از وضعیت بیمار و علت مراجعه را قبل از انجام معابنه گزارش می کند .
5- بیمار را بطور کامل مورد معاینه قرار می دهد . 
	یک بار
	چك ليست

	2 -  علائم و نشانه های بیماریهای گوارش را در بیمار شناسایی کند .
	بالين بیمار (بخش گوارش )
	توضيح  و انجام آن توسط مربي   
	حيطه شناختي(كاربرد و تجزيه وتحليل )


	1 -  آزمايشات خوني را به طور صحيح تفسيرنمايد 

2- گلد استاندارد های تشخیص بیماری ها را بشناسد


	در پايان دوره حداقل آزمايشات يك بيمار را تفسير كرده و موارد غير نرمال را يادداشت نمايد.
	چك ليست

	3-  با  داروهای مربوط گوارشی  آشنا شود.
	بالين بیمار  (بخش گوارش)
	انجام عملي مهارت توسط مربي و روش توضيحي 
	حيطه شناختی 
	1- داروهای مورد استفاده برای هر یک از  بیماریهای شایع گوارشی را نام ببرد. 
2-  در مورد تجویز آنها در بارداری یا جانشین های آنها در این دوران توضیح دهد .
	در پايان دوره حداقل یک مورد  از نسخ دارویی بیمار  گوارشی را بیان کند. 
	چك ليست

	4 انواعcase  های   شایع بخش را شناخته و علایم کلی آنها را دانسته و درمان آن را  بداند
	بالين بیمار (بخش گوارش )
	انجام عملي مهارت توسط مربي و روش توضيحي
	مهارتي
	1- علایم  بیماری های گوارشی را شناسایی کرده و آزمایشات لازم را بشمارد . 

2-  در راند اساتید بخش فعالانه شرکت نماید.
3 -  مشکلات بارداری  که ما را جهت تشخیص بیماری های گوارشی  راهنمایی می کند را بداند

 3 –در مورد درمان آنها  آگاهی داشته باشد . 
	در پايان دوره حداقل یک بیمار را معاینه کرده و تشخیص های لازم را داده و  آزمايشاتش را تفسير كرده ، موارد غير نرمال را يادداشت نمايدو آموزشهای لازم به بیمار را ارائه دهد .
	چك ليست

	 5 - روشهای تشخیصی مهم مانند اندوسکوپی ، کولونوسکوپی، مانومتری E RCP  و ...  را از نزدیک مشاهده نماید و با آنها آشنا شود.
	بالين بیمار (بخش اندو سکوپی )
	انجام عملي مهارت توسط استاد
	حيطه شناختی 
	1 –  اقدامات ضروری برای آماده سازی اندوسکوپی را توضیح دهد 

2- اندیکاسیونهای اندو سکوپی را شرح دهد 
3-  اندیکاسیو نهای کولونوسکوپی را برشمارد.
4- اندیکاسیو نهای مانومتری را شرح دهد 
5- اندیکاسیو نهای E RCP را شرح دهد
6- عوارض هر کدام از روشهای تشخیصی را بر شمارد.

	در پايان دوره حداقل  4 مورد اندوسکوپی و یک مورد کولونوسکوپی  را از نزدیک ببیند وگزارش نماید. 
	چك ليست

	6 - حقوق انسانی  و اخلاقي بیماررا رعايت نمايد
	بالين بیمار  ( گوارش )
	روش توضيحي
	عاطفي
	1- برخورد دوستانه و صميمي با بیمارداشته باشد 

2-  از معاينات غير ضروري بیمارو دستكاريهاي خشن و بي مورد خودداري نمايد.

3- به سوالات و نگراني هاي بیمارپاسخ دهد.
	
	چك ليست


جدول (2)برگ يادداشت روزانه دانشجو

دستورالعمل تكميل برگ يادداشت روزانه

از دانشجو انتظار مي رود در مورد فعاليتهاي يادگيري از علايم زير استفاده و در ستون مربوطه درج نمايد در صورتي كه هر فعاليت بيش از يك بار انجام شده تعداد آن درداخل () يادداشت گردد:

E(: آموزش ديده​ام




E-: آموزش نديده​ام




O+:

مشاهده كرده​ام 



O-:

مشاهده نكرده​ام 



P+ : انجام داده ام مستقل



P- : انجام داده ام  با كمك

	فعاليتهاي يادگيري
	روز اول
	روز دوم
	روزسوم
	روز چهارم
	روز پنجم
	روز ششم

	1 -  شرح حال بیمار  را اخذ نموده و معاينات فيزيكي لازم را انجام دهد.
	
	
	
	
	
	

	2 - علائم و نشانه های بیماریهای گوارش  را در بیمار شناسایی کند .
	
	
	
	
	
	

	3 - در مورد تجویز صحیح داروهای گوارشی   اطلاعات کافی داشته ، در مورد تجویز آنها در بارداری توضیح دهد.
	
	
	
	
	
	

	4 -انواعcase  های   گونرشی  شایع بخش را شناخته و علایم کلی آنها را دانسته و درمان آن را  بداند . 
	
	
	
	
	
	

	5-روشهای تشخیصی مهم مانند اندوسکوپی ،کولونو سکوپی، مانومتری E RCP  و ... از نزدیک مشاهده نماید و با آنها آشنا شود.
	
	
	
	
	
	

	6 -  حقوق انساني و اخلاقي بیماررار عايت نمايد
	
	
	
	
	
	


جدول 3 ثبت موارد يادگيري جديد
	فعاليتهاي يادگيري
	آموزش ديده ام


	مشاهده كرده ام
	انجام داده ام
	ارزيابي دانشجواز پيشرفت يادگيري خود(20-0)
	ارزيابی استاد از پیشرفت يادگيري دانشجو (20-0)

	
	مطالعه شخصي
	كنفرانس
	تعداد
	با كمك
	مستقل
	
	

	
	تعداد
	تعداد
	
	تعداد
	تعداد
	
	

	1 -  شرح حال بیمار  را اخذ نموده و معاينات فيزيكي لازم را انجام دهد.
	
	
	
	
	

	2 - علائم و نشانه های بیماریهای گوارش  را در بیمار شناسایی کند.
	
	
	
	
	

	3 - در مورد تجویز صحیح داروهای گوارشی   اطلاعات کافی داشته ، در مورد تجویز آنها در بارداری توضیح دهد.
	
	
	
	
	

	 4 - انواعcase  های   گوارشی  شایع بخش را شناخته و علایم کلی آنها را دانسته و درمان آن را  بداند 
	
	
	
	
	

	5-روشهای تشخیصی مهم مانند اندوسکوپی، کولونوسکوپی، مانومتری E RCP  و ... از نزدیک مشاهده نماید و با آنها آشنا شود.
	
	
	
	
	

	6-حقوق انساني و اخلاقي بیماررار عايت نمايد
	
	
	
	
	

	ارزيابي كلي دوره از نظر دانشجو در خصوص موارد آموزشي، اخلاقي ، ارتباط با پرسنل در اين قسمت درج شود:
	
	
	
	
	


جدول (4) چك ليست ارزشيابي
	اهداف رفتاري
	فعاليتهاي يادكيري
	عالي

(1)
	خوب

(75/0)
	متوسط

(5/0)
	ضعيف

(25/0)

	1 -  شرح حال بیمار  را اخذ نموده و معاينات فيزيكي لازم را انجام دهد.
	1-ارتباط مناسبي با بیمار  برقرار نمايد.
2-بیمار را براي اخذ شرح حال آماده مي كند .
3-از بیمار  بطور کامل شرح حال می گیرد . 
4-شرح حال مختصری از وضعیت بیمار و علت مراجعه را قبل از انجام معابنه گزارش می کند 
5-بیمار را بطور کامل مورد معاینه قرار می دهد . 
	
	
	
	

	2 -  علائم و نشانه های بیماریهای گوارش را در بیمار شناسایی کند .
	1 -  آزمايشات خوني را به طور صحيح تفسيرنمايد 

2- گلد استاندارد های تشخیص بیماری ها را بشناسد
	
	
	
	

	3 -  با  داروهای مربوط گوارشی  آشنا شود
	1-داروهای مورد استفاده برای هر یک از  بیماریهای شایع گوارشی را نام ببرد. 
2-در مورد تجویز آنها در بارداری یا جانشین های آنها در این دوران توضیح دهد.
	 
	
	
	

	4 - انواعcase  های   شایع بخش را شناخته و علایم کلی آنها را دانسته و درمان آن را  بداند 
	1- علایم  بیماری های گوارشی را شناسایی کرده و آزمایشات لازم را بشمارد . 

2-  در راند اساتید بخش فعالانه شرکت نماید.

3 -  مشکلات بارداری  که ما را جهت تشخیص بیماری های گوارشی  راهنمایی می کند را بداند

4–در مورد درمان آنها  آگاهی داشته باشد .
	
	
	
	

	5 - روشهای تشخیصی مهم مانند اندوسکوپی، کولونوسکوپی، مانومتری E RCP  و ...  را از نزدیک مشاهده نماید و با آنها آشنا شود.
	1 –  اقدامات ضروری برای آماده سازی اندوسکوپی را توضیح دهد 

2- اندیکاسیونهای اندو سکوپی را شرح دهد 
3-  اندیکاسیو نهای کولونوسکوپی را برشمارد.
4- اندیکاسیو نهای مانومتری را شرح دهد 
5- اندیکاسیو نهای E RCP را شرح دهد
6- عوارض هر کدام از روشهای تشخیصی را بر شمارد.
	
	
	
	

	6- -حقوق انساني و اخلاقي بیماررار عايت نمايد
	1. برخورد دوستانه و صميمي با بیمارداشته باشد 

2.  از معاينات غير ضروري بیمارو دستكاريهاي خشن و بي مورد خودداري نمايد.

به سوالات و نگراني هاي بیمارپاسخ دهد.
	
	
	
	


امضاي دانشجو








                          

امضاي مربي







          





امضاي مدير گروه

























امضاي معاون آموزشي
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گروه مامایی دانشگاه علوم پزشکی تبریز

