
 تبریزدانشگاه علوم پزشکی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش  علوم پزشکی

 دانشکده پرستاری و مامایی تبریز

 (course planطرح دوره )

 واحدی( 22/0ساعتی برای یک درس  2جلسه 4)برای یک دوره درس کامل، 

 مامایی یدکترا.مقطع و رشته تحصیلی:                                مامایی.گروه آموزشی:                          پرستاری و مامایی تبریزدانشکده 

 ندارد پیش نیاز:                 نظری     نوع واحد :                  0.2 تعداد واحد:                     مشاوره  قبل از باردارینام درس : 

 تعداد دانشجویان:                                                دانشکده پرستاری ماماییبرگزاری کلاس: و مکان زمان

 ه زنانگرواساتید  :دکتر نیلوفر ستارزاده/مدرسین)به ترتیب حروف الفبا(                                        دکتر نیلوفر ستارزادهمسئول درس :  

 بارداریاهمیت   مراحل  و روال انجام مشاوره قبل از ص در خصودانشجویان دکترا  گاهی ونگرش آارتقای هدف کلی: 

 اهداف بینابینی: 

 تبیین اهداف این نوع مشاوره -1

 زوجهای مراجعه کننده شنایی بامراحل بررسی آ -2

 (....بیماری های ارثی -صرع-ضروری کنترل در زوجین قبل از بارداری)دیابتی ها و موارد ربیما -3

 پاراکلینیک مربوطه آشنایی با  آزمایشهای -4

 آشنایی با موارد ارجاع به متخصص -2

 شیوه های تدریس

 پرسش و پاسخ                                    سخنرانی         

                (PBLیادگیری مبتنی بر حل مساله)                                     گروهی      ثبح

 :وظایف و تکالیف دانشجو

 شرکت منظم در جلسات، شرکت موثر در بحث های گروهی، پاسخ دهی به چالش های مطرح شده، شرکت در ارزیابی پایان دوره 

 



 وسایل کمک آموزشی:

 تخته و گچ          پروژکتور اسلاید   وایت برد      

 نحوه ارزشیابی و درصد نمره : )از نمره کل(

 درصد  نمره 30شرکت فعال در کلاس                          درصد نمره 00آزمون پایان ترم                -آزمون میان ترم

 ایر موارد )لطفا نام ببرید(.س

 نوع آزمون 

      تشریحی  

 فهرست منابع:

 انتشارات گلبان  – 2012کانینیگهام و همکاران. بارداری و زایمان ویلیامز، ترجمه گروه مترجمین. چاپ   -

  
www.uptodate.org                                   

www.who.org                                                
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