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. ساعته تدريس مي شود  5/1بصورت هفته اي دو جلسه  كه.واحد در نظر گرفته شده است  3در مامايي  رشته كارشناسي  يك درس فيزيولوژي  

.  از كل نمره نيز در نظر گرفته مي شود پنجمصورت غير حذفي  در نظر گرفته شده است كه نمره آن در پايان ترم به مقدار يك   

دانشكده پرستاري: محل تشكيل كلاس    

طبق برنامه آموزش گروه : ساعت  تشكيل كلاس   

اسلايد پروژكتور   –ماژيك  -وايت بورد  : وسايل سمعي و بصري   

 
  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

   هادي ابراهيمي: ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  سلولفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  اول: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   سلول و هموستازيسآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .مواد تشكيل دهنده سيتوپلاسم را شرح دهيد-1

  .اجزاي مختلف سلول را بشناسيد-2

  .مكهاي مختلف سلول و عملكرد آنها را توضيح دهيداندا-3

  ارتباط بين اندامكهاي داخل سلول را ياد بگيريد -4

  
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

  آناتومي بيوشيمي، بافت شناسي، :پيش نياز

  2: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  تغذيهدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  غشا و پتانسيل غشاييآشنايي دانشجو  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )سالگوي تدري(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .ساختمان غشاي سلول را ياد بگيريد-11

  .خواص غشاي سلولي را شرح دهيد-2

  عبور مواد از غشا را توضيح دهد و براي هر كدام مثالي بزند -3

  .ساختمان و عملكرد كانالهاي مختلف غشا را بيان كند-4

  .ته باشدرا ياد گرف Caو پمپ  Na-Kساختمان و عملكرد پمپ -5

  
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم



 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  

  فرم تدوين طرح درس

   سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

  آناتومي بيوشيمي، بافت شناسي، :پيش نياز

  3: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 30: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  ساختمان و عمل عضلهدانشجو آشنايي  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )يسالگوي تدر(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .مفهوم پتانسيل استراحت غشا را بداند-11

  .پتانسيل عمل در سلولهاي مختلف را شناخته و علت تفاوت در آنها را بيان كند-2

  .اساس ايجاد سيگنال عصبي را شرح دهد-3

  .مرحله تحريك ناپذيري مطلق و نسبي را تعريف نمايد-4
  

  شناختي

  

  ينتپاورپو-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  واحد 3 –  مامايي 1لوژيطرح درسي فيزيو

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  فرم تدوين طرح درس

  



  سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

  بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

  4جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  ميهادي ابراهي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   سلولهاي تحريك پذيردانشجو با  - :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .ساختمان عضلات مختلف را بشناسد-11

  .مكانيسم انقباض در عضلات مخطط و صاف را بيان كنيد-2

  .نحو انتقال پتانسيل عمل در سلولهاي عضلاني صاف و مخطط را بداندتفاوت -3

  .ارتباط بين پتانسيل عمل و انقباض را درك نمايد-4

5-twich عضلاني را تعريف كند.  

  .نقش و جايگاه كلسيك در انقباض سلولهاي عضلاني مختلف را ياد بگيرد-6

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  ايمامتحان تستي در وسط و پ

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : كننده ارائه

  فرم تدوين طرح درس



  خونفيزيولوژي  :عنوان درس

  بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

  5جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  مواد تشكيل دهنده خونبا آشنايي دانشجو  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .سلولهاي تشكيل دهنده سيستم اعصاب مركزي را نام ببرد-1

  .ساختمان سلولهاي عصبي يا نرولها را بداند-2

  .هيدانواع نرون را شرح د -3

  .مكانيسم ترميم نرونها را ياد بگيريد-4

  .تفاوت سلولهاي عضلاني و عصبي را بيان نمايد-5
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

  ,Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition -1   راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده



  فرم تدوين طرح درس

   خونفيزيولوژي  :عنوان درس

  بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

  6جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: يانتعداد دانشجو

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  ايمني و مراحل آنآشنايي دانشجو با مفهوم  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .مواد تشكيل دهنده خون را شرح دهد-

  .تفاوت سرم و پلاسما را توضيح دهد-2

  .هماتوكريت را تعريف كند-3

  .گيري حجم خون را توضيح دهد روش اندازه-4

  محل ساختن گلبولهاي قرمز را در زمانهاي مختلف زندگي بيان كند -5

  .مشخصات گلبول قرمز را ياد گيرد-6
  

      

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو        

  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  

  

  واحد 3 –  مامايي 1ح درسي فيزيولوژيطر

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  خونفيزيولوژي  :عنوان درس

  بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

  7جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  دي ابراهيميها: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  هموستاز خون روندآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .چگونگي ساخته شدن گلبول قرمز را توضيح دهد -111

  .رح دهدساختمان هموگلوبين و انواع آن را ش-2

  .سيكل زندگي گلبولهاي قرمز را بيان كند -3

  .فرم ذخيره آهن در پلاسما و بافت را نام ببرد-4

  .تشكيل بيلي روبين در خون را به طور خلاصه بيان كند-5

  .سرعت رسوب گلبولهاي قرمز را تعريف كند-6

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

عاتي دانشجوراهنماي مطال  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هيمي هادي ابرا: ارائه كننده

  

  رم تدوين طرح درسف

   عصب وعضله فيزيولوژي :عنوان درس

   :پيش نياز

  8: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  قلبساختمان و عملكرد آشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )جو پس از پايان درس قادر خواهد بوددانش(اهداف رفتاري



  .سيستمي را تعريف كند آنمي و پلي-1

هاي مگالوبلاستيك، بدخيم، اپلاستيك، اسفروسيتوز ارثي، داسي شكل، تالاسمي و  علت ايجاد آنمي-2

  .فاويسم را توضيح دهد

  .يقي و ثانويه را توضيح دهدسيستمي حق پلي-3

  .سيستمي بر كار قلب را شرح دهد اثر آنمي و پلي-4

  .انواع گلبولهاي سفيد و مبدا ساخته شدن آنها را نام ببرد-5

  .لكوسيتوز و لكوپني را تعريف كند-6

  .پديده شيميوتاكسي و فاگوسيتوز را شرح دهد-7

  .يست كندايمني ذاتي را تعريف و اجزا تشكيل دهنده آن را ل-8

  .تفاوت آنتي ژن و آنتي بادي را بيان نمايد --9

  .اگلوتيناسيون را تعريف كند-10

  .را توضيح دهد ABOگروههاي خوني در سيستم -11

  .منفي را بيان كند Rhمثبت و  Rhرا ليست كند و تفاوت  Rhهاي سيستم  آنتي ژن-12

  .اريتروبلاستوز جنيني را توضيح دهد-13

  شناختي

  

  پاورپوينت-يسخنران

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 
Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  واحد 3 –  مامايي 1سي فيزيولوژيطرح در



  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  فرم تدوين طرح درس

   عصب وعضله فيزيولوژي :عنوان درس

  بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

  9جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  مراحل و تغييرات در دوره قلبيآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .هموستاز را تعريف كند-1

  .ويژگيهاي پلاكتها را ليست كند-2

  .اسم عروقس را در انعقاد بيان كندنقش اسپ-3

  .چگونگي تشكيل ميخ پلاكتي را شرح دهد-4

  .مسيرهاي داخلي و خارجي در ايجاد لخته توضيح دهد-5

  .فاكتورهاي خوني نياز در ايجاد بخته را بيان كند-6

  .انحلال لخته را شرح دهد-7
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

ي مطالعاتي دانشجوراهنما  راهنماي مطالعاتي استاد 
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  .هاي تشكيل دهنده ديواره قلب را نام ببريد لايه-11

  .انشعابات عروق كرونر را بيان كند-2

  .قلبي را نام ببرد و چگونگي جريان خون بين آنها را شرح دهد چهار حفره -3

  .هاي قلب و عضلات پاپيلر را بيان كند محل و كار دريچه-4

  .سن سيسيوم عملي در قلب را توضيح دهد-5

  .پتانسيل عمل و چگونگي وقوع آن در عضله قلب را تشريح نماييد-6

    .مجموعه آنها را نام برده و توضيح دهد اجزاي تشكيل دهنده سيستم تحريكي هدايتي و زير -7
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  .عي تشخيص دهدالكتروكارديوگرام طبيعي را از غير طبي

  .آشنايي مختصري با بيماريهاي ايسكميك عضله قلبي پيدا كرده باشد-2

با آشنايي كم و بيش كامل با كار قلب به رعايت بهداشتي عضله قلب به منظور ازدياد طول عمر قلب -3

  .و در نتيجه زندگي سالمتر مبادرت ورزد
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  .انقباض ايزووليوميك را توضيح دهد-2

  .چگونگي خروج خون از بطن را تشريح كنيد-3

  .يح دهيدمرحله پرودياستول را توض-4

  .دياستازيس را تعريف كند-5

  .انبساط ايزووليوميك را توضيح دهد-6
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –مباني فيزيولوژي پزشكي  -3

1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  قلبفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  13: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   فشار خون و جريان موضعي آنآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )واهد بوددانشجو پس از پايان درس قادر خ(اهداف رفتاري



  .برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند-1

  .فرانك استارلينگ را تعريف كند) اثر(قانون -2

  .عي را توضيح دهداي در حالتهاي طبيعي و غير طبي ارتباط بين حجم پايان سيستولي و حجم ضربه-3

  .ارتباط بين فشار وريدي مركزي و برون ده قلبي در حالتهاي طبيعي و غير طبيعي را تشريح كند-4
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  .يك الكتروكارديوگرام طبيعي را رسم كند-2

  .مشخصات يك الكتروكارديوگرام طبيعي را بيان نمايد-3

  .را بر روي يك الكتروكارديوگرام شرح دهد Tو  QRS, Pچگونگي ايجاد امواج -4

  .را تعريف و زمانهاي آنها را بيان كند S-Tو  P-Q  ،P-R  ،Q-Tفواصل -5

  .را تعريف كند S-Tو  P-Qقطعات  -6-3

  .تعداد ضربان قلب را از روي الكتروكارديوگرام تعيين نمايد-7
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  .ساختمان عروق را بيان كند و تفتوت شريانها، وريدها و مويرگها را بيان كند-3

  .فيلتراسيون مويرگي را تشريح نمايد-4

  .يسد و اجزاي آن را توضيج دهدقانون استارلينگ جهت فيلتراسيون مويرگي را بنو-5

  .عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را شرح دهد-6

  .فشار خون را تعريف و فشار سيستولي و فشار دياستولي را توضيح دهد-1

  .مباني فيزيكي فشار خون و جريان خون را با استفاده از قوانين اهم و پوازوي را شرح دهد -2-2
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  .گيري فشار خون را شرح دهد تئوري اندازه-11

  .فشار متوسط شرياني را تعريف و محاسبه نمايدفشار نبض و  -2

  .فشار وريدي مركزي را تعريف و اثر آن بر كار قلب را شرح دهد-3

  .عوامل موثر بر خونرساني وريدها به قلب را توضيح دهد-4
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

دراهنماي مطالعاتي استا راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  يمدرس گروه فيزيولوژ



  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گردش خون فيزيولوژي عنوان درس

   :پيش نياز

  19: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   دستگاه كليويآشنايي دانشجو با  :درسهدف كلي 

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .فاكتورهاي موثر بر فشار خون را نام ببرد و اثر هر يك را توضيح دهد-1

  .قي را نام برده و اثر هر يك را بر فشار خون توضيح دهدهاي عرو ها و منبسط كننده منقبض كننده -2

  .اثر ورزش و خونريزي را بر فشار خون شرح دهد -3

  .نقش سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر فشار خون تشريح نمايد-4

  .هاي فشاري را شرح دهد كنترل فشار خون از طريق گيرنده-5

  .يي را توضيح دهدهاي شيميا كنترل فشار خون از طريق گيرنده-6

  

  
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو
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1- Medical Physiology, Eighth Edition, 
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Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گردش خونفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  20: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   كليويآشنايي دانشجو با مكانيك  :هدف كلي درس

  تهاي تكميليارزشيابي و فعالي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .ها و سيستم رنين آنژيوتانسين در كنترل فشار خون را بيان كند نقش كليه-11

  .كنترل موضعي جريان خون را توضيح دهد-2

  .كنترل عصبي جريان خون را شرح دهد-3

  .كنترل هورموني جريان خون را شرح دهد-5
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

ي مطالعاتي دانشجوراهنما  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 
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Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس



  گردش خونفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  21: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  عتسا 2: زمان

  ارش.دستگاه گوآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .سيستم لنفاوي را تعريف و اجزاي تشكيل دهنده آن را نام ببرد-1

  .ان عروق لنفاوي را بيان كندساختم-2

  .اعمال سيستم لنفاوي را فهرست نمايد-3

  .گردش خون عروق كرونر قلب را توضيح دهد-4

  .عوامل موثر بر گردش خون عروق كرونر را شرح دهد-5

  .جريان خون كرونر چپ و راست را مقايسه كند -6

  .تنظيم عصبي كنترل جريان خون كرونر را توضيح دهد-7

  .ميايي كنترل جريان خون كرونر را شرح دهدتنظيم شي-8

  .منبع اصلي جريان خون مغز را بيان كند-9

  .چگونگي جريان خون مغز را شرح دهد-10

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

ي دانشجوراهنماي مطالعات  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  دي ابراهيميها

  مدرس گروه فيزيولوژي



  

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  22:موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: هارائه كنند  ساعت 2: زمان

   جذب و ترشح گوارشآشنايي دانشجو با مكانيك  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .عمل دم و بازدم و مكانيسم آنها را شرح دهد-11

  .ا و ناحيه تنفسي را آموخته باشدمسيرهاي هدايت كننده هو-2

  .فضاي مرده فيزيولوژيك و آناتوميك را تعريف كند-3

  .اثر سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر مجاري هوايي شرح دهد-4

  .ها را توضيح دهد سرفكتانت و نقش كشش سطحي در ريه-5

  .فشار سهمي را تعريف كند-6

  .ياني و آلوئولها را مقايسه نمايدفشار سهمي گازهاي مختلف در خون وريدي، خون شر-7

  .زمان لازم براي تركيب اكسيژن و انيدريدكربنيك با هموگلوبين را توضيح دهد-8

  .نقش شنت ريوي را در كاهش فشار سهمي اكسيژن خون شرياني بيان كند-9

  

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

نماي مطالعاتي استادراه راهنماي مطالعاتي دانشجو  
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23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  23: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  اهيميهادي ابر: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  دستگاه آندوكرينآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .قوانين فيك و هنري را بنويسد-11

  .پارامترهاي موثر در قانون فيك و قانون هنري را تعريف كند-2

  .ها را تعريف كند ظرفيت انتشاري ريه-3

  .يك منحني تنفسي را مشخص نمايد-4

  .حجمها و ظرفيتهاي تنفسي را بر روي منحني مشخص كند-5

  .با تفاوت حجمها و ظرفيتهاي ريوي در بيماريهاي انسدادي و تحديدي ريه آشنا شود-6

.  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  مامتحان تستي در وسط و پاي

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  

  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس



  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  24: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   غدد هيپوفيز و تيروئيدآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

   .را شرح دهد جريان خون ريوي-1

   .ح دهدشرجريان خون برونشي  -2

  

  .گردش خون بزرگ و كوچك را مقايسه كند-3

  .فيلتراسيون ريوي و فاكتورهاي موثر بر آن را توضيح دهد-4

  .رابطه تهويه با جريان خون را توضيح دهد-5

  

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو
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  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  



  واحد 3 –  مامايي 1ح درسي فيزيولوژيطر

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  25: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   غده فوق كليوي و متابوليسم گلوكزي دانشجو با آشناي :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .چگونگي محاسبه اكسيژن محلول و تركيب با هموگلوبين را فرا گرفته باشد -

  .ن را شرح دهدمنحني تجزيه اكسي هموگلوبي -2

  .منحني تجزيه اندريدكربنيك و طرق انتقال اين گاز را شرح دهد -3

  .فاكتورهاي موثر بر منحني تجزيه اكسي هموگلوبين آموخته باشد-4

  .عمل مركز و بازدمي و ارتباط آنها با مراكز ديگر تنفسي را توضيح دهد-1

  .عمل عصب واگ در مراكز تنفسي را شرح دهد-2

  .هاي شيميايي سيستم عصبي و خارج سيستم عصبي در كنترل تنفسي را بيان نمايد نقش گيرنده-3
7 

  

  

  

.  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  
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  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي
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  واحد 3 –  مامايي 1طرح درسي فيزيولوژي

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  ين طرح درسفرم تدو

  اعصابفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  26: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   متابوليسم كلسيم و توليد مثل زنانهآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )از پايان درس قادر خواهد بود دانشجو پس(اهداف رفتاري



  .تقسيم بندي سيستم اعصاب را شرح دهد -11

  .نرونها را بشناسد -2

  .فيزيولوژي سيناپسها را كاملاً توضيح دهد -3

  .مدارهاي نروني را شناخته و با هم مقايسه نمايد -4

  .نرونها و مقايسه آن را با ساير سلولهاي بدن ياد بگيرد فيزيولوژي -5

  .آيد را شرح دهد كليه وقايعي كه در سيناپسها به وجود مي -6

  .تفاوت نروترانسميترها را بداند -7

  .سيگنال عصبي و تغييرات آن را در انواع سيناپسها بداند -8

  .آيد را بداند تغييراتي كه در زمان يائسگي به وجود مي-8

  

.  
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني
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