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   انكارآموزي كودك :عنوان درس

  مامايي دانشجويان :گروه هدف

  كارشناسي :مقطع تحصيلي

  روز 9 :مدت دوره

 درس كودكان :پيش نياز



   اهداف درسي دوره )1(جدول 

  عرصه يادگيري  اهداف رفتاري

Education setting  

  روش آموزش

Education 

method 

  سطح يادگيري

Learning level 

  فعاليتهاي يادگيري

Learning activities 

  روش ارزيابي  هاي يادگيريحداقل

شستن دسـت را بـه منظـور     -1

كنترل عفونت بيمارستاني انجـام  

  .دهد

  بخش كودكان

  

انجام عملي مهارت بر اسـاس فـرم   

  موجود

  رواني حركتي

  اجراي مستقل

دستها را قبل از ورود به بخش با آب  -

  .دقيقه بشويد 1وصابون به مدت 

 كـودك قبل وبعد از دسـت زدن بـه    -

 دقيقه با آب و 1دستهايش را به مدت 

  .صابون بشويد

در هر روز كار آموزي بايسـتي  

  .اين كار تكرار شود

  چك ليست ومشاهده

   بر قراري عملي ارتباط با كودك   بخش كودكان – بالين كودك  با كودك ارتباط بر قرار كند  -2

  طبق فرم مربوطه 

  عاطفي 

  اجراي  مستقل

مي زنـد  موقع وارد شدن به اتاق در  -

  به كودك سلام كند  –

مهارتهــاي ارتبــاطي غيــر كلامــي  از-

  . استفاده كند

با كـودك صـحبت كـرده و بتوانـد      -

  ارتباط برقرار كند 

كـودك   3هر روز با حداقل  س

   ارتباط برقرار كند 

  چك ليست ومشاهده

با مادر كودك ارتباط بر قرار  -3

  كند

 داخلــي  بخــش –بــالين كــودك 

  كودكان 

  بر قراري عملي ارتباط با مادر كودك  

  بق فرم مربوطه ط

  

  عاطفي

  اجراي مستقل

  –موقع وارد شدن به اتاق در بزند   

  به مادر كودك سلام كند  

ارتباط چشمي با مادر كودك بـر قـرار   

  كند 

با مادر كودك صحبت كـرده و بتوانـد   

  . ارتباط برقرار كند

ــي   ــر كلام ــاطي غي ــاي ارتب از مهارته

  . استفاده كند

مـادر ارتبـاط بـر     3با حداقل -

  ر كند قرا

  

  

  

  

  چك ليست ومشاهده

  

  

  

بخــش داخلــي  –بــالين كــودك   از كودك شرح حال بگيرد  -4

  كودكان

انجام عملي مهارت بر اسـاس فـرم   

  .موجود

  رواني حركتي

ــتقل و   ــه مس ــراي نيم اج

  مستقل

  مطالعه پرونده كودك  

  گرفتن شرح حال كودك 

  تشخيص مشكلات كودك

كودك شرح حال  3از حداقل -

  بگيرد 

  ست و مشاهدهچك لي



معاينات بـاليني را در كـودك   -5

  انجام دهد 

بخــش داخلــي  –بــالين كــودك 

  كودكان 

انجام عملي مهارت بر اسـاس فـرم   

  موجود

  رواني حركتي

اجــراي  نيمــه مســـتقل   

  ومستقل

مروري بر سيستمها را در كودك انجام 

 دهد 

 سيستمهاي بدن را بتواند معاينه كند 

مـــوارد غيـــر طبيعـــي را در كـــودك 

  تشخيص دهد 

معاينات بـاليني را روي   حداقل

  كودك انجام دهد  2

  چك ليست ومشاهده

ــد و    -6 ــودك را از نظــر رش ك

  ندتكامل بررسي ك

بخــش داخلــي  –بــالين كــودك 

  كودكان

انجام عملي مهارت بر اسـاس فـرم   

  موجود

  رواني حركتي

  شناختي

اجــراي  نيمــه مســـتقل   

  ومستقل

را در كـودك  بتواند شاخصـهاي رشـد   

  ازه بگيرد اند

شاخصهاي تكامل را در كودك انـدازه  

  بگيرد 

موارد انحراف از سلامتي را در كـودك  

  تشخيص دهد 

كودك را از نظر رشـد   2بتواند 

و تكامل بررسي كرده و مـوارد  

انحراف از سلامتي را تشخيص 

  دهد 

  چك ليست ومشاهده

را  كودكان بيماريهاي شايع   -7

  .توضيح دهد

داخلــي بخــش  –بــالين كــودك 

  كودكان

  حيطه شناختي   از طريق كنفرانس وبحث گروهي

  نيمه مستقل ومستقل

مطالعه كتابهاي جديد مربوط به  -

ــايع   ــاي ش ــانبيماريه ــروز ( كودك فيب

كيستيك، هنوخ بيماريهاي مـادر زادي  

ــان،    ــك كودك ــندرم نفروتي ــب ، س فل

 )...و ، تشنج پنوموني، 

  شركت در بحث گروهي -

روز  9دانشــــجو در عــــرض 

  .بيماري را فرا بكيرد 5ل حداق

  بحث گروهي وپرسش وپاسخ

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  برگ يادداشت روزانه دانشجو)2(جدول 

  دستورالعمل تكميل برگ يادداشت روزانه

  :يادداشت گردد() بار انجام شده تعداد آن درداخل  بيش از يكاز دانشجو انتظار مي رود در مورد فعاليتهاي يادگيري از علايم زير استفاده و در ستون مربوطه درج نمايد در صورتي كه هر فعاليت 

E
E          امآموزش ديده: �

O          امآموزش نديده: -
O        ام مشاهده كرده    :+

P        ام مشاهده كرده    :-
  انجام داده ام  با كمك:  -P        انجام داده ام مستقل:  +

  روز ششم  روز پنجم  روز چهارم  روزسوم  روز دوم  روز اول  فعاليتهاي يادگيري

  .دقيقه بشويد 1دستها را قبل از ورود به بخش با آب وصابون به مدت 

  .دقيقه با آب و صابون بشويد 1دستهايش را به مدت  كودك قبل وبعد از دست زدن به 

            

  موقع ورود به اتاق كودك در مي زنيد 

  به كودك سلام كند 

  . از مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كند

  ارتباط برقرار كند و با او كودك صحبت كرده با  

  

            

  موقع وارد شدن به اتاق در بزند 

  به مادر كودك سلام كند  

  ارتباط چشمي با مادر كودك بر قرار كند 

  . با مادر كودك صحبت كرده و بتواند ارتباط برقرار كند

  .از مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كند

            

  مطالعه پرونده كودك 

  گرفتن شرح حال كودك 

  تشخيص مشكلات كودك

            

 مروري بر سيستمها را در كودك انجام دهد 

 سيستمهاي بدن را بتواند معاينه كند 

  موارد غير طبيعي را در كودك تشخيص دهد

            

  بتواند شاخصهاي رشد را در كودك اندازه بگيرد 

  زه بگيرد شاخصهاي تكامل را در كودك اندا

  موارد انحراف از سلامتي را در كودك تشخيص دهد 

            



  چك ليست ومشاهده 3جدول 

  آموزش ديده ام  فعاليتهاي يادگيري

  

 مشاهده كرده ام

  

ارزيـــابي دانشـــجواز    انجام داده ام

ــادگيري   ــرفت يـ پيشـ

  )0-20(خود

ارزيابي اسـتاد از پيشـرفت   

  )0-20(يادگيري دانشجو 

  مستقل  با كمك  تعداد  سكنفران  مطالعه شخصي

  تعداد  تعداد  تعداد  تعداد

  .دقيقه بشويد 1دستها را قبل از ورود به بخش با آب وصابون به مدت 

دقيقـه بـا آب و صـابون     1قبل وبعد از دست زدن به كودك  دستهايش را به مدت 

  .بشويد

              

  موقع ورود به اتاق كودك در مي زنيد 

  به كودك سلام كند 

  . مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كنداز 

  ارتباط برقرار كند و با او با كودك صحبت كرده  

              

  موقع وارد شدن به اتاق در بزند 

  به مادر كودك سلام كند  

  ارتباط چشمي با مادر كودك بر قرار كند 

  . با مادر كودك صحبت كرده و بتواند ارتباط برقرار كند

  .اطي غير كلامي استفاده كنداز مهارتهاي ارتب

              

  مطالعه پرونده كودك 

  گرفتن شرح حال كودك 

  تشخيص مشكلات كودك

              

 مروري بر سيستمها را در كودك انجام دهد 

 سيستمهاي بدن را بتواند معاينه كند 

  موارد غير طبيعي را در كودك تشخيص دهد

              

  بگيرد  بتواند شاخصهاي رشد را در كودك اندازه

  شاخصهاي تكامل را در كودك اندازه بگيرد 

  موارد انحراف از سلامتي را در كودك تشخيص دهد 

              



  

  چك ليست ارزشيابي) 4(جدول 

  عالي  فعاليتهاي يادكيري  اهداف رفتاري

)1(  

  خوب

)75/0(  

  متوسط

)5/0(  

  ضعيف

)25/0(  

  .دقيقه بشويد 1دستها را قبل از ورود به بخش با آب وصابون به مدت  -    .ن انجام دهدشستن دست را به منظور كنترل عفونت بيمارستاني نوزادا -1

دقيقـه بـا آب و صـابون     1قبل وبعد از دست زدن به نوزاد دستهايش را بـه مـدت    -

  .بشويد

        

  موقع ورود به اتاق كودك در مي زنيد   ارتباط بر قرار كند و مادر او  با كودك  -2

  سلام كند  لام مي كند و مادر س به كودك

  . از مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كند

  ارتباط برقرار كند و با او با كودك صحبت كرده  

  

        

  با مادر كودك ارتباط بر قرار كند  -3

  

  موقع وارد شدن به اتاق در بزند 

  به مادر كودك سلام كند  

  ارتباط چشمي با مادر كودك بر قرار كند 

  . كودك صحبت كرده و بتواند ارتباط برقرار كندبا مادر 

  .از مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كند

        

  مطالعه پرونده كودك   يك شرح حال دقيق از كودك بگيرد -4

  گرفتن شرح حال كودك 

  تشخيص مشكلات كودك

        

 نجام دهد مروري بر سيستمها را در كودك ا  معاينات باليني را در كودك انجام دهد -5

 سيستمهاي بدن را بتواند معاينه كند 

  موارد غير طبيعي را در كودك تشخيص دهد

        

  بتواند شاخصهاي رشد را در كودك اندازه بگيرد   كودك را از نظر رشد و تكامل بررسي كند -6

  شاخصهاي تكامل را در كودك اندازه بگيرد 

  موارد انحراف از سلامتي را در كودك تشخيص دهد 

        



  موقع ورود به اتاق كودك در مي زنيد   .بيماريهاي شايع كودكان  را توضيح دهد  -7

  به كودك سلام كند 

  . از مهارتهاي ارتباطي غير كلامي استفاده كند

  ارتباط برقرار كند و با او با كودك صحبت كرده  

  

        

  عالي  دموار  رعايت نظم و اصول و شركت فعال دانشجو در فعاليتهاي يادگيري����

)1(  

  خوب

)75/0(  

  متوسط

)5/0(  

  ضعيف

)25/0(  

  .بر طبق زمان تعيين شده در بخش حضور يابد −  

  .مقررات مربوط به حضور در بخش را رعايت نمايد −

  .ارتباط و همكاري موثر با همكاران و ساير پرسنل برقرار نمايد −

  .احساس مسئوليت در مراقبت از مددجو داشته باشد −

قع به طور صحيح و با سرعت مناسب بـر طبـق روش كـار    وظايف محوله را به مو −

  .انجام مي دهد

  .انتقادات منطقي را بدون واكنش نامناسب قبول مي كند −

  .علاقمندي واشتياق خود را در انجام وظايف محوله نشان مي دهد −

  .ارتباط مناسب بامربي را برقرار مي كند −

        

  

  

  امضاي معاون آموزشي                                                    امضاي مدير گروه                            امضاي مربي                      امضاي دانشجو

 


