
  بسمه تعالي

Logbook كارآموزي در عرصه بخش رواني  

  :هدف كلي

 بررسي و شناخت بيماران مبتلا به اختلالات رواني و بكارگيري فرايند پرستاري در مورد اين بيماران  -

روانـي جهـت پيشـبرد    براي بيماران مبتلا به اخـتلالات  ) درماني درماني ، رواندرماني ، خانوادهگروه( انجام مداخلات غير دارويي  -

  سلامت روان آنها



 0-5ارزيابي امتياز   حداقل هاي يادگيري  سطح يادگيري  شيوه يادگيري  محل يادگيري  اهداف يادگيري

  براي يك مورد باليني

نيازهـا را  مفاهيم مربـوط بـه پـيش    -1

ارتبــاط درمــاني، اخــتلالات روانــي، (

را شرح داده و ...) مداخلات دارويي و 

  .مربوط به آنها شركت كنددر مباحث 

ارزيابي رواني بيمـار را بـه طـور     -2

 .صحيح انجام داده و آنرا تفسير نمايد

ــه از    -3 ــاتي ك ــتفاده از اطلاع ــا اس ب

بررسي قسمتهاي مختلـف روان بيمـار،   

تفســير آن و شــرح حــال خــانوادگي و 

سابقه بيماري به عمل آمده ، بتواند بـر  

ــتاري   ــهاي پرســ ــاس تشخيصــ اســ

ANDAsــتاري ، تشخ ــهاي پرسـ يصـ

   .مربوط به هر بيمار را ليست نمايد

  

كتابخانـــه، منـــزل،  

  بيمارستان

  

  

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

  

  

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

مطالعه شخصي، پرسش و پاسخ و 

  كنفرانس باليني

  

  

انجام عملي مهارت بر اساس فرم 

  بررسي موجود در كتابهاي معرفي شده

  

انجام عملي مهارت ، مطالعه كتب ، 

 case studyپرسش و پاسخ، 

  

  

  دانش و ادراك

  

  

  

كاربرد، اجـراي  

  مستقل

  

تجزيه و تحليل 

  و تركيب

 10در امتحان پايان دوره از هـر  

سـوال پاسـخ    5سوال حداقل به 

  .صحيح بدهد

  

در پايان يك دوره حداقل يـك  

بيمار را بطـور صـحيح ارزيـابي    

  .نمايد

دوره حداقل براي يـك  در پايان 

بيمــار بــر اســاس اطلاعــات بــه 

تشـــخيص  5دســـت آمـــده،  

 .پرستاري را ارايه دهد

  



پيامـــدهايي كـــه بطـــور صـــحيح  -4

رفتارهــاي مـــورد انتظــار بيمـــار را   

ــدازه ــي ان ــري م ــاس  گي ــر اس ــد، ب كن

  .تشخيصهاي پرستاري ليست نمايد

مداخلات پرستاري براي دسـتيابي    -5

نمايد و آنها را به آن پيامدها را ليست 

  .اجرا كند

  

ــدها را   -6 ــيابي پيام ــاي ارزش معياره

گيـري پيشـرفت بيمـار در    جهت اندازه

طي مـدت زمـان مشـخص، طراحـي و     

  . اجرا نمايد

  

در طول دوره بـاليني، بيمـار را از    -7

لحاظ بهبـودي روانـي مـورد بررسـي     

قرار داده، تأثير برنامـه مراقبتـي اجـرا    

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

  

  

  

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

  

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

  

  

  

ــالين   ــتان، بـ بيمارسـ

  بيمار

انجام عملي مهارت، مطالعه كتب، 

 case studyپرسش و پاسخ، 

  

  

انجام عملي مهارت، مطالعه كتب، 

 case studyپرسش و پاسخ، 

  

  

انجام عملي مهارت، مطالعه كتب، 

 case studyپرسش و پاسخ، 

  

  

  

انجام عملي مهارت، مطالعه كتب، 

  case studyپرسش و پاسخ، 

ــش و  دانــــــ

ادراك،كــاربرد، 

  اجراي مستقل

  

ــش و  دانــــــ

ادراك،كــاربرد، 

  اجراي مستقل

  

ــش و  دانــــــ

ادراك،كــاربرد، 

  اجراي مستقل

  

  

ــش و  دانــــــ

ادراك،كــاربرد، 

  اجراي مستقل

در پايان دوره براي هر تشخيص 

ــداقل   ــتاري حـ ــد  4پرسـ پيامـ

  .بنويسد

  

در پايان دوره براي هر تشخيص 

يـا پيامـدهاي مــورد   (پرسـتاري  

برنامه مراقبتي  4حداقل ) انتظار

  .بنويسد

در پايـــان دوره بـــر اســـاس   

معيارهاي ارزشيابي، دستيابي به 

پيامدهاي مورد انتظار بيمـار را  

  .ارزشيابي نمايد

  

در پايــان دوره بهبــودي روانــي 

ــرده و در   ــابي ك ــار را ارزي بيم

ــدد   ــابي مج ــاز ارزي صــورت ني

  



ــابي   ــار ارزي ــده را در بيم ــد و ش نماي

مشكلات را يادداشت كـرده و مجـدداً   

  . برنامه مراقبتي را طراحي نمايد

  .نمايد

 

 

 


