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  به نام خدا

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تبريز

  دانشكدة پرستاري و مامايي

  »گروه كودكان «

  

  )كودكان داخليبخش (  رآموزي كودك بيماركا: عنوان درس

  پرستاري……دانشجويان ترم : كارآموزان          كارآموزي: دنوع واح

  زاده ليلا ولي :مدرس      كودك بيمار واحد نظري :نيازپيش

  

  :از دانشجويان انتظار ميرود در طول كارآموزي بخش

 :عموميبه طور  -

  .قد و وزن كودك را به روش صحيح اندازه گيري كرده و با استانداردهاي رشد مقايسه نمايند -

جنسي و شناختي بررسي نموده و با , عاطفي, گفتاري, حسي, كودك را از نظر تكامل حركتي -

 .نمايداستانداردهاي موجود مقايسه 

برحسب سن تقويمي كودك نيازهاي بازي وي را شناسايي نموده و شرايط مناسب جهت بازي  -

 .كودك را فراهم نمايد

  .علائم حياتي كودك را به طور دقيق كنترل نمايد -

 .نمايد ادارهبه روش صحيح ) تعداد قطرات, محتويات, مقدار, نوع(سرم كودك را با در نظر گرفتن  -

 .استفاده داروهاي متداول بخش را توضيح دهد نحوه مصرف و موارد -

 .روش شستن دست به روش صحيح را انجام دهد -

 با كودك و مادر ارتباط صحيح برقرار نمايد  -

 .طرح مراقبتي بر اساس فرآيند پرستاري و بر حسب نوع بيماري براي كودك بنويسد  -

 بنويسد  soapieرا به روش گزارش پرستاري  -

را  ود در پرونده ها اعم از تشخيص و آزمايشات و دستورات و كاردكساختصارات موجشكل كامل  -

 .بيان نمايد

 :موارد زير را بر حسب لزوم انجام دهدو غدد روماتولوژي  - گوارش  - كليه  -در مورد اتاقهاي بستري اعصاب

ط لازم را را بشناسد و موارد احتيا... فنوباربيتال و -فني توئين  -والپروات سديم -داروهاي ديازپام  -

 .بيان كند

  .داروي فني توئين وريدي را به روش صحيح اداره كند  -

Iv Ig -  را به روش و متد صحيح براي بيمار اجرا كند و احتياطات لازم را بيان كند.  
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 .اكسيژن رساني را به روش صحيح و با دوز صحيح انجام دهد -

 .دهدنيازهاي آموزشي مادر را شناسايي نموده و براساس آن آموزش  -

  .اقدامات پرستاري را بر حسب اولويت در موقع تشنج كودك مبتلا به تشنج انجام دهد -

  .كودك را طبق دستور براي انسفالوگرافي آماده كند -

به مادر آموزشهاي لازم را  يا و  همكاري نمونه هاي مختلف جهت آزمايشات در صورت لزوم در تهيه  -

 .بدهد

 .طور دقيق كنترل نمايد جذب و دفع كودك را در صورت لزوم به -

  .به طور دقيق كودك را وزن نموده و در پرونده او ثبت نمايددر صورت لزوم   -

  را بيان كندداروهاي كورتيكواستروئيدي لازم براي درمان سندرم نفروتيك در مورد اداره  احتياط موارد -

   . و اجرا نمايد    

انجام بر حسب مورد را  و مسموميتها يبروزكيستيكو ف مراقبت از كودك بيمار مبتلا به تاخير رشد -

  .دهد

  .از دستگاه اشتنشاق درماني در صورت لزوم به روش صحيح استفاده كند -

  .بر حسب مورد استفاده نمايد از اسپري و آسم يار در كودكانبه روش صحيح  -

و را شناسايي و به خود و نيازهاي آموزشي ا مراقبت از كودك مبتلا به ديابت نوع اول را انجام دهد -

  .والدين آموزش كافي ارائه دهدو بر حسب سن بيمار 

  .بيان كندو اداره انسولين را به نحو صحيح انجام دهد  -

هاي موجود در بخش با شركت فعال دانشجويان  caseهر روز چند مورد بحث گروهي و نقد در مورد �

  .انجام خواهد شد

  

  :نحوه ارزشيابي

 نمره 4      پيشرفت و جديت در طول كارآموزي/ ارزشيابي عمومي

  نمره 2        )امتحان روز اول(لازم براي بخش هاي آمادگي

Assessment نمره 4      روزانهثبت فرآيند پرستاري / و اجرا  

    نمره 4  )آموزش به مددجو/پروسيجرال/مهارتهاي ارتباطي(نهايي عملي ارزشيابي

  نمره 4              روز آخر امتحان

  نمره 2        مورد تعيين شده ايند پرستاريفراز  كنفرانس
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خوب   موارد ارزيابي  رديف

  )نمره 1(

  متوسط 
  )نمره 5/0(

  ضعيف
صفر تا (

25/0(  
ارزشيابي 

  عمومي

  

  وضع ظاهر 

  اترعايت اخلاقي

  رعايت يونيفرم

  خروج و استراحت در طول كارآموزي/و رعايت ساعات ورودحضور مرتب 

      

  

  

  

  

  

پيشرفت و 

جديت در 

ول ط

كارآموزي

    

  احساس مسئوليت در قبال كار محوله

  تلاش براي ارتقاي مهارتها/ استقلال در انجام كارها

  استفاده درست از وسايل بخش و بيماران 

  نحوه برقراري ارتباط با كودك

  نحوه برقراري ارتباط با مادر كودك

همكاري با آنها در رفع نيازهاي برقراري ارتباط با كادر بخش و  

  بيماران محوله

  حضور ذهن 

تنظيم فعاليتها براي عوارض بستري مطابق اهميت دادن به 

   ...)و  بازي(سن و نوع بيماري كودك 

  بررسي رشد و تكامل كودك

  آموزش به مادر كودك بر حسب نياز آموزشي

  نحوه نوشتن گزارش پرستاري

  ايان روزتحويل بموقع و كامل كارها در پ

      

  

فيبروز  -كاوازاكي -نارسايي كليه - سندروم نفروتيك - صرع - فلج مغزي -تب و تشنج): فرايند پرستاري( كنفرانس ها

  مسموميتها -ديابت نوع اول - فيبروز كيستيك - آسم - تترالوژي فالوت -كيستيك

  

  )I=و عملي O=مشاهده( مهارتهاي پروسيجرال

نام نام خانوادگي 

  دانشجو

  

 اكسيژن

  تراپي

  

/ يارمآس

  افشانه

  

  نبولايزر

  

تزريق 

  عضلاني

  

تزريق 

  وريدي

  

/ تزريق داخل جلد

  زير جلد

  

 /سرم

/ ميكروست

  پمپ انفوزيون

  

علائم 

 حياتي

  

 دارو 

Oral 

رقيق كردن  

/ فني توئين(

PG و... 

  

IV 
IG 

  

 /خونگيري

نمونه 

 گيريها

  

...  

                            

                            

  اطلاعيه
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رم ترم ششم پرستاري كه براي كارآموزي كودك دانشجويان محت

بيمار به بخش داخلي بيمارستان كودكان مراجعه خواهند نمود لطفاٌ 

  :جهت گذراندن پرثمرتر بخش، به موارد زير توجه فرمايند

  
  

  :در روز اول) از پيش نيازهاي بخش(آمادگي براي برگزاري امتحان كتبي - 1

  :ميزانهاي رشد و تكامل كودكان - داروها - ستاري مربوطهبيماريها و پر:  مطالب مورد آزمون 

  

  تترالوژي فالوت–كوآركتاسيون آئورت  - دكستروكارديا،   ASD- VSD- PS- AS:                        بيماريها

  صرع - تب تشنج -فلج مغزي

G.I.B.  - فيبروز كيستيك - كتواسيدوز ديابتي -)نوع اول(ديابت وابسته به انسولين - FTT.  

  سندرم نفروتيك -نارسايي مزمن كليه و همودياليز

  كاوازاكي -آسم

  

پني سيلين جي  -پردنيزولون - Vit B - كليندامايسين -جنتامايسين -شربت ايبوبروفن -ديژيتوكسين - ديگوكسين :داروها

  .تزريق خون -سرونت - آترونت -ديازپام -فني توئين - فنوباربيتال -والپروات سديم – IVIG -سديم

  

  .طريقه بررسي قد و وزن و دور سر كودكان -در تكامل) Golden points(زمانهاي طلايي :زانهاي رشد و تكاملمي

  

  .يادآور ميگردد كه نمره امتحان مذكور در نمره نهايي بخش داراي سهم مي باشد* 

  

   Abbreviationsاصطلاحات /بهمراه داشتن كتابچه مخفف كلمات -2

  

  

  

  با تشكر 

  ليلا وليزاده -خش داخلي كودكانمدرس باليني ب
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  )روزان�(��ا��� �����ر� 
  

  :?<,ر> ت9:/897 34567          :1*د0+,م و +,م -,+*اد'& 
      :ت,رID 34567        :+*ع مB7 ,D EFC<,ر3 تAB9C داد> ?@>

  
*JC+ل+,م و +,م -,+*اد'& دا*L63 م:  

  
  
  ا$#�/ت�ر� 

  
 $,+*�ت/ ارز)'�&%

  
 ا-�ا

  &'������ر�ات�
 )�'90'��/ا+�7�8%�6ه4 23ارض/ �ا� +. 0$/.&( 

$0/,ت $2-2د �� 
 ا+�%7�8
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  ��ا��� �����ر� �6>�ان; 

  
  :?<,ر> ت9:/897 34567          :+,م و +,م -,+*اد'& B7<,ر

      :I 34567ت,رD        :+*ع مB7 ,D EFC<,ر3 تAB9C داد> ?@>
  

*JC+م و +,م -,+*اد'& دا,+:  
  

  )نD�8 ٨(و &'�8ر� $�&�B2  +�ض� )�ح $?�<�� از &'�8ر -ا7=
    تB7 ND4O<,ر3

  :اس5,ن/-VWX اBU@مT*B*ژB7 3<,ر3 در ا4Dان  :-VWX اBU@مT*B*ژB7 3<,ر3 در جQ,ن
  

:Z[ /م5*ن \]^ ر3,>B7 EZ[:  
  

 :Z[/4_,` aB1 3ر,>B7 EZ[:  
  

Bا3 از س VWX-ر3 ^[\ م5*ن,>B7 ل*>O4 م:  
  

4_,` aB1 3ر,>B7 4Bا3 از س VWX-:  

V^*74م &cB9C3 ت,Q?رو  aB1 3ر47د> ?@> 47ا,F7 &cB9C3 ت,Q?رو  
  :درم,+Q,3 م5@اول 47اB7 3<,ر3

  
4_,` aB1 3درم,ن در `,ل اج4ا 47ا:  

  
    :B7 &Q'd 8BU<,ر3 ^[\ م5*ن

  
  
  )نD�8 ١٠(      ........................از  ��ا��� �����ر� -ب

Rational Planning Nursing diagnosis Assessment 
    

  
  
 

  
  
 

    
  
  
 

  
 

    
  
  
  
 

  
  
 

 
  
 )نD�8 ٢( $2رد ا��>�د��Q$ R&��$�S�Q$D%  -ج
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