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بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

)پزشکیعلوممرکز مطالعات و توسعه آموزشی(معاونت آموزش
و مامایی پرستاريدانشکده 

پرستاريدانشکدهپزشکیعلوم توسعه آموزشدفتر 

سهم مدرسنظريواحد 35/0:واحدو نوعتعداد11109327درس:کد)واگیربیماریهاي عفونی واگیردار و غیر (3پرستاري بزرگسالان/سالمندان نام درس:
)5(ترم کارشناسی مقطع تحصیلی دانشجویان:پرستاري رشته تحصیلی:2پرستاري بزرگسالان/سالمندان :پیشنیاز

دانشکده پرستاري و مامایی تبریزمحل برگزاري:جلسه)3(در طی ساعت 6مدت زمان ارائه درس:
دکتر شهبازي نام مدرس:

و یا سالمند مبتلا به بیماریهاي عفونی ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارایه مراقبت به مددجویان بزرگسال: بیماریهاي عفونی واگیردار و غیر واگیر)مبحث(در هدف کلی درس:
واگیردار و غیر واگیر با کاربرد فرایند پرستاري و بهره گیري از مهارت تفکر خلاق، اصول اخلاقی و موازین شرعی.

شرح درس
ها و مفاهیم پرستاري و مهارتهاي تفکر خلاق براساس فرایند پرستاري به مراقبت از کمک می شود آموخته هاي خود را با آموخته هاي قبلی تلفیق نموده و با بهره گیري از نظریه به دانشجودر این درس 

) بپردازد.بیماریهاي عفونی واگیردار و غیر واگیرمددجویان بزرگسال و سالمند نیازمند درمانها و مداخلات پرستاري در بیماریهاي داخلی جراحی (
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تشریح طرح درس1
ارزشیابی اولیه

کنترل ونقش پرستار در 
پیشگیري از عفونت و 

دانشجو پس از پایان درس بتواند:
با نقش پرستار در مراقبت از بیماران مبتلا به -1

شود.بیماریهاي عفونی آشنا 
عفونت و بیماري، کلونیزه شدنبین مفاهیم -2

افتراق قائل شود.عفونی

شناختی
عاطفی،
روانی 
حرکتی

،تعاملیسخنرانی
پرسش و پاسخ، 

Case
presentation

بحث گروهی،
نمایش فیلم

کامپیوتر، ویدئو 
پروکتور، اسلاید 
پاورپوینت، فیلم

وایت برد، ماژیک،
محلول هندراب،

شرکت در ارزشیابی دقیقه 120
اولیه،

گوش دادن،

پرسش و پاسخ 
حین تدریس، 
آزمون پایان ترم
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 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیري می–روش یاددهی
در مورد ف قضاوتیا تراکمی (پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدنیاي یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودي (آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحلهها بر اساس اهداف میآزمون

ي نمونه سوالات چهارگزینه اي، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد.لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون براتسلط دانشجویان) برگزار گردد.
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مراقبت از بیماران مبتلا 
به عفونت

مفاهیم مربوط به عفونت 
و راههاي پیگیري و 

کنترل عفونت
و تستهاي بررسی 

تشخیصی در بیماریهاي 
عفونی

بیماریهاي عفونی واگیر دار و غیر واگیر را -3
تعریف کرده و از هرکدام یک مثال بیاورد.

شرح دهد.زنجیره عفونت-3
احتیاطات استاندارد و احتیاطات مبتنی بر راه -4

دام را شرح داده انتقال را تعریف کرده، اجزاي هرک
و این دو مفهوم را از هم افتراق دهد.

بررسی و شناخت مددجویان مبتلا به بیماریهاي -5
عفونی را بحث کند.

تشخیصی شایع در بیماریهاي تست هاي-5
کشت و اسمیر مایع و LPعفونی ر ا شرح دهد (

؛ کشت BCاخذ نمونه هاي آزمایشگاهی:نخاعی،  
را شرح ، زخم، ...) ,UC, UAو اسمیر خلط، 

دهد.

وسایل حفاظت تمرین عملی
فردي،

اسپري آب
محیط هاي کشت

مشاهده کردن، سوال 
پرسیدن، پاسخ به 

تمرین عملیسوالات، 

بیماري هاي عفونی 2
و منتقله از راه اسهالی 
جنسی 

با علل ایجاد بیماریهاي اسهالی-1
ل، راه انتقال، علزیر را با اشاره به/بیماریهايکننده

پاتوفیزیولوژي، علایم و نشانه ها، روش هاش 
تشخیص، انواع درمان ها، عوارض ناشی از بیماري، 

مراقبت هاي پرستاري، آموزش به بیمار/خانواده 
تشریخ نمایند:
وکلراویبریباکتریال: :/باسیلیعلل باکتریایی

مونلاسالتب مالت (بروسلوز)،عفونت هاي باسیلی:: 
، گلوز)(شی، شیگلامونلایس/تیفوئید/حصبه)(سال

علل ویروسی: روتاویروس، 
با استفاده از فرآیند پرستاري بعنوان یک چارچوب 

مراقبتی، براي یک بیمار مبتلا  اسهال عفونی طرح 
مراقبتی تدوین نماید.  

با استفاده از فرآیند پرستاري بعنوان یک چارچوب 
ی اسهال عفونبهمراقبتی، براي یک بیمار مبتلا 

طرح مراقبتی تدوین نماید.  

شناختی
عاطفی،

،تعاملیسخنرانی
پرسش و پاسخ، 

بحث در کلاس   
تفکر کردیبا رو
و يانتقاد

یمشارکت
Case

presentation

کامپیوتر، ویدئو 
پروکتور، اسلاید 
پاورپوینت، فیلم

وایت برد، ماژیک

گوش دادن،دقیقه 120
مشاهده کردن، سوال 

پرسیدن، پاسخ به 
سوالات، مطالعه بیش 

تر در مورد موضوع.

پرسش و پاسخ 
حین تدریس، 
آزمون پایان ترم
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با استفاده از فرآیند پرستاري بعنوان یک چارچوب 
قله به عفونت منتمراقبتی، براي یک بیمار مبتلا  

رح ط(سیفلیس و سوزاك، هرپس تناسلی) جنسی
مراقبتی تدوین نماید.  

(ادامه)یعفونيهایماریب3
بیماري هاي عفونی 
نوپدید و روش هاي 

مدیریت آن ها

براي هر یک از بیماران میتلا به بیماریهاي زیر، با 
پرستاري بعنوان یک چارچوبی استفاده از فرایند

براي مراقبت، طرح مراقبت پرستاري تدوین کند:
سل ریه

مننژیت مننگوکوکی، کزاز، گازگانگرن و جذام.
آنفلوانزا، منونوکلئوز عفونی، هاري، سارس، ایدز، 

جنون گاوي، لیشمانیوز، مالاریا، تب کریمه، 
هیستوپلاسموزیس، و شوك سپتیک

شناختی
عاطفی،

سخنرانی، پرسش 
و پاسخ، بحث در 

کردیبا روکلاس 
ويتفکر انتقاد
یمشارکت

Case
presentation

کامپیوتر، ویدئو 
پروکتور، اسلاید 
پاورپوینت، فیلم

وایت برد، ماژیک

گوش دادن،دقیقه 120
مشاهده کردن، سوال 

پرسیدن، پاسخ به 
سوالات، مطالعه بیش 

تر در مورد موضوع.

پرسش و پاسخ 
حین تدریس، 

آزمون پایان ترم 
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