
 
 0011پایان نامه های دفاع شده در سال 

 گروه داخلی جراحی

 نام دانشجو مقطع تاریخ دفاع نتایج
نام استاد 

 راهنما
 عنوان

 روشهای از یکی. باشد می پزشکی های فوریت در شایسته خدمات ارائه اورژانس بخش وظیفه مهمترین

 که است( پرستار-پزشک) تیمی روش به تریاژ از استفاده اورژانس در بیماران بندی سطح یا تریاژ موثر

 هدف با پژوهش این. شود می کارایی افزایش و ویزیت برای بیماران انتظار زمان مدت شدن کوتاه باعث

 از نفر 022 راستا این در. گرفت انجام اورژانس شاخصهای بر رایج و تیمی روش دو به تریاژ تاثیر مقایسه

 به تریاژ گروه دو در 9911 سال در تبریز سینای بیمارستان اورژانس بخش به کننده مراجعه بیماران

 پنج تریاژ فرم از ها داده آوری جمع برای. شدند بندی سطح و ارزیابی رایج روش به تریاژ و تیمی روش

 روش به تریاژ در داد نشان نتایج. شد استفاده مندی رضایت پرسشنامه و اورژانس شاخص شدت سطحی

 ترتیب به پرستاری مراقبت اولین دریافت و پزشکی ویزیت اولین برای انتظار زمان مدت میانگین تیمی

 می کمتر رایج روش به تریاژ در آمده بدست مقادیر با مقایسه در و بوده دقیقه 7/7 و دقیقه 5/9 با برابر

. بود رایج روش از بیشتر تیمی روش به تریاژ در بیماران مندی رضایت نمره میانگین همچنین. باشد

 اولین برای انتظار زمان مدت بهبود موجب رایج روش به تریاژ با مقایسه در تیمی روش به تریاژ بنابراین

گردد می بیماران مندی رضایت و پرستاری مراقبت پزشکی، ویزیت . 

92/9/9022  
کارشناسی 

 ارشد
 ژیلا یوسفی

دکتر حسین 

 فیض الله زاده

 و مقایسه تاثیر تریاژ به دو روش تیمی

رایج بر شاخصهای بخش اورژانس 

 9911بیمارستان سینای تبریز در سال 

بیماران تحت درمان با همودیالیز فعالیت ورزشی کمتری نسبت به افراد سالم و فاقد بیماری مزمن کلیه 

های تاثیرگذار بر رفتار ورزشی بیماران دیالیزی، درک آنها از مزایا و موانع ورزش -دارند. یکی از جنبه

ست. مطالعه حاضر با هدف تعیین درک بیماران تحت درمان با همودیالیز نسبت به مزایا و موانع ورزش ا

و ارتباط آن با کیفیت زندگی آنها در بیماران مراجعه کننده به مراکز همودیالیز وابسته به دانشگاه علوم 

بیماران تحت درمان با همودیالیز از مهم ترین مزایای ورزش از دیدگاه  .پزشکی شهر تبریز، انجام شد

عروقی، بهبود فشارخون، افزایش قدرت عضلانی، بهبود روحیه بیماران،  - می توان به بهبود عملکرد قلبی

پیشگیری از تحلیل عضلانی و بهبود روحیه آنها اشاره کرد. در خصوص موانع ورزش نیز مورادی از قبیل 

اشاره کرد خستگی، درد جسمی و ترس از آسیب به فیستول . 

92/9/9022  
کارشناسی 

 ارشد

بنفشه مهری 

 زاده

دکتر منصور 

 غفوری فرد

درک بیماران تحت درمان با همودیالیز 

نسبت به مزایا و موانع ورزش و ارتباط آن 

با کیفیت زندگی آنها در بیماران مراجعه 

کننده به مراکز همودیالیز وابسته به 

9911دانشگاه علوم پزشکی شهر تبریز،   

00/9/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد

رضا زمانه 

 سازی

دکتر رضا 

 شبانلوئی

ادراک بیماری و ارتباط آن با معنی از 

آوری در بیماران سرطانی زندگی و تاب

مراجعه کننده به بیمارستان شهید قاضی 

9917تبریز در سال   



محور شناخته می شود که می های بیمار تصمیم گیری مشترک به عنوان استاندارد طلایی در مراقبت

تواند پیامدهای مختلفی داشته باشد. این مطالعه با هدف تعیین میزان تصمیم گیری مشارکتی در 

انتخاب نوع دیالیز و ارتباط آن با رضایتمندی بیماران از نوع درمان در افراد مبتلا به بیماری مزمن کلیه 

بیمار تحت درمان همودیالیز و دیالیز  922داد انجام شده است. در این مطالعه توصیفی همبستگی تع

ای از گیری سهمیهبیمار تحت دیالیز صفاقی( با روش نمونه 10بیمار تخت همودیالیز و  091صفاقی )

بر اساس نتایج  .مراکز همودیالیز بیمارستان امام رضا )ع( و بیمارستان سینای تبریز انتخاب شدند

یز باید به طور آگاهانه و براساس ارزشها و شرایط خود یکی از درمان مطالعه، بیماران تحت درمان با دیال

های جایگزین کلیه )همودیالیز یا دیالیز صفاقی( را انتخاب کنند و این بیماران برای انتخاب همودیالیز یا 

لیز دیالیز صفاقی بایستی با همکاری تیم درمانی از جمله پرستاران دیالیز، نقش فعالی در انتخاب نوع دیا

 خود داشته باشند

5/0/9022  
کارشناسی 

 ارشد

سپیده 

 قدسیان

دکتر منصور 

 غفوری فرد

تصمیم گیری مشارکتی برای انتخاب نوع 

دیالیز و ارتباط آن با رضایتمندی از درمان 

در بیماران مراجعه کننده به مراکز دیالیز 

وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تبریز، 

9911 

1/0/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد
 احمد عباسی

دکتر حسین 

 فیض اله زاده

رابطه بین عدالت سازمانی با فرسودگی 

شغلی و تعارض نقش در پرسنل اورژانس 

پیش بیمارستانی وابسته به دانشگاه علوم 

 پزشکی شهر تبریز

92/6/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد

علی 

 محمدزاده

دکتر الناز 

 اصغری

ی درد در برنامهتحلیل آموزش مدیریت 

آموزشی دانشجویان پرستاری دانشگاه 

 9917علوم پزشکی تبریز سال 

 

92/6/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد

رضا عباس 

 زاده

دکتر فرانک 

 جبارزاده

مقایسه اهمیت و برآورد نیازهای خانواده 

بیماران از دیدگاه خانواده و پرستاران در 

-آموزشیبخش های اورژانس مراکز 

درمانی دانشگاه علوم پزشکی تبریز در 

9917سال   

طی سالهای اخیر بر آمار کشورهایی که در آنها به پرستاران اجازه تجویز و نسخه نویسی داده شده روز 

بروز در حال افزایش است. هدف اصلی از نسخه نویسی پرستاری، سلامت عموم جامعه است. با توجه به 

به پرستاران بیشتر میباشد با واگذاری این اختیار به پرستاران بویژه در  اینکه دسترسی عموم مردم

سیستم مراقبتهای اولیه میتوان به مسائل و مشکلات سلامتی مردم به شکل وسیعتر و ارزانتر پاسخگو 

01/6/9022  
کارشناسی 

 ارشد
 لیلی بابائی

حمید رضا 

 حریریان

نگرش و آمادگی پرستاران مراکز آموزشی 

 درمانی تبریز نسبت به تجویز در پرستاری



با توجه به نتایج مطالعه حاضر مبنی بر نگرش مثبت و آمادگی پرستاران برای تجویز، همچنین  .بود

راوان و پیامدهای مثبت تجویز پرستاری )رشد حرفه، دسترسی سریع بیماران به مراقبتها، بهبود مزایای ف

کیفیت مراقبت از بیماران و کاهش مراجعه مکرر آنان به پزشک(، حمایت از انجام تجویز توسط پرستاران 

میباشد.  ضروری به نظر میرسد که این امر نیازمند تلاش مسئولان ذیربط در جهت اجرایی شدن آن

درمانی با فراهم سازی بستر مناسب برای تجویز پرستاری به شکل  -تلاش سیاستگذاران بهداشتی

ریزی صحیح جهت ارتقاء دانش فارماکولوژی پرستاران، فراهم کردن شرایط قانونی جهت انجام برنامه

ا کشورهای پیشرو در تجویز و همچنین تغییر کوریکولوم آموزشی دانشجویان پرستاری میتواند هم راستا ب

 .امر سلامت، موجب توسعه حرفه پرستاری و ارتقاء مراقبت از مددجویان شود

6/7/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد

فاطمه 

والقدرذ  

دکتر فریبرز 

 روشنگر

تاثیر مدل پرسپتورشیپِ آموزش بالینی بر 

توانایی خودکارآمدی تحصیلی و عزت 

نفس دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم 

، یک مطالعه شبه 9911-پزشکی تبریز

 تجربی

5/1/9022 ارائه نشده  
کارشناسی 

 ارشد
نژادمهسا قلی  

دکتر مژگان 

 لطفی

رایج و شبیه سازی با مقایسه تاثیر آموزش 

استفاده از مولاژ شبیه سازی آپاندکتومی 

بر دانش و مهارت بالینی دانشجویان 

تکنولوژی جراحی دانشگاه علوم پزشکی 

 9911تبریز در سال 

به  اند و روزتجویز و نسخه نویسی یکی از نقشهایی است که در طول دو دهه اخیر، پرستاران کسب کرده

رو به افزایش است. با این وجود نسخه نویسی پرستاری هنوز در خیلی از  روز گستره مسئولیت آن

نتایج مطالعه ی کنونی نشان داد که پرستاران، پزشکان و بیماران بخش  .ای جدید استکشورها پدیده

های ویژه از درک و نگرش نسبتا مطلوبی نسبت به نقش تجویزگری پرستاران برخوردار بودند. هر چند 

گرش نسبت به این نقش از پرستار در بین آنها تا حدودی متفاوت بود، ولی در مجموع همه که درک و ن

ی آنها درکی مطلوب و نگرش مثبتی نسبت به نسخه نویسی پرستاری داشتند. با توجه به ایجاد و 

گسترش گرایش های مختلف در مقطع کارشناسی ارشد پرستاری در ایران که حاکی از تخصصصی شدن 

و توسعه نقش در این حرفه میباشد و با عنایت بر اینکه یکی از پارامترهای اصلی برای توسعه پرستاری 

نقش در یک حرفه، برخورداری آن از وظایف و اختیارات بیشتر است، بنابراین تجویز ونسخه نویسی 

صص در تخپرستاری بعنوان یک وظیفه و اختیار جدید میتواند در ارائه مراقبت موثرتر توسط پرستاران م

90/1/9022 
کارشناسی 

 ارشد

دنیز منیع 

 سرشت

دکتر حمید 

 رضا حریریان

درک و نگرش پرستاران، پزشکان و 

بیماران از نقش تجویزگری پرستاری در 

بخشهای ویژه مراکز آموزشی درمانی تبریز 

 9911در سال 



نظر گرفته شود. نتایج این مطالعه میتواند در برنامه ریزیهای آتی جهت برخورداری پرستاران از حق 

 .تجویز مورد استفاده قرار بگیرد

 9/1/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 کبری پرون الهام حیدری

شایستگی فرهنگی و ارتباط آن با رضایت 

و استرس شغلی در پرستاران بیمارستان 

های آموزشی دانشگاه علوم پزشکی تبریز، 

9911 

ستاران بخش هستند که با عنوان مدرس پرستاری بالینی با با توجه به اینکه پرسپتورها، همان پر

کنند و نقش مهمی در آموزش دانشجویان دارند؛ بنابراین ضروری های پرستاری همکاری میدانشکده

ای پرستاران پرسپتور تدوین کرده و ی رشد حرفههای مشخصی را در زمینهاست مسئولین سیاست

، منابع و اساتید دانشگاه فراهم آورند تا بدین طریق علاوه بر ارتقای ارتباط مؤثری بین ایشان با امکانات

سطح علمی و عملکردی پرسپتورها و پیشرفت فرایند آموزش دانشجویان باعث بهبود کیفیت مراقبت از 

ای ی حرفهرغم برخورداری پرسپتورها از توسعهی حاضر، علیبیماران شوند. بر اساس نتایج مطالعه

ای آموزشی، پژوهشی و ی حرفههای توسعههای فردی، اخلاقی و فرهنگی، ضعف برنامهفهمناسب در مؤل

 اندسازمانی سه چالش اساسی است که پرستاران در نقش پرسپتور با آن مواجه

09/92/9022 
کارشناسی 

 ارشد

سجاد حبیب 

 زاده

دکتر 

حمیدرضا 

 حریریان

بررسی وضعیت رشد و توسعه حرفه ای 

اری دانشگاه علوم پرسپتور های پرست

 پزشکی تبریز

 90/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 رقیه طالبی

دکتر الناز 

 اصغری

ارتباط بین لنگرهای کاری و رضایت 

شغلی پرستاران شاغل در بیمارستان های 

دولتی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

ی عملیات ارتباط و هماهنگی اعضای تیم احیا نقش بسزایی در نتیجه  CPR در شرایط اورژانسی همانند

دارد. در این مطالعه، نگرش و عملکرد پرستاران و پزشکان اورژانس نسبت به کار تیمی موافق و در حد 

مطلوب ارزیابی شد. بنابراین، میتوان نتیجه گرفت که ترویج و تشویق نگرش و عملکرد مثبت نسبت به 

تواند ¬های تیمی و ایجاد آمادگی ذهنی برای کار تیمی در اعضای تیم احیا ، می¬وزشکار تیمی، آم

راهکاری ارزشمند و کم هزینه در زمینه افزایش بازده کاری این افراد و نهایتا ارتقای کیفیت مراقبت از 

 .بیماران باشد

91/99/9022 
کارشناسی 

 ارشد
 الهه بهرامی

دکتر 

حمیدرضا 

 حریریان

د اعضای تیم احیای قلبی نگرش و عملکر

های اورژانس مراکز آموزشی ریوی بخش

درمانی شهر تبریز در رابطه با کار گروهی 

 حین احیا

 05/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 مهسا صادقی

دکتر زهرا 

 شیخ علیپور

و  (alexithymia)نارسائی هیجانی

ارتباط آن با عملکرد عضو پیوندی و 

کنندگان پیوند کیفیت زندگی دریافت 



کبد در مراکز آموزشی درمانی شهر تبریز 

 9911در سال 

 07/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد

خدیجه 

 اسماعیلی

دکتر فریبرز 

 روشنگر

ای و ارتباط آن با تنش استقلال حرفه

های اخلاقی در پرستاران بخش مراقبت

ویژه شاغل در مراکز آموزشی درمانی شهر 

 9911تبریز در سال 

 92/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 رقیه فضلی

دکتر فرانک 

 جبارزاده

رفتارهای ارتقا دهنده ی سلامت و ارتباط 

آن با حمایت اجتماعی درک شده از سوی 

خانواده در مددجویان مبتلا به دیابت نوع 

 9022-تبریز  -ومد

 00/90/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 زهرا نجف زاد

آلهه 

 سیدرسولی

تاثیر رفلکسولوژی بر کیفیت زندگی، 

خستگی، تهوع، استفراغ و اوغ زدن در 

زنان ماستکتومی شده ی تحت شیمی 

درمانی: یک مطالعه کارآزمایی بالینی 

 تصادفی شده دو سوکور

 96/1/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 زهرا ابراهیمی

دکتر فریبرز 

 روشنگر

تأثیر آموزش بالینی مدل پرسپتورشیپ بر 

در  نفس توانایی تفکر انتقادی و اعتماد به

دانشجویان کارشناسی پرستاری دانشکده 

 9911پرستاری مامایی تبریز 

 01/92/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 مهسا فرضائی

دکتر شهلا 

 شهبازی

آگاهی، نگرش و عملکرد پرستاران در 

مدیریت تغذیه در دیابت در مراکز آموزشی 

درمانی دانشگاه علوم پزشکی تبریز: یک 

 مطالعه توصیفی

 92/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 اعظم زینالی

دکتر رضا 

 شبانلوئی

تیوب بر تهوع واستفراغ  NG تاثیر تعبیه

،درد بعد از عمل کله سیستکتومی 

لاپاراسکوپی انجام شده در بیمارستان 

:یک مطالعه  11سینا تبریز در سال 

 توصیفی مقایسه ای
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 91/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد

ابراهیم بی 

 باک

دکتر فریبرز 

 روشنگر

تاثیر تکنیکهای تنفسی بر شدت و فاجعه 

سازی درد وتاب آوری بیماران دچار 

 سوختگی : یک مطالعه نیمه تجربی

 92/99/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 جعفر خانی

دکتر عباس 

 داداش زاده

بررسی ارتباط آگاهی و انتظارات جامعه از 

خدمات فوریتهای پزشکی پیش 

 9911بیمارستانی در شهر تبریز در سال 

 09/90/9022 ارائه نشده
کارشناسی 

 ارشد
 دلنیا جهانی

دکتر فرانک 

 جبارزاده

شغلی و ارتباط آن با انطباق پذیری مسیر 

کیفیت زندگی کاری در پرستاران شاغل 

در بخش اورژانس مراکز آموزشی درمانی 

 9911دانشگاه علوم پزشکی تبریزسال 

 فرزانه باقریه دکتری 90/0/9022 ارائه نشده
دکتر وحید 

 زمان زاده

شناسایی "طراحی و روانسنجی ابزار 

 "استعداد پرستاری

 سمیرا اروجلو دکتری 90/92/9022 ارائه نشده
دکتر هادی 

 حسنخانی

فرآیند مدیریت درد توسط بیماران مبتلا به 
 سرطان و ارائه مدل

 

0010پایان نامه های دفاع شده در سال    

 گروه داخلی جراحی 

 عنوان نام استاد راهنما نام دانشجو مقطع تاریخ دفاع نتایج

06/7/9029 ارائه نشده  سهیل مبینی کارشناسی ارشد 
دکتر عاطفه اله 

 بخشیان

خودکارآمدی و تبعیت از رژیم  درک از بیماری و ارتباط آن با

دارویی در بیماران مبتلا به بیماری عروق کرونر مراجعه کننده 

 به درمانگاه تخصصی قلب دانشگاه علوم پزشکی تبریز سال

9911 

1/7/9029 ارائه نشده  کارشناسی ارشد 
آمنه فرزانه 

 راد

دکتر عاطفه اله 

 بخشیان

پیامک تحت وب  مقایسه تاثیر یادآوری به روش جعبه دارویی و

بر میزان تبعیت بیماران مبتلا به نارسایی قلبی از رژیم دارویی: 

 یک کار آزمایی تصادفی کنترل شده



6/7/9029 ارائه نشده  لیلا اسمعلی کارشناسی ارشد 
دکتر عاطفه اله 

 بخشیان

 Early)مقایسه تاثیر اجرای پروتکل حرکت زود هنگام

Mobilization) بر پیامد های بالینی در بیماران سه فازی و چهار فازی

تحت عمل جراحی بای پس عروق کرونر:یک مطالعه کارآزمایی بالینی 

 تک سو کور

0/7/9029 ارائه نشده  هاشم رمضانی کارشناسی ارشد 
دکتر شهلا 

 شهبازی

بررسی ارتباط بین فرهنگ ایمنی بیمار، رضایت شغلی و حوادث 

اورژانس مراکز ناخواسته در بین پرستاران شاغل در بخش 

 9911آموزشی درمانی تبریز در سال 

6/7/9029 ارائه نشده  فاطمه عزیزی کارشناسی ارشد 
دکتر رضا 

 شبانلوئی

نگرش پرستاران اورژانسبهمراقبت مبتنی بر شواهد و ارتباط و ارتباط آن 

 باصلاحیت پرستاری و رفتار مراقبتی

 سیما برنجی کارشناسی ارشد 6/7/9029 ارائه نشده
دکتر مژگان 

 بهشید

و  (.Echinops SPP)تاثیر مصرف خوراکی مان شکرتیغال

کورکومین بر پیامدهای بیماری استئوآرتریت ایدوپاتیک زانو: 

 یک کارآزمایی بالینی تصادفی دوسوکور

 کارشناسی ارشد 6/7/9029 ارائه نشده
سیاوش 

 بهنمون

دکتر فریبرز 

 روشنگر

انتقادی درپرستاران شاغل استقلال شغلی وارتباط آن با تفکر 

 در مراکز آموزشی درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 کارشناسی ارشد 0/7/9029 ارائه نشده
شمسی قربان 

 موحد

دکتر شهلا 

 شهبازی

ت نترل عفونت بر تبعیتاثیر بکارگیری برنامه پرستار رابط ک

 پرستاران از احتیاطات استاندارد

 کارشناسی ارشد 09/6/9029 ارائه نشده
آیسان تقی 

 زاده

دکتر اکرم 

 قهرمانیان

تاثیر برنامه پرستاری توانبخشی قلب بر سبک زندگی، خطر 

سلامت قلبی و درک از بیماری در بیماران تحت مداخله عروق 

 9911ی سال کرونری در بیمارستان شهید مدن

 کارشناسی ارشد 00/6/9029 ارائه نشده
ریحانه میر 

 مظهری

دکتر منصور 

 غفوری فرد

بررسی میزان فعال سازی بیماران تحت درمان با همودیالیز و 

ارتباط آن با خودکارآمدی در بیماران مراجعه کننده به بخش 

 9911همودیالیز مرکز آموزشی درمانی امام رضا )ع( تبریز، 
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 کارشناسی ارشد 1/6/9029 نشدهارائه 
سیمین 

 عبدالستاری

دکتر منصور 

 غفوری فرد

جو مراقبتی مبتنی بر فرد از دیدگاه بیماران تحت درمان با 

همودیالیز و پرستاران شاغل در بخش های همودیالیز 

 9911مراکزآموزشی درمانی امام رضا )ع( و سینا تبریز، 

 فاطمه ملایی کارشناسی ارشد 0/6/9029 ارائه نشده
دکتر مژگان 

 بهشید

اجرا و بررسی اثربخشی بسته آموزشی چندرسانه ای در زمینه رفتار و 

 اصول پروفیشنالیسم برای دانشجویان پرستاری

 سپیده ناصری کارشناسی ارشد 00/5/9029 ارائه نشده
دکتر منصور 

 غفوری فرد

ارتباط بین مراقبت دلسوزانه و شرایط محیط کاری پرستاران 

اغل در بخش های مراقبت ویژه مراکز آموزشی درمانی شهر ش

 9911تبریز، 

 کارشناسی ارشد 92/5/9029 ارائه نشده
کریم 

 جوانمردی

دکتر عباس 

 داداش زاده

 و ارتباط آن با COVID-19 یماریمواجهه با ب بررسی خطر

به ترک حرفه در پرسنل اورژانس  لیتما فرسودگی شغلی و

 9022تبریز و ارومیه سال شهر  یمارستانیب شیپ

 کارشناسی ارشد 9/5/9029 ارائه نشده
پروین 

 رحمانی

دکتر مژگان 

 بهشید

اجرا و ارزشیابی اثربخشی بسته آموزشی چندرسانه ای در زمینه 

 اصول اخلاق زیستی برای دانشجویان پرستاری

 کارشناسی ارشد 96/9/9029 ارائه نشده
شادی حسن 

 پور
 دکتر آزاد رحمانی

بینی عوامل موثر بر کیفیت گزارش های پرستاری بیماران با پیش 

تشخیص مسمومیت در بخش اورژانس مرکز آموزشی درمانی سینا تبریز 

 9029-9022در سال 

 الهام محمودی کارشناسی ارشد 01/9/9029 ارائه نشده
حمید رضا 

 حریریان

بررسی میزان رعایت شان بیماران در بخش های اورژانس مراکز 

 آموزشی درمانی تبریز از دیدگاه پرستاران و بیماران

 


