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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

استفاده از  ییتوانا جادیا ان،یبه مددجو یو نقش آنها در ارائه مراقبت حرفه ا یدر پرستار شرفتهیپ میمفاه یبا برخ رانیفراگ ییآشنا

 یو خانواده ها انیمراقبت از مددجو مختلف یخود در عرصه ها یدر عملکرد پرستار یمراقبت یو مدل ها یپرستار میدانش مفاه

آنها

  2پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه  واحد درسی راهنمای 

 5040-5041 سال تحصیلی  اولنیمسال  در

 زهرا شیخ علیپوردکتر  -)مسئول درس(انیدکتر اکرم قهرمان: / مدرسین مدرس

 1ای: مفاهیم پایه  پرستاری حرفه پیش نیاز یا واحد همزمان:

 کارشناسی پرستاری: مقطع            نظری نوع واحد :         واحد 1 تعداد واحد :

         جلسه 8  : تعداد جلسات 

  مهر ماه تا طبق برنامه آموزشی اعلام شده در معاونت آموزشی دانشکده 5از  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

 دانشکده یاعلام شده در معاونت آموزش یطبق برنامه آموزش زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 کلاس های دانشکده پرستاری و مامایی:  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 .( را شرح دهدیبازساز ،یریتکث ،یزخم )التهاب میبتواند مراحل ترم ریفراگ (1

 .دهد حیزخم را توض هیو ثالث هیثانو ه،یاول میترم نیبتواند تفاوت ب ریفراگ (2

 .کند ییداروها، سن و ...( را شناسا ه،یعفونت، تغذ ابت،یزخم )مانند د میدر ترم ریعوامل مؤثر بر تأخ بتواند ریفراگ (3

 بهبود زخم را نام ببرد. عیجهت تسر یبتواند مداخلات پرستار ریفراگ (4

 .دهد حیمرتبط با آن را توض کیولوژیزیف راتییشوک و تغ یولوژیزیبتواند پاتوف ریفراگ (5

 .کند فیهر مرحله را توص ینیبرگشت( و علائم بال رقابلیغ شرونده،یشده، پل شوک )جبرانبتواند مراح ریفراگ (6

هر  یکینیکل یهایژگیو و سهی( را مقاکیلاکتیآناف ک،یوژنیکارد ک،یپوولمیه ک،ینوروژن ک،یبتواند انواع شوک )سپت ریفراگ (7

 .کند انیکدام را ب

 هر نوع شوک را شرح دهد. تیریمناسب در مد یو اقدامات درمان یبتواند مداخلات پرستار ریفراگ (8

 .(یروان ،یاجتماع ،یذهن ،یکند )جسم انیکرده و انواع آن را ب فیرا تعر یبتواند ناتوان ریراگف (9

 .کند لیرا تحل یبه ناتوان انیمددجو یروان یهابتواند واکنش ریفراگ (11

 .کند فیرا توص یبتواند اصول و فلسفه بازتوان ریفراگ (11

 .کند ییآن را شناسا یتخصص یهاطهی( و حیآموزش ،یشغل ،یاجتماع ،ی)پزشک یانواع توانبخش بتواند ریفراگ (12

 .کند یطراح یکرده و بر اساس آن برنامه جامع توانبخش یابیمددجو را ارز یعملکرد ییبتواند توانا ریفراگ (13

 د.را نام ببر یتوانبخش ازمندین انیمددجو یلازم برا یبتواند مداخلات پرستار ریفراگ (14

 .دهد حیادراک، واکنش( را توض افت،ی)در یتجربه حس یبتواند اجزا ریفراگ (15

 .کند یی( را شناسایطیمح یلامسه، نوروپات ،ییچشا ،ییایبو ،ییشنوا ،یینای)ب یبتواند انواع نقص حس ریفراگ (16

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 .دهد حیرا توض یبار حسو اضافه یحس تیمحروم نیبتواند تفاوت ب ریفراگ (17

 مناسب را اجرا کند. یداده و اقدامات پرستار صیرا تشخ یاختلالات حس ینیم بالبتواند علائ ریفراگ (18

 .کند فیعزت نفس، نقش( را تعر ت،یهو ،یبدن ریبتواند چهار بعد خودپنداره )تصو ریفراگ (19

 .دهد صیاختلال در هر بعد از خودپنداره را تشخ یهابتواند علائم و نشانه ریفراگ (21

 نقش را ارائه دهد. یفایعزت نفس و ا ت،یهو ،یبدن ریبا اختلال تصو انیمددجو یمناسب برا یتارپرس یبتواند راهبردها ریفراگ (21

 .کند زیکرده و آن را از مذهب متما فیرا تعر تیبتواند معنو ریفراگ (22

 .دهد حیرا توض یمعنو یشانیو پر یمعنو یتندرست نیبتواند تفاوت ب ریفراگ (23

 شرح دهد. یمعنو یابیمداخله و ارزش ،یابیرا در ارز کیکرده و کاربرد هر  یمعرفرا  یمراقبت معنو یهابتواند مدل ریفراگ (24

 .کند حیو تشر فیو اصول آن را تعر ینیبتواند مراقبت تسک ریراگف (25

 .دهد حیرا توض (hospice) یشگاهیو آسا ینیمراقبت تسک نیبتواند تفاوت ب ریفراگ (26

 .کند تیریو مد ییرا شناسا ینیمراقبت تسک کنندهافتیدر انیمددجو یو اجتماع یمعنو ،یروان ،یبتواند علائم جسم ریفراگ (27

 .دهد حیکرده و مراحل سوگ را توض فیبتواند انواع فقدان و سوگ را تعر ریفراگ (28

 .کند انیبا فقدان، سوگ و مرگ را ب ریدرگ یهاو خانواده انیبتواند نقش پرستار در مراقبت از مددجو ریفراگ (29

 مناسب در هر مرحله را ارائه دهد. یراس( را شرح داده و مداخلات پرستار-با مرگ )مدل کوبلر ییارویبتواند مراحل رو ریفراگ (31
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 نمایش فیلم  آموزشی، کمک وسایل از استفاده ،یگروه بحث پاسخ، و پرسش سخنرانی،

 نمره( 5) حضور فعال در بحث های کلاسی 

 نمره( 5) ارزیابی مبتنی بر تکلیف 

 نمره( 51) یآزمون کتب 

 نمره( 2و ارزشیابی تکوینی ) آزمون شفاهی 

 

                      

 

  انجام خواهد شد.(Summative)  و تراکمی (Formative) ترکیبی از ارزیابی تکوینیارزشیابی بصورت 

 بر اساس کوریکولومحداقل نمره قبولی برای این درس : 

 

 

 قی در طی دورهلارعایت شئونات اخ

 اخلاقو رعایت اصول  لاسحضور فعال، خاموش نگه داشتن تلفن همراه در ک نظم و 

 طبق آئین نامه های آموزشی مصوبتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

 

 

 معه نگر امفاهیم پایه پرستاری، عباس زاده و همکاران، نشر جپرستاری حرفه ای: 

Potter, Patricia A., Anne G. Perry, Patricia A. Stockert, and Amy Hall. Fundamentals of nursing-Evolve 

Publication. 

Berman A, Snyder SJ, Levett-Jones T, Dwyer T, Hales M, Harvey N, Moxham L, Langtree T, Parker B, 

Reid-Searl K, Stanley D. Kozier and Erb's Fundamentals of Nursing, Pearson Publisher. 

Taylor, Carol, Pamela Lynn, and Jennifer Bartlett. Fundamentals of nursing: The art and science of 

person-centered care. Wolter Kluwer 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 

 

 منابع آموزشی

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 جدول بودجه بندی کلی سوالات درس

سه
جل

ره 
ما

وم(سطح یادگیری )بل ش  

 

تبودجه بندی سوالا  

 نمره تعداد سوال

 2 2 دانش، درک ، تحلیل لولی، صدمات و ترمیم آن و تعادل پویاتنظیم س: 1جلسه

شوک و انواع آن: 2جلسه   2 2 دانش، درک، تحلیل 

 2 2 درک، تحلیلدانش،  معلولیت و توانبخشی: 3جلسه 

ادراکات حسی و مراقبت از مددجویان با اختلالات حسی: 4جلسه   2 2 دانش، درک، تحلیل 

نیبت از بیماران با اختلال تصویر بدخودپنداره و مراق: 5جلسه  لیدانش، درک، تحل   2 2 

یو مراقبت معنو تیمعنو: 6جلسه  لیدانش، درک، تحل   2 2 

لیدانش، درک، تحل مراقبت تسکینی: 7جلسه   2 2 

لیدانش، درک، تحل سوگ و مرگ: 8جلسه   2 2 

 

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره / مدرسین مدرس 

 دکتر شیخ علیپور  -دکتر قهرمانیان

 14134771648تلفن: 

  141- 34777379خانم خازن /            : ) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی 

 EDOامضای مسئول                      امضای مسئول درس                                           امضای مدیر گروه       

   اطلاعات تماس

 

 

 

 


