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 هدف کلی و معرفی درس:

هدف از تدريس اين درس انتقال دانش و اطلاعات لازم در زمينه پرستاری سلامت جامعه و مبانی آن به شما دانشجويان عزيز 

م را در شما در طی اين درس با خدمات بهداشتی و نقشهای پرستار سلامت جامعه آشنا شده هم چنين آگاهی های لاز .است

زمينه نظامهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی در ايران و جهان، مراقبتهای بهداشتی اوليه، اولويتهای بهداشتی در ايران، ايمن سازی 

مدارس کسب خواهيد کرد. از شما انتظار می رود در پايان اين درس قادر باشيد نقش خود را به عنوان پرستار جامعه در  و بهداشت

ت و تشخيص مشکلات بهداشتی جامعه و برنامه ريزی جهت حل آنها بر اساس مراحل فرآيند پرستاری و پرستاری شناخ بررسی و

 .شواهد به عهده گيريد مبتنی بر

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 ری و ماماییدانشکده پرستا

 جامعه -فرد پرستاری سلامت واحد درسی  طرح دوره

 0414-0415سال تحصیلی  اول در نیمسال

 دکتر لیلا شیخ نژاد: / مدرسینمدرس

 - پیش نیاز یا واحد همزمان:

  ترم سوم-کارشناسی: مقطع           نظری نوع واحد:       5/1 تعداد واحد:

 جلسه 11 : ر در بخش (تعداد روزهای حضو(یا تعداد جلسات 

  71/17/1474لغايت  70/70/1474: تاریخ شروع و پایان جلسات

 17-8ساعت دوشنبه روزهای  :زمان برگزاری جلسات در هفته

 یککلاس : حضوری کان برگزاری جلساتم

 



2 
 

 

 

 

 

 : انتظار می رود فراگیر بعد از گذراندن این دوره بتواند

 .مفاهيم پرستاری و بهداشت را تعريف کند -1

 .را توضيح دهد و فرآيند پرستاری در جامعه معه و تاريخچه بهداشتتاريخچه پرستاری سلامت جا -1

 .انواع پيشگيری و مراحل آن را نام ببرد -3

 .را توضيح دهدو سيستم سامانه سيب   گستره پرستاری سلامت و نقش ها و فعاليتهای پرستار سلامت جامعه در تيم سلامت -4

 .مفاهيم سلامت و بيماری را تعريف کند -5

 .را توضيح دهد مدل اعتقاد بهداشتی و ارتقاء سلامت پندريين کننده های سلامت را نام ببرد و تع -6

 .نظام ها و سازمانهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی در ايران و جهان را توضيح دهد -0

 .مراقبتهای بهداشتی اوليه را تشريح کند -8

 .ر کامل بيان کندبرنامه واکسيناسيون کشوری، عوارض واکسنها را بطو -9

 .نياز سنجی سلامت و اقتصاد سلامت را تعريف کند و اصول نياز سنجی را نام ببرد -17

 .بهداشت مدارس را تعريف نمايد و نقش پرستار بهداشت مدارس را تشريح کند -11

آسيب پذير )فقر، خشونت، و نقش پرستار در گروه ه های گروه های آسيب پذير را نام ببرد و عوامل موثر در آسيب پذيری  -11

 .را تشريح کند مهاجرت(

 

 

 

 سخنرانی  -

 بحث گروهی - 

 پرسش و پاسخ - 

 

 

 نمره %17                باطضرعايت نظم و ان  -

  (تراکمی %67 -تکوينی %17)  نمره  %87کوتاه پاسخ(  -تستی -کتبی )تشريحی آزمون - 

 نمره %17شرکت فعال در بحث های کلاسی  -

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی

وشیوه ارزشیابی دانشج  
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 17:  حداقل نمره قبولی برای این درس

        مجاز نیست: تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی

 

 

1. Stanhope, Marcia & Janette Lancaster. PUBLIC HEALTH NURSING: Population – centered 

health care in the community. Washington: Mosby Company, Last Edition. 

2. Elizabeth T. Anderson, Judith M. McFarlane. Community as Client: Application of the 

Nursing Process. Last Edition. 
 

 1390. نگر، جامعه انتشارات. 1،1،3 جامعه بهداشت یپرستار درسنامه. اسحاق ،یايلدرآباد -1

 1391 . نگر، جامعه انتشارات. جامعه سالمت یپرستار. وحيده ،یحسين -1 

 1391.  رفيع، انديشه انتشارات: تهران. جامعه سلامت یپرستار. یحسين زهرا و یاسد معصومه و ميمنت ،یحسين -3 

 اراتانتش: ، تهران1،1،3 هجامع تبهداش یارپرست. ینوقاب یاسد یاحمدعل و یميلان جديد مريم و فرخ ،یاشرف سهيل -4 

 1391رفيع، هانديش

 1394.  ،یحيدر انتشارات: تهران. محيط/  خانواده و فرد/  جامعه سلامت یپرستار. یمجدا مريم و فائزه ،یصحباي -5

 .1397، سماط انتشارات: تهران. یاجتماع و یپيشگير یپزشک درسنامه.  پارک ک و یا یج ، پارک -6

 

 

 

 

 1380ر ، تهران : نشرجامعه نگ. 1حسينی وحيده و نسرين جعفری ورجوشانی ، پرستاری بهداشت جامعه  -1

 1388تهران : نشر بشری، .. 1،1،3مبانی بهداشت جامعه  .بهنودی ، زهرا -1

  1380کتاب جامع بهداشت عمومی. سه جلدی . تهران : انتشارات ارجمند، .حاتمی حسين و همکاران -3

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

 زشی برای مطالعه بیشترمنابع آمو
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http://www.who.int/en/  

http://iec.behdasht.gov.ir/  

 

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره / مدرسین مدرس 

    sheikhnejhad@yahoo.com، ايميل ليلا شيخ نژاددکتر 

 ) تلفن ، ایمیل و ....(:  کارشناس آموزشی

 113داخلی  34096007ماس: ، شماره ت خانم خازن

 

 سعه آموزش: امضای مسئول درس:                                    امضای مديرگروه:                           امضای مسئول دفتر تو

 

   اطلاعات تماس
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