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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

توانمند سازی دانشجو برای شناخت انواع خانواده، مراحل و چگونگی تکامل آن و فراهم آوردن مراقبت های مناسب 

های از کودک و خانواده از طریق فرآیند بررسی، شناخت و حمایت از آنان به منظور استفاده بهینه از سایر سیستم

 کودک و خانوادهحمایت کننده در راستای حداکثر ارتقاء تکامل و سطح سلامت 

 

 

 تکامل و سلامت کودک و خانوادهواحد درسی   طرح دوره

 1404- 1405تحصیلیسال  اولنیمسال  در

 ماهنی رهکار فرشی: مدرسین / مدرس

 های کودکانکاربرد فرایند پرستاری در مراقبت همزمان: پیش نیاز یا واحد

 کارشناسی ارشد: مقطع    نظریواحد  5/1 نوع واحد :         5/1 تعداد واحد :

          جلسه 12 : تعداد جلسات 

       22/9/1404 لغایت 5/7/1404  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

    بهشنروزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 دانشکده پرستاری مامایی :  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 حیطه شناختی

 .کند فیتعر را ستمیس کی بعنوان خانواده .1

 .دینما انیب را خانواده مورد در مختلف هایدگاهید .2

 .کند بندیطبقهرا  خانواده انواع .3

 . دهد انجام را خانواده مراحل یبند میتقس .4

 .دهد شرح را خانواده یتکامل روند .5

 .دهد حیتوض را خانواده با مرتبط یستمیس و یتکامل هاییتئور .6

 های مختلف از نوزادی تا نوجوانی تحلیل کند.را در دوره بدن هایستمیس تکامل و رشد .7

 های مختلف از نوزادی تا نوجوانی تحلیل کند.را در دوره یعاجتما یروان مختلف ابعاد در تکامل و رشد .8

 های مختلف از نوزادی تا نوجوانی تحلیل کند.ی را در دورهشناخت مختلف ابعاد در تکامل و رشد .9

 توضیح دهد.نام برده و های مختلف از نوزادی تا نوجوانی را در دوره یتکامل یها هینظر .10

 صیف نماید.های مختلف را تودر دوره زبان رشد .11

 .دهد حیتوض را خانواده عملکرد و فیوظا .12

 ابزارهای بررسی خانواده را شرح دهد. .13

 .دینما ریتفس و داده حیتوض را خانواده آپگار .14

 .کند لیتحل را گریکدی بر هاستمیس ریسا و خانواده ستمیس متقابل ریتاث .15

 .دینما ریتفس خانواده در کودک شدن یاجتماع یبررس در مؤثر عوامل .16

 .دینما ریتفسبیان کرده و  را خانواده مورد در اسلام دگاهید .17

 .کند فیتعر را محور خانواده مراقبت .18

 .دهد شرح عمل تا یتئور از را محور خانواده مراقبت مفهوم .19

 را توضیح دهد. منزل از یبهداشت داریددر  خانواده از یپرستار ندیفرا .20

 را بیان کند. منزل در یبهداشت دارید اصول .21

 .کند فیتعرنام برده و  را ریپذ بیآس یها نوادهخاانواع  .22

 . دهد حیتوض خانواده بر را نیوالد مرگ و یخواندگ فرزند ریتأث .23

 .دهد حیتوض خانواده بر را ییجدا و طلاق ریتأث .24

 .کند انیب را آن از یناش مشکلات و یآزار کودک .25

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 تکالیف دانشجویان جدول

 کنفرانس نام دانشجو ردیف

 دیدگاه اسلام در مورد خانواده 1دانشجوی شماره  1

 از تئوری تا عمل مراقبت خانواده محور 2دانشجوی شماره 2

 (Home Visitفرایند پرستاری از خانواده در دیدار بهداشتی در منزل ) 3دانشجوی شماره  3

 1های آسیب پذیرخانواده 4دانشجوی شماره  4

 2های آسیب پذیرخانواده 5دانشجوی شماره  5

 

 نمره بندی مباحث در آزمون کتبی

 نمره( 12سهم نمره ) مباحث

 1 های آنتبیین مفهوم خانواده و بیان ویژگی

 1 بررسی تئوری های خانواده 

 2 رشد و تکامل از دوره نوزادی تا خردسالی

 2 رشد و تکامل از دوره سن مدرسه تا نوجوانی

 1 بررسی ساختار و عملکرد خانواده

 1 عی شدن کودک در خانوادهبررسی اجتما

 1 دیدگاه اسلام

 1 تبین مراقبت خانواده محور

 1 فرایند پرستاری از خانوده و ویزیت در منزل

 1 های روانی اجتماعیخانواده و آسیب

 

 

 

 سخنرانی 

 های گروهی و پرسش و پاسخبحث 

 های فردیکنفرانس 

 استفاده از وسایل کمک آموزشی 

 شیوه ارائه آموزش 
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 نمره  6: دانشجو در طول ترم کنفرانس 

 نمره  12:  ای و تشریحیبه شکل سوالات چندگزینه امتحان کتبی پایان ترم 

 نمره 1های کلاسی: ها و پرسش و پاسخشرکت در بحث 

  :نمره 1حضور دانشجو در کلاس درس 

 

 12: برای این درس  حداقل نمره قبولی

 جلسه 2 د درسی : تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واح

 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 

 

 منابع آموزشی
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Kliegman RM, Stanton BMD, Geme JS, Schor NF, Behrman RE. Nelson Textbook of Pediatrics 

E-Book: Elsevier Health Sciences 

 

 

 برگزاری ژورنال کلاب 

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره مدرسین  /مدرس 

 (m.rahkarfarshi@gmail.com(، ایمیل )09143113607: شماره تماس )رشیرهکار فدکتر 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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 : ) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی 

 217داخلی  04134796770آقای قربانی: 

 

 امضای مسئول دفتر توسعه                         امضای مسئول درس                                امضای مدیرگروه           

   


