
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از تهیه طرح درس،شود.  تدوین می تولید یک درس    هدف 

مجموعه نشانیا  که  هاست  درس  از  اقدامات  دهندهای  ی 

است. آموزش  اجرای  برای  مدرس  منطقی  و  طرح    منظم 

،  کند که بر اساس آندرس چارچوب تدریسی را طراحی می 

و   مشترک  هدفی  با  تدریس  هنگام  در  دانشجو  و  استاد 

می  حرکت  سو  یک  به  موجب مشخص  امر  این  که  کنند. 

 گردد. افزایش یادگیری دانشجو می

 : مزایا

موجب می .1 روزانه  درس  فعالیتشود  طرح  مدرس  -که 

های ضروری آموزشی را یکی پس از دیگری در مراحل  

ل از آن های مشخص پیش ببرد و از نتایج حاصو زمان

استفاده  مورد  آموزش  بعدی  مراحل  در  تدریس  برای 

 قرار دهد. 

گردد عوامل اصلی جریان تدریس  طرح درس موجب می .2

 (. Must learnدر نظر گرفته شود)

می .3 روشباعث  از  مدرس  که  مناسب  شود  فنون  و  ها 

 تدریس استفاده نماید. 

 شود. بینی میمشکلات احتمالی تدریس پیش .4

ارزشی .5 درس  طرح  یادگیری  وجود  میزان  از  ابی 

فعالیت ارزیابی  های یک مدرس دانشجویان و همچنین 

 سازد. را ممکن می

 تفاوت طرح درس و طرح دوره: 

 درسی  برنامه  ریزی  طرح  فرآیند  کتبی  توصیف  ورهد  طرح

  است  ایبرنامه،  روزانه  درس  طرح.  است  دوره   یک   یا   ترم  یک

  سه جل  یک  برای  تدریس  از  قبل  مدرس  که  سنجیده  و  مدون

 . کند  می تهیه درس

 

 

  

 

 

  یک   مورد  در  که  شود  می  اطلاق   ای  برنامه  به  دوره  طرح

 معمولا    درس  این.  شود  می  نوشته  واحدی  چند  یا  یک  درس

 طرح  فی طر از . شود می ارائه تحصیلی نیمسال یک طول در

که    جلسه  یک  برای  که   شود  می  گفته  ای  برنامه   به  درس

 .دشو می  تنظیم است دقیقه 90معمولا 

 بوده  مشابه  درس  طرح  و  دوره   برنامه  دهنده  تشکیل  عناصر

  درس   طرح  به  نسبت  بیشتری  کلیت  از  دوره  برنامه  فقط  و

 برنامه  را  درس  یک  که  زمانی  دیگر  عبارتی  به.  باشد  می برخوردار

  و   دوره  درس  طرح  قالب  در  را  درس  این  ابتدا  نمائیم؛  ریزی

  طرح   داخل  از  و  کرده  ریزی  برنامه  دوره  یک  یا  ترم  یک  برای

  برنامه   و  کشیده  بیرون  را  آن  روزانه  های  درس  طرح  دوره

 .   نمائیم  می ریزی
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 دانشکده علوم پیراپزشکی      

 ( EDO) دفتر توسعه آموزش       

 

 اجزاء برنامه ریزی آموزشی 
 

 

 

 

 

 

 

 1403ماه   آبان

 
درب شرقی    -پردیس دانشگاه  -میدان آزادی  -مشهد   :آدرس

 دانشکده علوم پیراپزشکی   -دانشگاه فردوسی

 051-38846710تلفن:  

 344داخلی:

 http://fhpm.mums.ac.ir:  یت دانشکدهوب سا

   

 دکتر مرضیه معراجی  مسئول دفتر توسعه آموزش:

 خانم شمسیان  کارشناس دفتر:

 دانشکده:  EDO وب سایت

http://fhpm.mums.ac.ir 
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 (Curriculum Plan)  ریکولوم:وک

لوم را قالبا به عنوان یک برنامه آموزشی طراحی شده  وریکوک

می دیگرکنند تعریف  عبارت  به  اهداف  ریکولوم  وک  .  بیانیه   ،

ها و فرآیندهای یک برنامه  کلی و عینی، محتوا، تجارت، پیامد

 باشد. می آموزشی

موضوعات حرفهوک باید شامل   اختصاصی ریکولوم  و  ای کلی 

ک محتوی  در  باشد.  رشته  که  وهر  گردد  قید  باید  ریکولوم 

ریکولوم به چه دانش مهارت، نگرش  وفراگیر پس از ارائه این ک

 یابد. ای دست میتجربه و

 

 

 ریکولوم:واجزای ک

مرحله بایستی طی شود. که    10در طراحی برنامه آموزشی  

می مراحل  برای این  مفیدی  لیست  چک  عنوان  به  توانند 

 طراحی و نیز ارزیابی برنامه آموزشی قرار گیرند: 

 شناسایی نیاز .1

 تدوین اهداف  .2

 قبول محتوی  .3

 تنظیم محتوی  .4

 تژی آموزشیگیری برای استراتصمیم .5

 های تدریس گیری در مورد روشتصمیم .6

 ارزشیابی  .7

 ارتباط در برنامه آموزشی .8

 توسعه یک محیط آموزشی مناسب .9

 مدیریت برنامه آموزشی .10

 ریکولوم:ونمای کلی یک ک

 

 

 

 (  (Course Plan:طرح دوره

  ماده   یک  محتوای  تقسیم  از  است عبارت    دوره   طرح    

  و   مناسب  های  گام  و  مراحل  به  معین  دوره  یک  در  درسی

  و  تهیه  برای،  آموزش  نتایج  و   هدف   اساس  بر   .  مشخص

  ترم  هر  ابتدای  در  باید  مدرسان،  دوره  طرح  تنظیم

  و  آموزشی   دفهایه  بین  معین  اصول  براساس  تحصیلی

  فعالیت  مجموعه  که  کنند  اتخاذ  ترتیبی  هفتگی،  برنامه

 یا  ترم  یک  طول  در  وقفه  بدون  موقع،  به  آموزشی  های

  .شود اجرا تحصیلی سال

  یک   تنظیم  و  طراحی  مقاصدی  چنین  تحقق  برای     

  زیرا  باشد؛  مؤثر  و  مفید  بسیار  تواند می  زمانی   جدول

  جلو  به  آموزش  فرایند  در  مؤثر،   و   منظم   توان  می   هنگامی 

  تناسب  به  آموزشی  های  فعالیت   و  هابرنامه  که  برداشت  گام

   .باشند داشته منظم  ساختاری نظر، مورد زمان

 صورت   به  را  دوره  طول  های   فعالیت  کلیه  باید  مدرس     

  هدف  و  اصلی  عنوان  درج  با   شده   بندی  زمان  جدول  یک

  ، تشخیصی  ارزشیابی  تاریخ  انضمام   به  جلسه  هر   کلی 

  آغاز  و   شروع  از  قبل   دانشجویان  به  و  تهیه  پایانی   و   تکوینی

      .نماید  ارائه فعالیت

  سال  طول  های فعالیت  مجموعه  از  دانشجویان  آشنایی       

  تواند  می  مدرس  با  آنان  فکری  هم  و  ها  جلسه  تفکیک  به

 را   دانشجویان  یادگیری  انگیزه   و  مدرس  تدریس  اثربخشی

 . کند چندان دو

 (  (Lesson Planدرس:طرح  

درس می  طرح  اطلاق  آموزشی  مشی  خط  که  به  شود 

آموزشی  دوره  یک  درس  جلسات  برای  مدرس  توسط 

 شودتدوین می
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