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از بين آسيب هاي . ساله و سومين علت مرگ و مير همه سنين مي باشد 1-44آسيب هاي ضربه اي شايع ترين علت مرگ و مير افراد  :مقدمه

ي، آسيب هاي ضربه اي وارد به سر، بيشترين درصد مرگ و مير را به خود اختصاص داده و همچنين مسـئول ايجـاد اخـتلالات شـديد     ضربه ا

بـا گذشـت   . جسمي، رواني و اجتماعي در افراد، به خصوص سن فعال جامعه بوده و به تبع آن هزينه هاي هنگفتي را به جامعه تحميل مي كند

از بين درمـان هـاي   . ي، تلاش هاي تيم درماني از نجات جان بيماران به سوي توانبخشي آنان سوق پيدا كرده استزمان و پيشرفت علم پزشك

مختلفي كه براي توانبخشي اين بيماران صورت گرفته، تحريكات حسي، به خصوص تحريكات شنوايي از اهميـت خاصـي برخـوردار بـوده و در     

ي بر روند بهبود اين بيماران بررسي شده است كه گاه نتايج مختلف و ضد و نقيض در ايـن ميـان   مطالعات گوناگون اثر تحريكات حسي و شنواي

  .بنابراين در مطالعه حاضر سعي شده است اثر تحريك شنوايي بر روند ارتقاي سطح هوشياري اين بيماران بررسي شود. ديده مي شود

بيمار با آسيب هاي ضربه اي مغز كه در مركـز آموزشـي    11اندهي شده بر روي در مطالعه حاضر تاثير تحريك شنوايي سازم :روش كار و مواد

هفته اي پايه، مداخله و پيگيري  2دوره  3در اين مطالعه هر بيمار در . بستري شده بودند بررسي شده است) 86-87(درماني امام خميني تبريز

مقادير گلاسگو كوما، روزانه و نـوار مغـزي   . نوايي براي بيماران اجرا شدمورد بررسي قرار گرفته و در دوره مداخله هر روز يك ساعت تحريك ش

) تعداد ضربان قلب، تعداد تـنفس و فشـار خـون   ( البته در اين مطالعه مقادير هموديناميكي بيمار . نيز در پايان هر دوره بررسي و مقايسه شدند

و همچنين براي تفسـير نـوار    SPSS 11.5فسير يافته ها از نرم افزار آماري براي ت. نيز به عنوان هدف فرعي، روزانه يررسي و مقايسه گرديدند

  .مغزي بيماران از تفسير كيفي داده ها استفاده شد

نتايج مطالعه نشان داد كه علي رغم افزايش سطح هوشياري بيماران، تحريك شنوايي سازمان دهي شده تاثير آماري معنـي داري بـر    :يافته ها

بيمـار بـا    4بيمار مورد بررسي تنهـا   11تفسير كيفي نوار مغزي بيماران نيز نشان داد كه از . گو كوماي بيماران نداشته استافزايش نمره گلاس

نوار مغزي اكثريت اين بيماران بـا  . دريافت تحريك، در نوار مغزي خود تغييرات مثبت نشان داده و بدون دريافت آن تغييرات منفي پيدا كردند

توجه به تحريك شنوايي، تغييرات مثبت داشته و به سوي امواج طبيعي سوق پيدا كرده است كه اين تغييرات مثبت بيشـتر  گذشت زمان بدون 

در بررسي اهداف فرعي نيز نتايج نشان داد كه تحريك شنوايي بر روي تعداد ضربان قلب، تعداد . در لوب هاي تمپورال و اكسي پيتال بوده است

  .ك تاثير آماري معني داري داشته استتنفس و فشار خون سيستولي

با توجه به نتايج مطالعه به نظر مي رسد انجام تحريكات شنوايي سازمان دهي شده علي رغم اينكـه بـر نمـره گلاسـگو كومـاي       :نتيجه گيري

ير هموديناميكي بيمـاران مـوثر   بيماران تاثير معني داري نداشته است ولي در تمايل امواج نوار مغزي به سوي امواج طبيعي و همچنين در مقاد
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