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ن مراجعه كننده به اين پژوهش يا مطالعه توصيفي است كه به منظورتعيين نحوه مصرف آنتي بيوتيكها توسط بيمارا: مقدمه

  .درمانگاههاي بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي اردبيل انجام گرفته است

نفر بيمار سرپايي مراجعه كننده به درمانگاههاي بيمارستانهاي اردبيل را تشـــــكيل  236واحد هاي مورد پژوهش  :روش كار

در مرحله اول . گرديدها پرسشنامه بود كه در دو مرحله تكميل ميگردآوري دادهابزار . سال بود 60تا  12دادند كه سن آنها بين مي

-شد و جدولي كه در آن اطلاعات مربوط به نسخه دارويي به آن منتقــــل ميمشخصات فردي و اجتماعي بيماران پرسيده مي

سؤال مربوط به عوامل مؤثر  7يد و نيز گرددر مرحله دوم نحوه مصرف دارو در جدول بعدي مشخص مي. گرديدتكميل مي. گرديد

  .شدمورد پژوهش سؤال مي افراددر مصرف دارو از 

جدول مندرج گرديد كه شامل خوصيات فردي و اجتماعي بيماران، نحوه مصرف آنتي بيوتيكها و ارتباط بين  57نتايج در  :هايافته

ود، در اين مطالعه مشخص گرديد كه اكثر افراد جامعه، نوع، بعضي از عوامل دموگرافيك با بعضي از عوامل مؤثر در مصرف دارو ب

كنند اما در مورد طول مدت مصرف دارو اصول شكل، فواصل، دفعات مصرف، راه مصرف، مقدار دارو را بصورت صحيح رعايت مي

اقدام در صورت تمام شدن  در مورد عوامل مؤثر بر مصرف دارو مانند اقدام در صورت اضافه ماندن دارو،. كنندصحيح را رعايت نمي

دارو، روش استفاده جهت بخاطر سپردن مقدار و زمان مصرف دارو، اقدام در صورت بروز عوارض جانبي و اقدام در صورت اجبار به 

اطلاعات دارويي به حد كافي در اختيار افراد قـــــرار . شودمصرف داروي ديگر همراه با آنتي يوتيك اصول صحيح رعايت نمي

بيشتر افراد جهت ياد . كنندمعمولاً افراد داروي خود را قطع مي. شوديرد و بيشترين اطلاعات توسط پزشك به افراد داده ميگنمي

افراد بيسواد از . كنندكنند و معمولاً داروي اضافه را در خانه ذخيره ميآوري مصرف دارو در وقت معين از حافظه خود استفاده مي

. دهند و هرچه دسترسي به مراكز درماني بيشتر باشد كسب اطلاعات بيشتر استخود را تشخيص ميروي رنگ و شكل داروهاي 

رعايت اصول صحيح مصرف دارو يي در افراد مجرد بيشتر است و تحصيلات بالا با رعايت اصول مصرف صحيح دارو ارتبـــاط 

  .كنندرا رعايت ميدار داشت و در عين حال مردان بيشتر از زنان اصول مصرف دارويي معني
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