
بررسي نيازهاي آموزشي بيماران با دريچه ميترال مكانيكي بستري در بخش جراحي قلب بيمارستان امام خميني تهران  :عنوان

  1376سال 

  زهره قاسمي :نام دانشجو

  )داخلي و جراحي(پرستاري كارشناس ارشد : رشته و مقطع تحصيلي

  يزداني، دكتر سقراط فقيه زاده مهين : اساتيد مشاور

  مادلين آراكس: استاد راهنما

  62: شماره پايان نامه

  

اين پژوهش يك مطالعه توصيفي ـ تحليلي است كه به منظور بررسي نيازهاي آموزشي مراقبت از خود بيماران با دريچه : مقدمه

ر تهران، انجام گرفته و مشتمل بر يك هدف كلي و چهارهدف مكانيكي ميترال در بخشهاي جراحي قلب بيمارستانهاي دولتي شه

  .ويژه در زمينه عوارض دريچه مكانيكي، درمان دارويي، رژيم غذايي، استراحت و فعاليت بوده است

نفر از بيماران بعد از عمل جراحي قلب تعويض دريچه ميترال كه هنوز در بخش قلب بستري  100اين پژوهش بر روي  :روش كار

قسمت  3اي مشتمل بر ها، پرسشنامهگيري آسان بوده و ابزار گردآوري دادهروش انتخاب نمونه، نمونه. ، صورت گرفته استهستند

  .قسمت اول مربوط به مشخصات فردي، قسمت دوم نيازهاي احساسي و قسمت سوم نيازهاي شناختي بوده است. بود

  استفاده شده است كه بصورت جدول ارائه شده است، جهت دستيابي به اهداف پژوهش از آمار توصيفي استنباطي

مورد پژوهش، در مورد نيازهاي  افراددرصد  3/21هاي اين پژوهش در رابطه با نيازهاي آموزشي نشان داد كه يافته :هايافته

درصد  5/33سط و مورد  پژوهش نياز آموزشي در سطح متو افراددرصد  3/46آموزشي مراقبت از خود، هنوز آموزش در سطح بالا و 

  .مورد پژوهش در مورد نيازهاي آموزشي مراقبت از خود نياز آموزشي پايين داشتند افراد

هاي اين پژوهش، متغيرهاي جنس، وضعيت تأهل، شغل، ميزان تحصيلات، تعدادروزهاي بستري، سابقه مصرف بر اساس يافته

ير نداشتند و نيز متغيرهاي سن، دفعات عمل جراحي، سابقه داروهاي ضد انعقاد، محل سكونت در ميزان نيازهاي آموزشي تأث

  .بستري در بيمارستان، سابقه آموزش، بيشترين تأثير را بر نيازهاي آموزشي داشته اند

با اين اميد كه گامي هر . هاي بعدي ارائه داده استو پژوهش هايافتههاي پژوهش پيشنهاداتي براي كاربرد پژوهشگر بر اساس يافته

  .داشته باشدبيماران بعد از عمل پيوند قلب بركوچك در جهت بهبود وضع زندگي چند 

  

  نيازهاي آموزشي، بيماران با دريچه ميترال مكانيكي، بخش جراحي قلب :هاي كليديواژه

  
 


