
بخشهاي اورژانس مراكز آموزشي درماني به دانشگاه علوم پزشكي تبريـز سـال   بررسي عوامل تنش زاي پرستاران شاغل در : عنوان

1376  

  سيد حسين محمدي :نام دانشجو

  )داخلي و جراحي(پرستاري كارشناس ارشد : رشته و مقطع تحصيلي

  فريده عطار پارسايي :استاد راهنما

  حميديدكتر اصغر  :اساتيد مشاور

   70 :شماره پايان نامه

  

زاي پرستاران شاغل در بخشهاي اورژانس مراكز اين پژوهش يك مطالعه توصيفي است كه به منظور بررسي عوامل تنش :مقدمه

انجام گرفته است و مشتمل بر يك هدف كلي و پنج هدف ويژه در ) 1376(آموزشي درماني به دانشگاه علوم پزشكي تبريز سال

  .باشدمي بيمار، بين فردي، مديريتي و فردي اي محيط فيزيكي، مراقبت اززارتباط با عوامل تنش

ابزار گردآوري . نفر به عنوان نمونه انتخاب شدند) n=35(در اين پژوهش كليه پرستاران شاغل در بخشهاي اورژانس  :روش كار

-تنشسؤال در مورد عوامــل  35اي سه قسمتي كه قسمت اول مربوط به مشخصات دموگرافيك و قسمت دوم ها پرسشنامهداده

جهت . باشدبندي شده است و قسمت سوم شامل يك سوال يك سؤال باز ميزاي پرستاران بوده كه بر اساس اهداف دسته

دستيابي به اهداف پژوهش از آمار توصيفي و براي بررسي ارتباط مشخصات دموگرافيك با هريك از اهداف ويژه از آزمون 

  .استنباطي كاي اسكوئراستفاده گرديد

 5/45ها نشان داد كه اين گروه از عوامل تنش زا با يافته» عوامل تنش زاي بين فردي«در رابطه با هدف اول پژوهش  :هايافته

سومين رده از نظر فراواني درصدي و ميانگين شدت تنش در  X=  29/2زايي و با ميانگين تنش» تنش زياد و خيلي زياد«درصد 

ها نشان داد كه اين گروه از يافته» عوامل تنش زاي مراقبت از بيمار«هدف دوم پژوهش در رابطه با . بين پنج هدف ويژه قرار دارد

چهارمين رتبه را در بين  X =26/2زاي و با ميانگين تنش» تنش زياد و خيلي زياد«درصد  7/44عوامل تنش زا با فراواني درصدي 

زا با ها نشان داد كه اين گروه از عوامل تنشيافته» ريتيعوامل تنش زاي مدي«در رابطه با هدف سوم پژوهش. پنج هدف ويژه دارد

مهمترين عامل ايجاد كننده تنش در پرستاران بوده كه در  X =99/2زايي و با ميانگين تنش) تنش زياد و خيلي زياد(درصد  2/75

نشان داد كه اين گروه از عوامل  يافته» زاي فرديعوامل تنش«در رابطه با هدف چهارم پژوهش . زا قرار داردرده اول عوامل تنش

زا به خود آخرين رده را در بين عوامل تنش X =18/2و با ميانگين تنش » تنش زياد و خيلي زياد«درصد  5/42تنش زا با 

ها نشان داد كه اين گروه از عوامل يافته» عوامل تنش زاي محيط فيزيكي«در رابطه با هدف پنجم پژوهش . اختصاص داده است

  . رتبه دوم را در بين پنج هدف ويژه كسب نموده است X= 32/2و با ميانگين » تنش زياد و خيلي زياد«درصد  47با  زاتنش
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