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پژوهش حاضر يك مطالعه نيمه تجربي است كه به منظور تعيين تاثير آموزش مستمر ضمني بر ميـزان عـوارض تزريقـات     :مقدمه

-هاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي شهر زنجان انجـام شـده  هاي داخلي و جراحي بيمارستانوريدي در بيماران بستري در بخش

  . است

نفـر از بيمـاران    340در اين پژوهش عوارض تزريقات وريدي شامل نشت زيـر جلـدي، همـاتوم و اكيمـوز و فلبيـت در      : روش كار

هـاي بعـد از   نفر از بيماران بستري در همان بخـش  300هاي داخلي جراحي قبل از آموزش به وسيله پوستر و در بستري در بخش

هـايي كـه بـه    گروه مـورد از بخـش  . سنجيده و نتايج مورد مطالعه قرارگرفتآموزش كه به دو گروه مورد و شاهد تقسيم شده بودند 

ابزار گـردآوري  . هاي بدون پوستر آموزشي انتخاب شده بودندبود و گروه شاهد از بخشپرسنل آنها آموزش بوسيله پوستر داده شده

. ت در سه روز متـوالي تشـكيل شـده بـود    در اين پژوهش برگه مشاهده و مصاحبه بود، كه از سه قسمت جهت كسب اطلاعاها داده

پرونـده و   قسمت اول آن حاوي بعضي مشخصات فردي بيمار، مشخصات سرمهاي تزريقي و داروهاي وريدي بوده كه بـا اسـتفاده از  

كاردكس بخشها نوشته شده، قسمت دوم شامل موضع تزريق و راه ورود دارو بوده است كه با مشاهده و پرسش از پرسـتار مسـئول   

  . استشده و قسمت سوم شامل عوارض قابل مشاهده بر بالين بيمار بوده كه توسط پژوهشگر تكميل شده ثبت

درصد مبين آن بـود كـه آمـوزش در كـاهش بـروز       95هاي آماري كاي دو و با اطمينان نتايج پژوهش با استفاده از آزمون :هايافته

و در مورد عارضه فلبيت، نتايج با استفاده از آزمون تي زوج نشان دهنـده  است عارضه نشت زير جلدي و هماتوم و اكيموز مؤثر بوده

هاي مورد و شاهد بـا وجـود   اما بين گروه. ي آماري وجود داشته استدارمعنيآن بود كه بين دوگروه قبل و بعد از آموزش اختلاف 

يعني آموزش اختلاف  ي نبوده استدارمعنيماري اختلاف در فراواني مطلق و نسبي بين بيماران از نظر بروز عارضه فلبيت آزمون آ

هاي آماري مشخص شد كـه بـا   با استفاده از آزمون. قابل توجهي در ميزان بروز فلبيت بين دو گروه مورد و شاهد ايجاد نكرده است

وي اضـافه شـده   بيماراني كه چند نـوع داروي وريـدي داشـتند و بيمـاراني كـه دار     . استافزايش حجم سرم، فلبيت نيز شدت يافته

هـاي آمـاري رابطـه    همچنـين آزمـون  . وريدي را از دو راه ست و سرم با هم دريافت كرده بودند بيشتر به فلبيت مبتلا شـده بودنـد  

  . داري را بين موضوع تزريق و بعضي از مشخصات بيماران تحت مطالعه با بروز عوارض تزريقات وريدي نشان دادندمعني

در كاهش عوارض تزريقات  تواندميتوان چنين برداشت نمود كه آموزش به طريقه نصب پوستر مناسب بطور كلي مي :گيرينتيجه
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