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عفونتهاي بيمارستاني به دنبال پذيرش بيمار در بيمارستان ايجاد مي شوند كه با ميزان مرگ و مير معني داري همراه بوده  :مقدمه

اين . درصد بيماران پذيرفته شده دربيمارستان، دچار يك نوع عفونت مي شوند10تا  5تقريبا . ني مي افزايندو به هزينه هاي درما

درصد كل عفونتهاي بيمارستاني منتقله از  25. بابروز عوارض باليني و زيانهاي مالي همراه است ICUعفونتها دربيماران بخشهاي 

تيم پزشكي مخصوصا پرستاران مي توانند نقش فعالي در پيشگيري و كنترل  اعضاء. گزارش شده است ICUراه خون و تنفس در 

به اين دليل پرستاران بايد اطلاعات علمي صحيح و كافي از عفونتهاي بيمارستاني داشته . عفونت هاي بيمارستاني به عهده بگيرند

عفونتهاي بيمارستاني بايد بررسي و تقويت شود همچنين باورها، گرايشات و تمايلات پرستاران نسبت به پيشگيري و كنترل . باشند

  .تا بتواند بيماران خود را از ابتلاء به عفونتهاي بيمارستاني محافظت كنند

پژوهش حاضر يك مطالعه توصيفي است كه به منظور تعيين سطح آگاهي، نگرش و عملكرد پرستاران بخشهاي  :مواد و روشها 

ICU31پرسشنامه سنجش آگاهي شامل . رد كنترل عفونتهاي بيمارستاني انجام شده است، مراكز آموزشي درماني تبريز در مو 

قسمت است كه در مقياس ليكرت به مخالفم، نظري ندارم و موافقم تقسيم بندي  17سوال مي باشد و بيانيه هاي نگرش شامل 

روايي ابزار از طريق . م شده استقسمت انجا 5همچنين سنجش عملكرد با استفاده از چك ليست مشاهده اي شامل . شده است

اعتبار محتوا و پايايي ابزار درقسمت آگاهي و نگرش از طريق آزمون مجدد و در قسمت عملكرد از طريق دو نيمه كردن تعيين شده 

به طور غير تصادفي  ICUپرستار شاغل در بخشهاي  115پرسشنامه هاي سنجش آگاهي و بيانيه هاي نگرش سنج بين . است

جهت تجزيه و . د و سپس با استفاده از چك ليست مشاهداهاي، عملكرد پرستاران در حين انجام پروسيجرها سنجيده شدتوزيع ش

  . مستقل استفاده شد tتحليل اطلاعات از آزمون آماري آناليز واريانس يك طرفه و آزمون 

. درصد آگاهي خوب داشتند 26گاهي ضعيف و درصد آ 35درصد پرستاران آگاهي متوسط،  939نتايج مطالعه نشان داد كه  :نتايج

همچنين تقريبا تمامي نمونه . درصد نگرش منفي وجود داشت 53درصد نگرش مثبت و  947نتايج در زمينه نگرش نشان داد كه 

 .درصد داراي عملكرد متوسط در زمينه كنترل عفونت بوده اند 991ها 

ن دراين پژوهش در زمينه كنترل عفونتهاي بيمارستاني آگاهي و اكثريت پرستارا  با توجه به اينكه :گيري نهايينتيجه 

عملكردمتوسط داشتند، نتايج حاصل بيانگر لزوم توجه بيشتر مسئولين بهاين موضوع مي باشد تااقدامات لازم را جهت آموزش 

  .پرستاران دراين زمينه انجام دهند

 آموزش، آگاهي، عملكرد، عفونتهاي بيمارستاني، پرستار: كلمات كليدي


