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تا كنون در چالش بوده و براي نيل به  بشريت همواره براي راحت زيستن و بهره مندي از سلامتي از ابتداي خلقت :زمينه پژوهش

بيماري يكي از مظاهر تحولات جديد در زندگي بشراست، كه بطور وحشتناك و . است  اين هدف از هيچ كوششي دريغ نداشته

چرا كه ايدز . به مرگ ونابودي تهديد مي كند و زنگ خطري براي كشورهاي در حال توسعه است  سريعي، در تمام دنيا بشريت را

عملي ترين راه مبارزه باايدز آموزش بهداشت وآگاه . مرزي نداشته و هيچ كشور، نژاد، جنس وآييني را در امان نخواهد گذاشت

هدف . كه به عنوان عضوي از اعضاي بهداشتي هستند مي باشندسازي همه جانبه مردم به ويژه نوجوانان وبالغين توسط پرستاران 

از اين مطالعه تعيين ميزان آگاهي و نگرش دانشجويان تربيت معلم علامه اميني تبريز در زمينه بيماري ايدز و تاثير آموزش بر آن 

  . مي باشد

گاهي و نگرش افراد مورد پژوهش در زمينه كه به منظور تعيين آ. اين مطالعه يك روش نيمه تجربي مي باشد  :مواد وروش كار

نفر از دانشجويان كه به روش نمونه گيري تصادفي ساده  109نمونهمورد پژوهش را . بيماري ايدز فبل وبعد از آموزش انجام گرفت

مرحله طرح سوال بود كه در دو  46بخش وكلا  3ابزار گرد آوري داده ها پرسشنامه اي مشتمل بر . انتخاب شدند، تشكيل مي دهد

گروههاي مستقل آناليز واريانس يكطرفه و  tاز آزمون آماري spss10winجهت تجزيه و تحليل داده ها با استفاده از ابزار. گرديد

  . استفاده شدLSDآزمون 

اراي درصد د 156درصد افرادمورد پژوهش داراي آگاهي خوب بودند،  844يافته هاي مطالعه نشان داد كه قبل از آموزش  :نتايج 

آگاهي متوسط و بعد از آموزش صد در صد افراد داراي آگاهي خوب بودند، وهمچنين قبل وبعد از آموزش اكثريت افراد مورد 

درصد داراي نگرش مثبت بودند و همچنين نتايج آزمون نشان داد كه بين مشخصات دموگرافيك افراد با ميانگين  991پژوهش 

ش اختلاف معني داري وجود نداشت در حاليكه بين نمره آگاهي و نگرش دانشجويان فقط با نمره آگاهي و نگرش قبل وبعد از آموز

نوع ديپلم و گرايش تحصيلي در بعد از آموزش اختلاف معني داري وجود داشت يعني افراد با ديپلم رياضي وگرايش تحصيلي امور 

  . ا بيماري ايدز كسب كرده بودندتربيتي ابتدايي ديني و عربي آگاهي بيشتر ونگرش مثبت تري در رابطه ب

درصد بر افزايش ميزان ميانگين نمرات آگاهي  99يافته هاي تحقيق نشان داد كه اموزش با اطمينان بيش از :بحث ونتيجه گيري

يدز را با توجه به اينكه آموزش تاثير مثبتي بر ميزان آگاهي ونگرش افراد مورد پژوهش در زمينه بيماري ا. ونگرش تاثير داشته است

لذا اهميت درج مطالب مهم وعمده در زمينه راههاي انتقال و روشهاي پيشگيري از بيماري ايدز در مفاد درسي . داشته است

  .دانشجويان و دانش آموزان بيشتر احساس مي شود
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