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  ١: تعداد واحد

   کارآموزی:نوع واحد

  )نظری(مادر و کودک و خانواده  بهداشت :پيشنياز

  ١٩: کد درس

  

 :هدف

نѧѧه بهداشѧѧت مѧѧادر و آѧѧودك و خѧѧانواده و جامعѧѧه ، آمѧѧوزش   يدر زم یعلمѧѧ یه هѧѧاافتѧѧيه دانѧѧش و يѧѧآѧѧاربرد آل .١
  لد و در عمل يدر ف  جامعه نگر يیبهداشت ، مشاوره و ماما

ره در مѧѧادران و رونѧѧد رشѧѧد در يѧѧو غ یر دهѧѧيو شѧѧ یر دوران بѧѧارداريرونѧѧد وسѧѧ  شيآسѧѧب مهѧѧارت در پѧѧا .٢
   آودآان

  م خانواده يتنظ مختلف یز روشهاينه انجام و تجويآسب مهارت در زم .٣
  نه آموزش دادن به مادران و خانواده و جامعه يآسب مهارت در زم .٤
   )شوهر و خانواده ( نه مشاوره آردن با مادران و يآسب مهارت در زم .٥
 یلازم بѧѧرا یز هѧѧايقѧѧدامات و تجѧѧومراقبتهѧѧا و ا یاجѧѧرا یعѧѧيرطبيو غ یعѧѧيص مѧѧادران و آودآѧѧان طبيتشѧѧخ- .٦

   ق آنهايدق یريگيآدام و پهر

  )ساعت  ٦٨(   :ل درس سرفص

لازم از آنهѧا   یص موارد پرخطر و انجѧام مراقبتهѧا  ينات مادران باردار و تشخيه مراقبتها و معايانجام آل ١ .١
   آنها یريگيربط در صورت لزوم و پيذ یو ارجاع آنها به مراآز درمان

و گѧذاردن   یقѧ يرو تز یخѧوراآ  یز روشهايشامل تجو یاز باردار یريشگيپ یه روشهايز آليانجام و تجو  .٢
   رهيو غ IUDمورد  ١٠حداقل 

ص مѧوارد  يون ، تشѧخ يناسѧ يه ، واآسيѧ ش رشѧد و تغذ ينات نوزادان و آودآان ، پايه مراقبتها و معايانجام آل  .٣
 یريگيربط در صورت لزوم و پيذ یلازم از آنها و ارجاع آنها به مراآز درمان یپرخطر و انجام مراقبتها

  آنها 
(  یردهيشѧ و  ینه آمѧوزش بѧه مѧادران در دوران بѧاردار    يند آموزش بهداشت در زميچندفرآ یانجام و اجرا .٤

  ز در مورد بهداشت نوزادان و آودآانشان يو ن) یز گروهيو ن یبصورت فرد
و بعѧد از   یمختلѧف مشѧاوره در دوران بѧاردار    ینه هѧا يانجام مشاوره با مادران ، شوهر و خانواده در زم  .٥

در هѧر  ( گѧر  يخѧاص د و مسѧائل   يی، نѧازا  یائسѧگ يك ، ياده ، ازدواج ، ژنتم خانوي، تنظ یردهيمان و شيزا
   )مورد دو مشاوره

   یم بهداشتيارتباط مناسب با همكاران و آارآردن بصورت ت یبرقرار  .٦

آن در واحد  يیلدو ارائه گزارش نهايك مشكل مشاهده شده در فيدر مورد  یقيطرح تحق یند اجرايفرآ: توجه 
  .شود  یانجام مدر عرصه  یآارآموز

  لد انجام شود يدر ف يیو با مدرس ماما یفوق تحت نظارت مرب یآارآموز *
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