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كه به همراه خونريزي و عفونت و آمبولي مهم اختلالات هيپرتانسيو بارداري يكي ازمهم ترين عوارض دوران بارداري است  :مقدمه

اند كه  برخي عوامل خطر براي اين اختلالات ذكر شده. ترين علل مرگ و مير و عوارض مادران دراين دوران محسوب مي شوند

رتانسيو هدف ازاين تحقيق شناسايي برخي مشخصات زنان باردار با اختلالات هيپ. مي باشد... سن، دفعات حاملگي، نژاد و : شامل

  .بارداري بستري شده در مراكز آموزشيدرماني شهر تبريز مي باشد

درماني طالقاني و الزهرا شهر تبريز انجام  تحليلي بوده كه در مراكز آموزشي پژوهش حاضر يك مطالعه توصيفي :مواد و روش 

بخش : در دو بخش پرسشنامه. رگرفتندزن باردار در دو گروه موردشاهدي مورد مطالعه و تحقيق قرا 300دراين تحقيق . شده است

مامايي تنظيم و از طريق مصاحبه و مطالعه پرونده واحد هاي مورد پژوهش  اول مشخصات دموگرافيك و بخش دوم سوابق پزشكي

و و با محاسبه توزيع فراواني مطلق و درصدي و آزمون كاي دو مورد تجزيه  Spss9اطلاعات با استفاده از نرم افزار . تكميل شد

  . تحليل قرارگرفت

بين سن مادر، دفعات حاملگي، ميزان درآمد، سابقه اختلالات هيپرتانسيو بارداري در حاملگي قبلي، سابقه فاميلي  :ها يافته

ميزان بي سوادي، زايمان زودرس، . اختلالات هيپرتانسيو مزمن با اختلالات هيپرتانسيو بارداري ارتباط معني دار آماري مشاهده شد

 . وزاد دختر، در گروه مورد بيشتر از گروه شاهد بود اما ارتباط معني دار آماري يافت نشدن جنين

: طبق نتايج اين پژوهش خطر بروز اختلالات هيپرتانسيو بارداري در زنان باردار با برخي مشخصات شامل :گيري نهايي نتيجه

اري، هيپرتانسيو مزمن، سابقه فاميلي اختلالات هيپرتانسيو و بيشتر، سابقه قبلي اختلالات هيپرتانسيو بارد4سن، دفعات حاملگي 

بارداري و درآمد ناكافي افزايش مي يابد كه مي توان باانجام مراقبتهاي موثر دوران بارداري افراد در معرض خطرزا را شناسايي كرد 

  و در اين راستا نقش مراقبتي ماماها بسيار حائزاهميت است

  لات هيپرتانسيو باردارياختلا -مشخصات :كلمات كليدي

 


