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وزن كم هنگام تولد يكي از عوامل اصلي مرگ و مير نوزادان است به منظور شناخت عوامل مادري موثر بر وزن  :مقدمه و هدف

ايران طي سالهاي  كم هنگام تولد يك تحقيق توصيفي مقطعي در مراكز آموزشي ودرماني وابسته به دانشگاه علوم پزشكي

با هدف تعيين برخي عوامل مادري موثر بر وزن كم هنگام تولد در زنان مراجعه كننده به مراكز آموزشي و درماني  13831384

  . وابسته به دانشگاهعلوم پزشكي ايران انجام شد

از بين چهارمركز آموزشي و  به اين صورت كه. نوع پژوهش توصيفي مقطعي و نمونه گيري چند مرحلهاي بود :روش كار و مواد

درماني دو مركز راانتخاب و سپس حجم نمونه به نسبت مراجعين به اين مراكز تقسيم شدو نمونه گيري به روش مستمرتا رسيدن 

محيط اين پژوهش را بخشهاي بعد از زايمان مراكزآموزشي .نفر محاسبه شده بودادامه پيدا كرد 813به حجم نمونه برآورده شده كه 

  . علوم پزشكي ايران تشكيل مي داد رماني وابسته به دانشگاهو د

. درصد نوزادان كم وزن بودند155درصد دختر و 4908درصد پسر،  5092بر اساس نتايج پژوهش، از كل نوزادان،  :يافته ها

) P=0006(يي، نخست زا)P =0000(عوامل مادري كه با وزن كم هنگام تولدارتباط معني داري داشتند شامل پرهاكلامپسي 

  .بودند) P=0021(وقد

بيشترين عامل خطر وزن كم هنگام ) P=0000(اكلامپسي در دوران بارداري  در آناليز رگرسيون لجستيك پره :نتيجه گيري 

پيشنهاد مي شود براي كاهش كم وزني و بهبود وزن تولد، توجه و مراقبت ويژه به گروه مادران پر خطر خصوصا . تولد شناخته شد

   اكلامپسي هستن، اتخاذ شود ني كه حاملگي اول خود راتجربه مي كنند و يامبتلا به پرهمادرا

  وزن كم هنگام تولد - عوامل مادري :كلمات كليدي

  

  

 


