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ران پژوهش حاضر يك مطالعه توصيفي بود كه با هدف تعيين علل مراجعه نا مرتب زنان باردار جهت دريافت مراقبتهاي دو: مقدمه

 1376بارداري در زائوهاي بستري در مراكز آموزشي درماني وابسته به وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي شهر تبريز سال 

  .انجام گرفت

بار يا كمتر جهت دريافت مراقبتهاي دوران بارداري معاينه شدند يا مراقبت را تنها از سه  4در اين مطالعه زائوهايي كه  :روش كار

طق مختلف ااز من. كردند مورد بررسي قرار گرفتندارداري شروع كردند و در مراكز آموزشي درماني تهران زايمان ميماهه سوم ب

گيــري مركز آموزشي درماني داراي زايشگاه به روش نمونه 14مركز از كل  5) شمال، جنوب، مركز، شرق، غرب(شهر تهران 

با استفاده از  هاداده. زن بعد از زايمان جمع آوري گرديد 375گيري آسان از به روش نمونه هادادهاي انتخاب شدند سپس خوشه

  . آوري شدندبخش علل فردي اجتماعي و علل ساختاري و علل شخصي شامل نگرش و آگاهي جمع 3اي شامل پرسشنامه

 ،%)9/97(و خانه دار %) 03/81(سال  19با سن ازدواج زير %) 9/50(سال 29 تا 20 نتايج نشان داد زائوهاي با گروه سني :هايافته

، ساكن جنوب %)3/32و % 1/53(همسران با شغل آزاد و كارگر به ترتيب %) 53/48( و همسران با سواد ابتدايي%) 41(بيسواد 

و %) 5/0( زايي در حاملگي فعلي، مرده%)4،%11(زايي به ترتيب سابقه سقط و مرده ،%)7/46(نفره  5،6،7، بعد خانوار %)1/57(تهران

 ، عدم وجود درمانگاه در%)40(و حاملگي ناخواسته %) 4/22(و عدم دسترسي به وسيله نقليه %) 2/19( نقل مكان در طول بارداري

افراد نمونه در سه ماهه دوم %) 36(زمان اولين مراجعه اكثر ،%)6/22(و نبودن فردي جهت نگهداري فرزندان %) 8/12(محل زندگي 

بيشتر افراد نمونه . بار بوده است 2بيشتر موارد يكبار، در سه ماهه سوم  عات در سه ماهه اول و دوم بارداري دربارداري، تعداد مراج

هاي نگرش از علل مهمترين گويه. درصد مراجعه كردند 32و اغلب از نوع مراكز بهداشتي درماني شهر%) 2/47(به مراكز دولتي 

كردم حاملگي آنقدر مهم ، فكر نمي%)2/59(خودم مراقبت كنم  انستم چطور بايد ازدقبلاً بچه داشتم مي. شخصي موارد زير بود

در بخش آگاهي علل شخصي، زائوها در مورد دريافت اوليه و منظم مراقبتهاي دوران بارداري بر كاهش ميزان مرگ %). 4/38(باشد 

: مهمترين علل ساختاري مطرح شده عبارت بودند از. دو مير مادر و كودك و عوارض بعد از زايمان از آگاهي كمتري برخوردار بودن

  .%)8/28(، نداشتن بيمه پزشــــــكي%)3/33(بالا بودن هزينه مراقبت
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