
  1376بررسي ميزان مشاركت مردان در برنامه هاي تنظيم خانواده در ارتباط با عوامل مؤثر در آن سال  :عنوان

  ز نژادسكينه گرم :نام دانشجو

  )آموزش مامايي( مامايي كارشناس ارشد: رشته و مقطع تحصيلي

  محمد حسن صاحبي حق:ستاد راهنماا

  دييدكتر اصغر حم قه صادقي خامنه ،يصد:اساتيد مشاور

   85: شماره پايان نامه

  

هاي برنامه شاركت مردان دراين پژوهش يك مطالعه تحليلي پت از نوع همستگي توصيفي است كه به بررسي ميزان م :مقدمه.

  .پردازدتنظيم خانواده در ارتباط با مشخصات جمعيتي، آگاهي، منابع اطلاعاتي و رفتار باروري آنان مي

زوج تكميل  400اي بود كه طي مراجعه پرسشگرها به منازل و مصاحبه با پرسشنامه مصاحبه هادادهابزار گردآوري  :روش كار

  . گرديد

ميزان مشاركت مردان برحسب ويژگيهاي . بود 19/6بندي يك الي دوازده، ن نمره مشاركت در يك نمرهميانگي: هايافته

بود، ميزان مشاركت مردان دار معني) گيرنده براي روش جلوگيريمثل سن، سواد، شغل مرد، وضعيت مسكن، فرد تصميم(جمعيتي

ميزان مشاركت بر حسب دعوت به جلسات آموزشي يا . ن دادنشادار معنيهمچنين با آگاهي در زمينه تنظيم خانواده رابطه 

تلويزيون، روزنامه و نشريات، پرسش از همسر، دوستان و آشنايان، منبع و مشاوره، شركت در اين جلسات، استفاده از راديو 

نين برحسب برخي ميزان مشاركت مردان همچ. بوددار معنيبيشترين و مفيدترين اطلاعات كسب شده در زمينه تنظيم خانواده 

سن اولين فرزند، سابقه حاملگي مثل سن زن، تعداد زوجه، تعداد فرزندان دختر و پسر، سن ازدواج مرد، (ويژگيهاي رفتار باروري 

سال زن، فرد  35سال و بالاي  18خواسته، استفاده از روش تنظيم خانواده و نوع آن، رضايت از روش بكار گرفته، حاملگي زير نا

  .ي را نشان داددارمعنياختلاف  )ول تا پنجماده به مراكز بهداشتي درماني، فاصله سني فرزند مراجعه كنن

شود كه مديران و مسئولين مراكز بهداشتي درماني جهت آموزش تنظيم خانواده به زوجين، متغيرهاي پيشنهاد مي: پيشنهادات

طع دبيرستان و دانشگاه به آموزش پسران در زمينه تنظيم مؤثر در مشاركت مردان را مورد توجه قرار دهند و همچنين در مقا

  .خانواده اقدام شود

  

  . مشاركت، مردان، تنظيم خانواده، رفتار باروري، آگاهي: كليديهاي واژه

  


