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در . واسـته اسـت  خكشورهاي جهـان سـوم نا   سه حاملگي در از هر يتقريباً يك حاملگ 1995طبق مطالعات جهاني باروري : مقدمه

ميليـون   4/3در ايـالات متحـده    1992 در. در صـد بـوده اسـت    6/38و در مناطق روستايي  2/38طق شهري اايران اين آمار در من

هـاي نـا خواسـته و    پراكندگي بالاي حـاملگي  با توجه به. شده استحاملگي ناخواسته وجود داشته كه نصف آنها به سقط منجر مي

 يهاي ناخواسته پژوهشگر پژوهشي را تحت عنـوان بررسـي علـل حاملگيهـا    عوارض ناشي از آن به منظور دستيابي به علل حاملگي

  .ناخواسته در زنان حامله مراجعه كننده به درمانگاههاي شهر تبريز را ضروري دانسته است

اي مشتمل بـر  پرسشنامه هاداده ها پرسش و ابزار گردآوريروش گردآوري داده. لعه توصيفي بودمطا يكپژوهش حاضر  :روش كار

نوادگي علل خـا ) 4علل شخصي ) 3 سوالات مربوط به عملكردهاي تنظيم باروري) 2اجتماعي  مشخصات فردي و) 1بخش شامل  4

  .سواد مصاحبه به عمل آمدبود كه در موارد افراد بي

درصـد علـل    31درصـد علـل شخصـي و     5/42. كردندصد افراد از روشهاي پيشگيري بطريقه نادرست استفاده ميدر 89  :هايافته

در مورد علل شخصي مهمترين علـت تـرس از نقـش و مسـئوليت     . كردندخانوادگي را براي ناخواسته بودن حاملگي خود ذكــر مي

  .هاي محوله بودمادر در انجام مسئوليت مادري و در مورد علل خانوادگي عدم همكاري اعضاء خانواده با

شـناخت علـل    ،باشـد هاي ناخواسته يكي از مشكلات عمده كشورمان ايران و شهر تبريز ميبا توجه به اينكه حاملگي :گيرينتيجه

اين بررسي در  حاملگيهاي ناخواسته با توجه به شرايط استاني و يافتن روشهاي عملي براي كاهش اين حاملگيها با استفاده از نتايج

  .ها بكاهدتواند از هزينه هاي مربوط به عوارض اين نوع حاملگيمراكز آموزشي، بهداشتي و درماني مي

  

  زنان حامله ،ناخواسته ،حاملگي :هاي كليديواژه

  


