
 

 ،وني در مراجعين به مراكز بهداشتي درماني شهر تبريزمنفي نسبت به نا سازگاري خ   RHبررسي آگاهي زنان باردار با : عنوان

1379  

  نازيلا تاج الديني :نام دانشجو

  )آموزش مامايي( ماماييكارشناس ارشد : رشته و مقطع تحصيلي

  رييدكتر مهري جعفري شب:راهنما استاد

  فهيمه صحتي شفائي :اساتيد مشاور

    118 :نامه پايان شماره

  

درصد آنها در بيست و  63باشد كه مي 10251هاي زير يك سال در كشور مرگ تعداد 1376ر ارائه شده در سال طبق آما :مقدمه

باشد و زندگي مربوط به اختلالات خوني مييكي از علل شايع مرگ و مير در چهار هفته اول . اندهشت روز اول زندگي اتفاق افتاده

و . باشدادي افزايش بيلي روبين است كه هفتاد درصد ناشي از ناسازگاري خوني مييكي از شايعترين اختلالات خوني در دوره نوز

عواقب وخيمي در انتظار حداقل   Rhدر صورت عدم پيشگيري از بيماري. باشددرصد مي Rh5/2 مرگ و مير ناشي از ناسازگاري 

. باشد، آنمي هموليتيك و هيدروپس فتاليس مينيمي از كودكان دچار آنمي شديد يا متوسط خواهد بود كه شامل هيپربيليروبينمي

براي نيل به اهداف بهداشتي بايد در نظر داشت كه آگاهي در مورد بيماريها و روش هاي پيشگيري تأثير مثبتي داشته است بطوري 

 Rh ي مادران بارداراميد است پژوهش حاضر با شناساندن وضعيت فعلي در زمينه آگاه. گرددكه تغيير رفتارها و باورها را باعث مي

اي باشد تا اگر چنانچه سطح آگاهي مادران در حد مطلوب نباشد، با توجه به اثرات منفي آن بر جامعه و خانواده، بتوان منفي وسيله

  .با ارائه راهكارهاي مناسب موجبات بالا بردن سطح آگاهي اين دسته از مادران را فراهم آورد

پرسشنامه بوده كه از طريق مصاحبه و مطالعه پرونده ها  هادادهابزار گردآوري . وصيفي استپژوهش حاضر يك مطالعه ت :روش كار

نفر از زنان واجد شرايط كه به مراكز بهداشتي و  138. منفي بود  Rh جامعه پژوهش شامل كليه زنان باردار با. تكميل گرديد

منظور از سه . (گيري آسان انتخاب گرديدنددند به طريق نمونهدرماني شهر تبريز در سه منطقه بهداشتي اين شهر مراجعه كرده بو

جهت تجزيه و تحليل از توزيع فراواني ) باشدمنطقه شهر تبريز مراكز بهداشتي درماني وابسته به مراكز حجتي، پاستور و خيريه مي

  .مطلق و درصدي، ميانگين و انحراف معيار، آزمون گاما و كاي دو استفاده شد

درصدآگاهي خوب و  6/19درصد در زمينه ناسازگاري خوني آگاهي متوسط،7/45منفي يعني  Rhكثريت زنان باردار با ا :هايافته

  .درصد آگاهي ضعيف داشته و آگاهي متوسط مادران در ارتباط با روشهاي تشخيص ناسازگاري بوده است 7/34

توان با ترتيب ز در مسير درست تغيير خواهد كرد، لذا مياگر آگاهي در مسير صحيحي تغيير كند، عملكرد افراد ني :گيرينتيجه

  .هايي در جهت بالا بردن سطح آگاهي از عوارض بعدي ناسازگاري خوني پيشگيري بعمل آورددادن برنامه

  

  منفي Rh  آگاهي، ناسازگاري خوني،: كليديهاي واژه


