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  درماني تبريز -علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  گاهدانش

 دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز

  ماماييگروه 

  89-90دوم سال تحصيلي  نيمسال

  

  مدل ها درمامايي تئوريها و :نام درس 

 شيرين حسن پور –سهيلا باني  –جميله ملكوتي -دكتر ميرغفوروند خانمها : مدرسين (  سهيلا باني : يا مدرسين نام مدرس

  )پريسا ياوري كيا  و

  .) واحد توسط اينجانب تدريس مي شود 25/0( واحد نظري 2   :تعداد واحد

  كارشناسي ارشد ماماييدانشجويان  :ترم  و رشته تحصيلي 

  ندارد:  واحد پيشنياز

  )ساعتي  2دوجلسه ي ( 8 -10ساعت سه شنبه ها   :روز و ساعت تشكيل كلاس 

  

  

  :هدف كلي درس

تئـوري هـاي مامـاي و ديسـيپلين     انتقال دانش و اطلاعات لازم به دانشجويان در زمينـه  اينجانب ، بخش مربوط به تدريس  هدف از تدريس

نقشـهاي   بـا  از دانشجويان انتظار مـي رود بـادرك بهتـري از انسـان ونيازهـاي مـرتبط بـا سـلامتي او          در پايان اين درسمامايي مي باشد  

لات ض ـبراي حل مسـائل و مع  ماما بهترآشنا شده وبابكارگيري مدل هاي مختلف مامايي زبان مشتركي رارا به عنوان ه درمحيط كاروجامعخود

  . بهداشتي جامعه به دست آورند

  تئوري هاي مامايي:  لسه اولج

  اين جلسه  اهداف جزئـي 

 تئوري وانواع ان .1

 اهميت تئوري درمامايي  .2

 تاريخچه فرآيند تكامل تئوري  .3

 اي گسترش تئوري راهكاره .4

  



 2

 
     

  :جلسه اول و انتظارات از دانشجويان در اهداف 

 تئوري راتعريف نموده وتفاوت هاي مدل پنداشتي و تئوري رابيان نمايند •

 .اهميت تئوري درمامايي رابيان نمايند. •

 .انواع تئوري را توضيح دهند •

 .هركدام راتوضيح دهند "عناصرتئوري را نام برده واجمالا •

 .پيدايش وتكامل تئوري را بيان نمايند  تاريخچه •

 .راهكارهاي گسترش تئوري رابيان نمايند •

 .تئوري راتوضيح دهند -عمل  –راهكارهاي تئوري  •

 .تئوري راتوضيح دهند -راهكارهاي عمل  •

 .تئوري راتوضيح دهند -راهكارهاي تحقيق  •

 .تئوري راتوضيح دهند -تحقيق  –راهكارهاي تئوري  •

 .توضيح دهندگسترش تئوري را  درتجربي  ديدگاه هاي •

 .ديدگاه هاي جنسيت محوري  در گسترش تئوري را توضيح دهند •

 .ديدگاه هاياجتماعي انتقادي  در گسترش تئوري را توضيح دهند •

 .موانع گسترش تئوري رابيان نمايند  •

 .فاصله بين تئوري وعمل راتوضيح دهند •

  

  :منابع اين جلسه

ناهيد دهقان نيري وفاطمه جلالي نيا اعضاء هيئت علمي دانشگاه علـوم  : ري نويسندگان نظريه پردازي ونظريه هاي پرستا -1

 . 84پزشكي تهران انتشارات بشري سال 

رسـول تبـري   : ترجمـه وتـدوين   .پيتراگلتون وهلن كالمرز : تاليف ) كاربردعملي مدل هاي پرستاري (تئوريهاي پرستاري  -2

 . 82انتشارات بشري سال ) .گيلان  عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي(

انتشارات معاونت ) استادياردانشگاه علوم پزشكي گيلان (دكترعاطفه قنبري : تاليف وگردآوري .تئوري پردازي درپرستاري  -3

 . 1382سال .پژوهشي 

  

  



 3

  

    

  ديسيپلين مامايي : جلسه دوم 

 به سمت گسترش ديسيپلين مامايي  -1

 ديسيپلين مامايي وساختارآن -2

  

 

  ::         دومجلسه  اهداف و انتظارات از دانشجويان در    

 .انقلاب ، تكامل تدريجي ياتركيب ؟  راشرح دهند: رشد نظري •

 .ديدگاه هاي دريافتي ودركي را بيان نمايند •

 .ديسيپلين مامايي را تعريف نمايند •

 . ه���ام را��
	� ده��" اجزاي ديسيپلين مامايي رانام برده ومختصرا •

��ی� را�	�ن ن��ی�������ر�� •�� .�ا#�� دی"	! 	� 
��ی� را�	�ن ن��ی�� •����ی� در�%�ص دی"	! 	� �� .دی�(�) �����ر' و
 .مامايي به عنوان يك علم انساني راشرح دهند •

 .مامايي به عنوان يك علم ديسيپلين محور  راشرح دهند •

 .مامايي به عنوان يك علم مراقبتي راشرح دهند •

 .تي محور راشرح دهندمامايي به عنوان يك سلام •

  

  :منابع اين جلسه 

ناهيد دهقان نيري وفاطمه جلالي نيا اعضاء هيئت علمي دانشگاه علـوم  : نظريه پردازي ونظريه هاي پرستاري نويسندگان  -1

 . 84پزشكي تهران انتشارات بشري سال 

رسـول تبـري   : ترجمـه وتـدوين   .ز پيتراگلتون وهلن كالمر: تاليف ) كاربردعملي مدل هاي پرستاري (تئوريهاي پرستاري  -2

 . 82انتشارات بشري سال ) .عضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي گيلان (

انتشارات معاونت ) استادياردانشگاه علوم پزشكي گيلان (دكترعاطفه قنبري : تاليف وگردآوري .تئوري پردازي درپرستاري  -3

 . 1382سال .پژوهشي 

  : روش تدريس

  سخنراني )1

  پرسش و پاسخ )2

 ث گروهيبح )3
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 استفاده از وسايل كمك آموزشي )4

 

  :الگوهاي مورد استفاده در تدريس

 الگوي حل مسئله -1

  الگوي عمومي تدريس -2

 

 :تكاليف دانشجويان

  حضور به موقع در كلاس  .1

 انجام تكاليف مشخص شده در هر جلسه براي جلسه بعد و تمرينات تفكر خلاق و انتقادي  .2

  هاي كلاسي در طول تدريسمشاركت در بحث .3

   

  :نحوه ارزشيابي

  

  نمره  2فعاليتهاي كلاسي 

  نمره  18امتحان پايان ترم 
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  درماني تبريز -علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  گاهدانش

 دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز

  ..مامايي…………گروه 

 90-89دوم نيمسال 

  
  تئوريها و مدلهاي مامايي :نام درس 

  مژگان ميرغفوروند -پريسا ياوري كيا -سهيلا باني –-پورشيرين حسن،  جميله ملكوتي:  يا مدرسين نام مدرس

  2   :اد واحدتعد

  مامايي كارشناسي ارشد  دومترم : ترم  و رشته تحصيلي 

  -:  واحد پيشنياز

  12_14ساعت  -شنبهپنج:  روز و ساعت تشكيل كلاس

  آشنايي با تئوريها و مدلهاي مختلف مامايي :هدف كلي درس

  :برنامه جلسات 

  

مامايي و  ح فلسفي، مروري اجمالي بر شاخه هاي فلسفي، فلسفه و فلسفه، معرفت شناسي، فلسفه بعنوان روش تحقيق، رو تعريف :جلسه اول

  مامايي فلسفي در رشد ايده هاي

  

  :روددر پايان جلسه از دانشجو انتظار مي:اهداف

 .را تعريف كنند فلسفه و معرفت شناسي -1

  .را نام ببرند شاخه هاي فلسفي -2

 .يان نمايدرا ب مامايي فلسفي در مامايي و رشد ايده هايفلسفه و  كاربرد  -3

      

  :منابع براي اين جلسه

1- -Baillie, J:contemporary analytic philosophy, 2ed, 2003, newjersy Pretic Hall  
  1382تهران.اصول و فلسفه تعليم و تربيت. شريعتمداري، علي -2

    .1383انتشارات دانشگاه علوم پزشكي گيلان، . پرستاري نظريه هاي .قنبري ع -3

  

و واژه هاي ) پديده، مفهوم، سازه، تفسير(واژه هاي كاربردي -)متاپارادايم، قلمرو و فلسفه(واژه هاي كلي: واژه شناسي:دومجلسه  : دومجلسه 

   )تئوري،  ديسيپلين ، تحقيق، علم ، پارادايم-مدل(مياني 

  

  :روددر پايان جلسه از دانشجو انتظار مي :اهداف

 . را تعريف نمايد)رو و فلسفهمتاپارادايم، قلم( كلي واژه هاي هاي -1
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  .را توضيح دهند) پديده، مفهوم، سازه، تفسير(واژه هاي كاربردي -2

 .را بيان نمايند )تئوري،  ديسيپلين، تحقيق، علم، پارادايم، مدل(واژه هاي مياني  -3

  :منابع براي اين جلسه

  .1384انتشارات بشري ،  چاپ اول ،.نظريه پردازي و نظريه هاي پرستاري .دهقان نيري ن، جلالي نيا ف-1

  .1382چاپ اول ، انتشارات بشري ، . تئوريهاي پرستاري .تبري ر -2

  .1383، بشريانتشارات تهران . و نظريه هاي پرستاريفلسفه، دانش  صلصالي، ط و  بريم نژاد ع، -3

  
  

 

 :نحوه اداره كلاس 

  استفاده از روش سخنراني و پرسش و پاسخ در تدريس

  ل كمك آموزشي از قبيل كامپيوتر ، وايت بورداستفاده از وساي

  طرح سوال در تدريس و ترغيب به شركت فعال دانشجويان در بحث

  

  شركت در پرسش و پاسخ :تكاليف دانشجويان

   

  حضور فعال در كلاس -شركت در پرسش و پاسخ -امتحان پايان ترم :نحوه ارزشيابي
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  درماني تبريز-علوم پزشكي و خدمات بهداشتي  گاهدانش

 دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز

  ..مامايي…………گروه 

  90 -89نيمسال دوم 

 

  

  تئوريها و مدلهاي مامايي و بهداشتي  :نام درس

  ندارد: پيش نياز 

  )كيا واحد به عهده خانم ياوري 25/0( واحد  2: تعداد واحد

  نظري : نوع واحد

  )جلسه 2(ها شنبهپنج 10تا  8: ا عات تدريسس

  كيا پريسا ياوري: مدرس

  

  .دهدآشنايي با انواع مدلها  و تئوريها ي مامايي و بهداشتي  كه زير بناي مراقبتها را تشكيل مي: هدف كلي

  

  : اهداف ويژه 

  حال جامعه محور آشنايي با مدل جامع مراقبت از زنان در بارداري و دورانهاي بارداري و در عين  -1

  هاي مامايي اورژانس-2

  فلسفه مراقبت از زن باردار  -3

  ت فرهنگ و مكان جامعي -4

  ت نياز هاي بهداشتي زنان از خانه تا بيمارستانجامعي -5

يكپارچگي مامايي در ارائه مراقبتهاي بهداشتي براي  –رفه اي حتوسعه ساز مانهاي  –فشار مددجو ( تغيير در مامايي  -6

  )زنان بويژه زنان باردار

  :دانشجو بايد بتواند در پايان دوره 

  

   :جلسه اول
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  با مدل جامع مراقبت از زنان در بارداري و دورانهاي بارداري و در عين حال جامعه محور آشنا شود   -

  فلسفه مراقبت از زن باردار را بيان نمايد  -

  .باره اورژانس هاي مامايي بحث نمايد در  -

  

   : جلسه دوم

  ت فرهنگ و مكان  را شرح دهدجامعي -

  هاي بهداشتي زنان از خانه تا بيمارستان را توضيح دهد نياز جامعييت  -

يكپارچگي مامايي در ارائه مراقبتهاي  –توسعه ساز مانهاي حرفه اي (در خصوص فشار مددجو جهت  تغيير در مامايي   -

  بحث نمايد) داشتي براي زنان بويژه زنان بارداربه

    

   :بيروش ارزشيا

  تكاليف كلاسي  -1

  امتحان ترم  -2

  مشاركت در بحث هاي كلاسي  -3
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