
  پرستاريو كاربرد آنها در  هانظريه :درس

  دو واحد نظري :تعداد واحد

  هاي مختلف پرستاري اساتيد گروهدكتر ابراهيمي و  :ينمدرس

  .كارشناسي ارشد -رشته پرستاري  :هدف گروه

زي در پرستاري و الگوهاي پنداشتي هاي زيرساز و نظريه پردادر اين درس دانشجويان با مفاهيم بنيادي مثل فرايند پرستاري و نظريه: شرح درس

آشنا مي شوند همچنين آنها با مفاهيمي مثل خواب ، درد، محدوده قلمرو انساني ، سالخوردگي، مرگ و مردن و عدم تحرك و پسامدهاي آن، 

  .د بحث قرار مي گيردتصوير ذهني از خويشتن و محروميت از ادراكات حسي و دريافت بيش از حد آن و فرايند مراقبت از آنها آشنا و مور

  : هدف كلي

امه در پايان جلسه انتظار مي رود كه دانشجو قادر باشد كه الگوهاي پنداشتي معرفي شده ، فرايند پرستاري و مفاهيم مورد بحث را در طرح برن 

در امر آموزش به دانشجويان و  ،ز مددجويانمراقبت از مدد جويان بكار بسته و بتواند از عهده انتقال اين مفاهيم مورد بحث در طرح برنامه مراقبت ا

  .پرسنل پرستاري برآيد

  : اهداف اختصاصي آموزش

  . ارائه خواهد شددر كلاس درس توسط استاد مربوطه اهداف اختصاصي آموزش هر مبحث بطور 

  : روش آموزش

 سخنراني )1

 بحث و گفتگو )2

 كنفرانس دانشجويي )3

  :انتظار ميرود كه دانشجويان: وظايف دانشجويان

 .زير بناي علمي خود را در جهت يادگيري هرچه بيشتر مطالب و رئوس درسي تقويت نمايند )1

با مطالعه سعي كنند كه معلومات خود را درباره مطالب درسي تقويت و تكامل بخشند و در ارائه تكاليف ازجديدترين منابع علمي استفاده  )2

 .نمايند

 .فته و در مباحث علمي با استناد به مطالعات خود شركت نمايندبطور مداوم ،منظم و فعال در كلاسهاي درس حضور يا )3

 .مطالعه قبلي درباره رئوس و مفاهيم مندرج در شرح درس داشته باشند )4

 .ن را در اختيار همكلاسان خود قرار دهدآمقاله مربوطه به كنفرانس خود را سه روز قبل از ارائه در اختيار مدرس و كپي  )5

 .ائه نمايندتكاليف خود را به موقع ار )6

تحويل استاد مربوطه اي كه قرار است تدريس شود، از قبل آماده گرديده و در كلاس ها، ارائه كارت براي جلسهدر مورد خلاصه كارت )7

  . گردد

  :تكاليف درس

بـه اسـتاد   مقالـه  يك خلاصه كارتي درباره مفاهيم تعيين شده به همراه يك كپي از مـتن انگليسـي   مطابق برنامه هر دانشجو موظف است ) 1

 .ارائه نمايد مربوطه 

 .خلاصه نويسي از كتاب قابل قبول نميباشد. خلاصه كارت بايد از جديدترين مقاله هاي انگليسي و در رابطه با مفهوم باشد  ) 2

  :روش ارزشيابي

  ها نمره مربوط به خلاصه كارت -1

 ها تكاليف ادواري و كنفرانس -2

 امتحان آخر ترم  -3

هر يك از بندي نمرات اساتيد و با تعيين نسبت سهم و نمره نهايي با جمع. نمرات بسته به نظرات اساتيد تعيين خواهد شدبندي بارم :توضيح

  . مطالب و ارائه آن توسط استاد مربوطه خواهد بود

  



  اخذ امتحان  تكاليف مربوطه  مدرس  مفاهيم  زمان  جلسات  رديف

  -  ـ  آقاي دكتر ابراهيمي  و انتظارات  معرفي درس و اهداف  9/7/87  اول  1

  بلي  ـ  خانم پورزارع  درد  13/7/87  دوم  2

  بلي  خلاصه كارت  ديزجيخانم لك  خواب  14/7/87  سوم  3

  بلي  ايدورهتكليف   آقاي دكتر ابراهيمي  پردازيمفاهيم بنيادي و نظريه  16/7/87  چهارم  4

  بلي  ايدورهتكليف  يآقاي دكتر ابراهيم  پردازي مفاهيم اساسي در نظريه  23/7/87  پنجم  5

  بلي  ايدورهتكليف  آقاي دكتر ابراهيمي  هاها سطوح نظريه و نظريه عمومي سيستمسيستم  30/7/87  ششم  6

  بلي  ايدورهتكليف  آقاي دكتر ابراهيمي  هاي زيرساز در پرستارينظريه نيازهاي اساسي بشر و نظريه  7/8/87  هفتم  7

  خير  كنفرانس دانشجويي دكتر ابراهيميآقاي   فرآيند پرستاري  7/8/87  هشتم  8

  خير  ـ  س. زاده خانم دكتر ولي  حركتيبي  14/8/87  نهم  9

  خير  كار روي نظريه ديگر  س. زاده خانم دكتر ولي  الگوي پنداشتي روي  21/8/87  دهم  10

  خير كار روي نظريه ديگر  س. زاده خانم دكتر ولي  الگوي پنداشتي جانسون  28/8/87  يازدهم  11

  خير كار روي نظريه ديگر  س. زاده خانم دكتر ولي  الگوي پنداشتي اورم  5/8/87  دوازدهم  12

  بلي  خلاصه كارت  آقاي دكتر ارشدي  لمس و محدوده قلمرو   6/9/87  سيزدهم  13

  بلي  ـ  خانم عطري  سالمندي  12/9/87  چهاردهم  14

  خير  صه كارتخلا  آقاي نامدار  محروميت حسي و گرانباري حسي  26/9/87  پانزدهم  15

  خير  ـ  آقاي نامدار  تصوير ذهني از خويشتن   3/10/87  شانزدهم  16

  بلي  خلاصه كارت  خانم اسدالهي  مرگ و مردن   10/10/87  هفدهم  17

  



  :طرز تهيه و خلاصه كردن مطالب

لب مهم  و اساسي يك نوشته در طامخلاصه يا چكيده عبارت است از فشرده نكات عمده و مهم يك مطلب به بياني ساده يا خلاصه بيان ) 1

خلاصه بايد جامع و كاملاً مستقل تهيه  .خلاصه بايد از اصل مدرك باشد و همه نكات اساسي آن را شامل گردد .مختصرترين شكل ممكن است

  .توجه داشته باشيد كه خلاصه فهرست مندرجات رئوس مطالب نيست. شود

  :يك گزارش خلاصه ممكن است با توجه به اهداف زير تهيه شود: هدف از تهيه خلاصه) 2

  .به عنوان يك راهنما براي خوانندگان) الف

  .به عنوان مقدمه اي بر موضوع كلي گزارش) ب

  .گيري مي كنندبراي صرفه جويي در وقت مسئولان اجرايي در اكثر مواقع تنها بر مبناي خواندن خلاصه و توصيه ها تصميم ) ج

نويسنده مي تواند دريابد كه آيا در بيان آنچه مي خواسته است بگويد موفق  ،تهيه خلاصه براي نويسنده حكم مروري دوباره دارد با تهيه خلاصه

  .بوده يا نه

  :طرز تهيه خلاصه خوب

  .تمام نوشته را بدقت بخوانيد) الف

  .موضوعات مهم و اصلي را مجزا و خلاصه كنيد) ب

  .مطالب اصلي هر بخش را مجزا و خلاصه كنيد) ج

  .همچنانكه گزارش را مي خوانيد همه مطالب تكراري ، فهرست ها، مثالها و توصيف جزئيات را حذف كنيد) د

  .كر جزئياتمطالب حذف شده را در قالبي كلي تر بيان كنيد ،چرا كه هدف اصلي شما در اينجا انتقال نظريات ، حقايق و واقعيتهاست اما بدون ذ) ه

از كل  خلاصه اي را كه تهيه كرده ايد مجدداً بخوانيد آيا كاملاً متاثر از اصل نوشته است؟آيا براي خواننده نيز به عنوان مطلبي جدا و مستقل) و

  گزارش قابل فهم و درك است؟
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