
 تبريز درماني - بهداشتي خدمات و پزشكي علوم دانشگاه

تبريز مامائـي و پرستاري دانشكده  

 )2( نوزادان يپرستار يها مراقبت اصول :نام درس 

  10: درس كد

  :  مسالين

  واحد 4: واحد تعداد

  يكارآموز – ينظر: واحد نوع

  )2(نوزادان يپرستار يها مراقبت اصول و ينيبال يداروشناس: ازين شيپ

   مليحه اسدالهي: نام مسئول درس

 گروه دياسات  از و   يارشد دكتر يآقا ،ياسداله ،  زادهيول لايل دكتر ، زادهيول سوسن دكتر ها خانم: اسامي مدرسين

  ياعلام برنامه جدول طبق)جلسه 2(  7 بند)  يسامان قطره دكتر خانم(  يولوژيراد

  3مراقبتهاي ويژه نوزادان ترم كارشناسي ارشد پرستاري  :ترم و رشته تحصيلي 

  2-4چهارشنبه ها ساعت : روز و ساعت تشكيل كلاس 

   :درس توصيف و كلي هدف

 كرديرو بر ديتاك با آنان خانواده و نوزاد از جانبه همه مراقبت مناسبي  ها تيموقع آوردن فراهم يبرا دانشجو ساختن آماده

       ينوزادان نيچن سلامت ارتقاء جهت در نوزادان ژهيو يها بخش در يبستر يط در خانواده برمحور مراقبت و يتكامل

 .باشد يم

 

 

  



  ):دروس سرفصل براساس(  درس جزئـي اهداف

  : هدف

  )ساعت 102 يكارآموز – ساعت 34 ينظر: (مطالب رئوس

  ��ارت در�� 	���� .1

  ن�زاد در� ����م�ه ��� و ��ارت 	���� ��اه� •

  ��ارت در�� 	���� *� م�(� )ی�'�ژی$�#" �!�و� � •

 ن�زاد *.ن ��ارت در�� 	���� ن,�+ •

 وم�ا78 ن�زاد� روان و� ��6 52م� ار�0�ء در پ�12�ر ن0/ •

 ��'. از پ> م;��ل" ���9پ *� ���� •

 م�1'. ��ز+ ن�زاد ��A ����B @زم" <م�ز= � •

 م�در ��= *� �ی�CD �.اوم *� ���� •

� درم�ن Fیم� ا�Eل .2 

  ن�زادان در� درم�ن Fیم� ��اه� •

  ;�تیم� دل�;� •

  ام5ح و <ب م;��ل ا�51@ت •

  Iیرا ا�51@ت و *�ز و .�ا2 �;�دل •

  ��ن 	���� و �8. 6	�م1�*�' .3

  ن�زادان در �8. �;�دل ن,�+ •

  ن�زادان در �8. 	���� •

  ��ن �8. 	���� •

• J�2��= �� �����6LMه م;�ض در ن�زاد 

� �*1ید م�در ن�زاد • 

� �LM����6ه *� *���رد ن,�+ • 

 "ن�زاد دور+ در <ن ��اه� و� �LM����6ه •

• NLO ه�LM����6 � ن�زادان در



  ن�زادان �ی�CD ا�Eل .4

   ن�زادان �Mارش د912�+" �'�ژی$�# ��<ن���م •

   ن�زادان" ا�ی�CD" �زه��ن •

   ه�9�م د زو �ی�CD =�وع ��اه� •

• CDی�� �در ��= *�م   

   ن�ازادان" ا�ی�I CDیرا" رو= � •

   ر=. /یپ� ن,�+ •

   /ی�پ ن,�+ و" .یور �ی�CD ا�Eل •

• � 1R8ر م.ا�5ت و @زم" م�ا�پ�12 "  

� �S�مL" 1 �ی��� .5 

• ����= Fرون. در م���د م�ان Nم�S� RT�; �   ن�زادان W+یو" *UV � در

   ن�زادان� �S�مL ��و�R * ;Yد م���ر *� W+یو م�اUV* "�R8 � در ��/ X�ه/" رو= � •

� �*یارز •Lم�S� �   ن�زاد

� 9U�هی<زم� و� I VU��Zیرا" ه�� *�ر2 .6 

   ن�زادان W+یو م�اUV* "�R8 � در �ی9U�ی<زم� Iیرا"  ��*�ر2 •

� 9U�هی<زم�" ه���*یارز ان\�م اه.اف •  

  ه�ن��ن�" <ور ��F ن,�+ •

  " *;. �Oارض و ��/ و درد X�ه/ در" *�دار ن��ن� ��A در ن�زاد از م�ا�R8 در" پ�12�ر ن0/ •

  " ن�زاد دور+ Iیرا" ه�"[�*�'M�� "� � �9 ن��ن� •

 " ن�زاد دور+ در� 9U�هی<زم� Iیرا"  ��*�ر2 ���!6 •

7. �Zداری��*� " 

   	�م!�ه •

  " ن�زاد دور+ در" *�دار �ی��Z ا�Eل •

• <SO�در م;��ل �'ِ�یراد" ه /V* یو+W ن�زادان   

   ن�زادان W+یو *V/ در� ��Mا#یراد *� ه��ا+ مV��Tات •

• 6!��� LX��U�یرا" هI ژیراد�'� "  



• ���� �* <SO �6!8 2��� 5ت و ن�زادSUیرا مI یر�" Nم�ر�* =�� "�U] ه�'��A ، �2.رم �Uه�ا، ن ;Yو�� 
RL8 �  

� �*یارز •;Yو�� ��1ه��X و N,م �'�'�ه "R;��� +.= ن�زاد در   

� �2ن��Mا# ا�Eل •  

• 2 �� �AS2ا   

• �Zن�زادان در" <. <ر.  ام" *�دار �ی�   

� ��Mا#یاX�X�رد •  

   ن�زاد در" �*�داری��Z م�ارد �ی2� •

� �2ن��Mا# و" �*�داری��Z" رو= � ��A رد ن�زاد از م�ا�R8 در" پ�12�ر ن0/ •  

  ن�زادان W+یو *V/ در� I L�Oیرا ا8.ام�ت .8

   ن�زادان W+یو *V/ در Iیرا� L�O ا8.ام�ت در پ�12�ر" ه�S�ر •

   �Oارض 2�AUX و" ن� دا�CM "Nار '�'�( ی� ه�ا را+ *�ز�Xدن •

� ��م, ، م,�O  )Nوق *�� �*�د12 • /$X،"م� �1 R8ارض ، م�ا�O (  

• �1��X نی=� و .یور�# �ن �   �Oارض ،"��Mن��ن� ، م�ا1R8 � ، ا�Eل( 

��Mیم� ، �نی=� .،یور از ��ن" ��Mن��ن�(  Iیرا" ه�"��Mن��ن� • (  

  " پ�12�ر م�ا�R8 ا�Eل و" ادرار �2ن. •

 W+یو *V/ در� L�O ا8.ام�ت در" پ�12�ر م�ا�R8 ن�زاد از م�ا�R8 و پ�12�ر" ه�S�ر و نV�غ Fیم� *$ل •
  " 2�ز .م�16 و ن�زادان

  ن�زادان در ��/ X�ه/ و درد �1�Xل و� �*یارز .9

  "ن�زاد در ��/ و درد *� ���� ��اه� •

   ن�زادان W+یو *V/ در ��/ و درد •

   ن�زادان W+یو م�اV* �R8/ در زا ��/ م.ا�5ت •

• D���� ر�1��2 � UV* "یو+W ه/ در�X /��   

   ن�رس ن�زاد در درد •

  درد $ان�م" *�. در�� و /یپ� •

   ن�زاد ��/ و درد X�ه/" *�ا ن�زاد" رپ�12� م.ا�5ت •

• �R8م�ا =�]> �  ) ی�X�ن�9و( 



� درم�ن دارو • 

  *,�ان در ��ن�اد+ .10

   ��ن�اد+ *� ار�R�ط ا�Eل •

• �R8ن�اد+ *�م,�ر م�ا��   

   ��ن�اد+ در *.��ل و ن�رس ن�زاد ��'. از� ن�= *,�ان •

   ��ن�اد+ در" ن�ه�\�ر *� ن�زاد ��'. از� ن�= *,�ان •

16� O�T! ا(�ات •R9ه� �   رون. Aیا *� CMار ا(� م5SUت و ��'. از پ> ن�زاد و ��ن�اد+

� ��912پ ن,�+ •*�A +ن�اد�ن�زاد و �  

   Aیوا'.� O�T!" �زه��ن *� ���� •

   ن�زادان W+یو م�اV* �R8/ در ��/ X�ه/ � � در ه���ن�اد+ *� *���رد ن,�+ •

   ��ن�اد+ ان6\�م از� 1ی���" ه� م�ا718 •

   #�ه�h 2��1�ر *� ���� •

� روان 52م� ار�0�ء در پ�12�ر ن0/ •– �6� �  ��ن�اد+

  �hی�1ر�م�ن و� ���� J5O	 /یپ� .11

   W+یو *V/ در" *�16 ن�زاد /یپ� ��اه� •

  " پ�12�ر" م�ا1R8 � و ن�زادان W+یو" *UV � در �hی�1ر�م�ن و /یپ� Iیرا $ات��\  •

� ���� J5O	 � � از� ��*�' /یپ� ا�Eل •، ;Yو�� RZO �� ��م,� ��ن�2�ن ف" �ر�ه�=� �9iن9 و، 
   ن�زاد ��/ و درد ��!> د912�+

" ه��#1�ی ،� ��ن" M�زه� ن��ن� ���!6 م�1،� ا6X پ�'> Iین1� A1#�M ن�� در *� ن�زاد� ��!6 ��وY; /یپ� •
  " �یر �SL�Oد� �*یارز و� ��!�X 6) د912�+� ��و�

� � ��� ��[" رو= � �� ی�Oو8 –� RL8 د912�+ /یپ� •، A1#�M ن�ار RL8 ��* T72 �ر�ر ، م��Sدر" ه� �یپ/ 
��� � �RL8 �� �Oو8 –  

� �*یارز در" ه�S�ر و� RZO د912�+� � ��� ��[ /یپ� •��� � � " م�7ZO $X د912�+

  ن�زادان W+یو *V/ در) � 6ین� M$ارش( " 2�ز م�16. .12

• Cل =�ح ا��ل" پ� ����ن�زاد و ن   

   ��ن�اد+ و ن�زاد 52م� jی=�ا *� CMار ا(� jی=�ا و� ��ن�ادM ��ل =�ح •

• �R) �تیم�; '�*�� �  



• F�� و" <ور �R) ت�O5Tم�*�ط ا �س *�ت و ���ن�اد+ م85�ن,�+ ، � Nم�;� �ن *��Xر�X ن�زاد و  

• F�� و" <ور �R) +داد�م�*�ط" ه �+ *�د912 (�X 6!�� �   ن�زاد� ��!6 ��وY; *� م�*�ط اO5T�ت و

• F�� و" <ور �R) +داد�م�*�ط" ه �* �ن�زاد /یپ  

• 6!��� '�*�� �   ه�داد+

 )��#�L=( " پ�12�ر M$ارش #�م در م��72 و �T ,E�lر *� اO5T�ت درج •

  ��ر�* و ��ل *. ن�زاد =���� .13

• J�2��= �   ��ل *. ن�زاد

• J�2��= �   ��وY; �76 *�" *�16 ن�زادان *� *���رد �یاو'� A1#�M ن�� در و jی=�ا

• �S��N �2� # ��م�" *�. در�ل و��ن�زاد �   

• R;��� �2ر در�داد+ "پ�12�ه "'�*�� �  

  =�ا*j �76 *�" *�16 ن�زادان *� م�F8 *� و م��72 *���رد �ی�یم. •

• �Z��	 M�� "�* F8م� �ن�9ش * �یاو'� *� �1" هR8م�ا �  

  " پ�12�ر م��72 و م�F8 *� م.ا�5ت •

� پ$=�M Sو+ �Xدن <M�+ و ���س •�R8یو م�ا+W ف �9یود ن�زاد�� jRم�� 

  وزن X	 �ر�*6 و ن�رس ن�زاد .14

   ��'. از /�پ" ه�� <م�دM و� �85ا ا�Eل •

   ��نیزا ا��ق در *���رد ن,�+ •

   ن�زادان W+یو م�اV* �R8/ در �شیپC رون. •

� �*یارز ن,�+ •  

   ن�رس ن�زادان Fی=� م6�NJ و م5SUت •

• ���� �* Nم�S� رس ن�زادان�ا� و ن�T ��R8م�ا �دیرو *�S Lم�S� �  

� <[�= م�دران� م�ا�R8 و رسن� ن�زاد در م�در ��= *� �ی�CD �.اوم در پ�12�ر ن0/ •  

• �R8م�ا �ر م;��ل" ه�رس ن�زاد از" پ�12�ن   

� ���S6" م�ا1R8 � و" *�16 ن�رس ن�زادان ��/ و درد X�ه/ •  

  ن�زادان W+یو *V/ در �T ����Bح .15

  م�ا�R8 �.اوم و �T ����Bح ��اه� •



� ده 2�م�ن رون. •����B از ن�زاد /V* یو+W   

� �Mوه" $یر *�ن�م� •� � ����B   

   م�$ل *� ن�زاد ان01�ل رون. •

   ��ن�اد+ *� �ز�ن م�رد <م�زش م�ارد •

  �T ����Bح # ��2 و" 2�ز م�16. •

• ���� �* Nم�S� ح در ن�زاد�T ����B   

 ����B از پ>" ���9پ •

 

  :%)100   جمع( ارزشيابي نحوه و دانشجويان تكاليف •

  %  10                        كلاس سر در مرتب حضور - 1 •

 %30                                           خصوص در كنفرانس كي ارائه -2 •

  %20      نيعناو به مرتبط جلسات در نشجودا هر توسط خلاصه كارت دو ارائه – 3   •

  %40                       ترم انيپا امتحان در شركت -4 •

  

F*�م�  :  

1- Verklan MT, Walden M. core curriculum for Neonatal Intensive care Nursing. 

Saunders,Last Ed. 

2-  Ludington _ Hoe SM, Golant S.Kangaroo Care:The Best You can do to help your preterm 
Infrant. Bantom, last Ed.  

3- La Leache League International . Breastfeeding Your Premature Bay. La Leache League 
International , Last Ed. 

4- MacDonald MG,Ramasethu J. Atlas Of Procedures in Neonatology . Lippincott Willimas& 
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 <م�زش و درم�ن * .ا=� وزارت – م�در ��= *� �ی�I CDی��و ان\�A.  م�در ��= *� �ی��UX "CDر ا';�N د�12ر Aی<�� - 5
S=$پ� 



 

  

  

  جدول برنامه زمانبندي تشكيل كلاس

اسامي دانشجويان ارائه   تكاليف تادنام اس ����ع ساعت تاريخ جلسات

  دهنده تكليف

     آقاي دكتر ارشدي ����	 در�� ��ارت 14-16 7/7/89 1جلسه 

   –ارزی�*� و �1�Xل درد  " 14/7/89 2جلسه 
 X�ه/ ��/ در ن�زادان

     دكتر ليلا وليزاده

  �E5� م0�'� آقاي دكتر ارشدي م1�*�'�6	 �8. و ����	 ��ن " 21/7/89 3جلسه 
2 �\Uدان  

  [5م�-<��دان��ن

     دكتر ليلا وليزاده ا�Eل �CDی� ن�زادان " 28/7/89 4جلسه 

  �E5� م0�'� دكتر ليلا وليزاده ا�Eل �CDی� ن�زادان   5/8/89 5جلسه 
2 �\Uدان  

  �LO"-ر���� ن��

� " 12/8/89 6جلسه Lم�S� "� 1ی�كنفرانس دانشجويي دكتر ليلا وليزاده �� 

  �E5� م0�'�
1\Uدان�  

 -)كنفرانس( رحيمي نيا

  غلامي

� و  " 19/8/89 7جلسه Z�VU� I" رای�ه �*�ر2
� <زم�ی9U�ه

  غلامي  كنفرانس دانشجويي آقاي دكتر ارشدي

    خانم دكتر قطره ساماني                                                                                      ��Zی�*�دار" " 3/9/89 8جلسه 

    خانم دكتر قطره ساماني                                                                                                         ��Zی�*�دار" " 10/9/89 9جلسه 

جلسه 

10 

17/9/89 "  +Wوی /V* در �L�O Iت رای�ا8.ام
 ن�زادان

  دهخدا  كنفرانس دانشجويي دكتر سوسن وليزاده  

جلسه 

11 

1/10/89 "  � كنفرانس دانشجويي آقاي دكتر ارشدي  ا�Eل م�یF درم�ن

  �E5� م0�'�
1 �\Uدان  

  -)كنفرانس( علوي

  دهخدا

جلسه 

12 

  بافنده  كنفرانس دانشجويي خانم اسدالهي ��ن�اد+ در *,�ان " 8/10/89

جلسه 

13 

15/10/89 " hن��1ری��و م ����� 	J5O /ی�دكتر سوسن وليزاده پ �'�م0 �E5�  
1 �\Uدان  

"�LO  

 جلسه

14 

در ) M$ارش ن�ی6� ( م�16. 2�ز"  " 22/10/89
 *V/ ویW+ ن�زادان

  نيانآجودا  كنفرانس دانشجويي دكتر سوسن وليزاده

جلسه 

15 

  �E5� م0�'� دكتر سوسن وليزاده =���� ن�زاد *. ��ل و *���ر  " 29/10/89
2 �\Uدان  

  ر���� ن�� -*�#�.+

جلسه 

16 

  �E5� م0�'� خانم اسدالهي ن�زاد ن�رس و *�6�ر X	 وزن " 6/11/89
2 �\Uدان  

  *�#�.+-<��دان��ن

جلسه 

17 

  �E5� م0�'� خانم اسدالهي ن�زادان ویV* +W/ در �����T Bح " 13/11/89
1 �\Uدان  

  دهV.ا

  

 طـرح  ، گروهـي  هـاي  بحـث  دانشـجويان،  كشـاندن  چالش به و گفتگو و بحث سخنراني،:  كلاس اداره نحوه

   كلاس در نيتمر و انتقادي تفكر به دانشجويان كشاندن براي سئوالات
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