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ا اد ت لا ه نا کل هدف کلی برنامه سلامت مادرانهدف

ااااگکا ا  بارداری از ناشیعوارضو مرگکاهش
وزایمانازپسهفته6تامادردروزایمان  و زایمان ازپسهفته6تامادردروزایمان
  نوزاد وجنیندرناتالپریمرگکاهش



اد گ یف تعریف مرگ مادرتع
لگگاگ ا42اا  ختماز پسروز42تاحاملگیهنگاممرگ

حاملگیمحلومدتاز،صرفنظربارداری  حاملگی محلومدتاز،صرفنظربارداری
 شدهتشدیدبارداری،بامرتبطعلتیهربه
 شدهارایه مراقبتهایعلتبه،یابارداریدر
اآنط ثلتنا فاا ا ت تصادفیاحادثهعلتبه نه،اماآنطی



ر  نظام کشوری مراقبت مرگ مادرهدف ر ب ر وری م

شفانظاا ضگانکا اناشا  از ناشی عوارضومرگمیزانکاهش هدفبانظاماین
 زمانتامادر هرکهسیریکشفطریق از زایمانوبارداری

ائکطگ ا لش لا اقا گا  و مرگهر در اجتنابقابلعواملشناسائی،کردهطیمرگ
 وقوعاز جلوگیریومشکلاتحلمنظور بهمداخلهطراحی
ا اشاگ گا .گرددمی اجرامشابهمرگهای



نظام ای اج اختصاص اداهداف گ ت اق کش  کشوری مراقبت مرگ مادراهداف اختصاصی اجرای نظام

رتعیین عوامل خطر مرتبط با مرگ  ب ب ر ر ل و ن
رتعیین علل ایجاد کننده مرگ یج ل یین

مرگ بروز میزان تر دقیق تعیین دقیق تر میزان بروز مرگتعیین



1394شاخصهای برنامه سلامت مادران تاسال  ل ن ر بر ی ه

ش تششافزا اانااق %98)ا6داقل(ا %98به )بار 6حداقل(بارداریدوران هایمراقبتپوششافزایش
%98ازبیش به )باردوحداقل(زایمانازپس مراقبتهایپوششافزایش
%98ازبیشبه ایمنزایمانپوششافزایش
%25بهسزارینمیزانکاهش رینیزش بز
%50 میزان به دارویی وغیر دارویی درد بدون زایمان پوشش افزایش
ادتوسطزایمانانجامدرصد زانبهزایمانهاکلبهندیدهدورهاف %1م %1 میزانبه زایمانهاکلبهندیدهدورهافراد توسطزایمانانجامدرصد
زنده موالیدهزاردرصد22تا18 به مادرانمرگمیزانکاهش



مادری مرگ مراقبت کشوری نظام اجزاء نظام کشوری مراقبت مرگ مادریاجزاء

اده خان تنظ خدمات تنظیم خانوادهخدمات
ریمراقبتهای دوران بارداری ر ب ن ور ی ه ب ر

خدمات خارج بيمارستانیخدمات اورژانس بین راهی

وپیش بیمارستانی    
خدمات اورژانس بیمارستانی

تان ا ات خدمات بيمارستانیخد خدمات بیمارستانی



نمداخلات برنامه سلامت مادران ر بر

خدمات تنظيم خانواده

مراقبتهای دوران بارداری

ایمن زایمان ایمنزایمان

–مرگ ومير نوزادان 
زا مادران ومير مرده زایی مرگ مرگ ومير مادران



کشوری توسعه چهارم برنامه براساس برنامه چهارم توسعه کشوری براساس

گ9%  بعلتباردارمادرانومیرمرگعلل90%
ائهنقص ا یتهاید انومامائف زای  زایمان و مامائیفوریتهای درارائهنقص
یزی%73یب  پائینکیفیتازناشی%73کهمیباشد ینی پ
  فراهمی فقدانازناشی%25وخدمات
.است بودهخدمات



مادری مرگ مراقبت بیمارستان خارج مداخلات خارج بیمارستانی مراقبت مرگ مادریمداخلات

ف اظاکک ا خانواده تنظیمخدماتکمیت وکیفیتبهبود
ود تبه ف توک تهایخدماتکم اق م  مراقبتهای خدماتکمیتو کیفیتبهبود

  دورانمراقبتهای -بارداریازپیشمشاوره(مادریسلامت
  ) زایمان از پس و ایمن زایمان – بارداری
ود اهمبه مادرانسلامتخدماتف مادرانسلامتخدمات فراهمیبهبود



ه ل ا شگ پیشگیری اولیهپ

N  P          N  D h No Pregnancy         No Death 

تنظیم خانواده سنگ بنای پیشگیری ازمرگ مادری 
میباشد

ند ش دا ا د ا ن که ان اد ائ شناسائی مادرانی که نباید باردار شوندشنا



یه ثان شگ پیشگیری ثانویهپ

شناسائی مادرانی که بارداری پرخطر خواهند 
داشت

دا ا ان د ژ ت ا ت اق ا انجام مراقبتهای روتین و ویژه دوران بارداریان
ایمن زایمان انجام زایمان ایمنانجام

پسانجام مراقبتهای پس اززایمان ر م



ایمن زایمان ایمنزایمان

زایمانمحل
زایمانعامل ل
زایماننوع زایماننوع



مادران سلامت خدمات فراهم بهبود فراهمی خدمات سلامت مادرانبهبود

خطر درمعرض مادران فعال شناسائی
خطردرمعرضمادرانفعالپیگیری
خطردرمعرضمادرانفعالانتقال

خطردرمعرضمادرانفعالپذیرش
هشدارسیستمتعمیم

ا ا مامابهورزتربیت



مادری مرگ مراقبت بیمارستان مداخلات بیمارستانی مراقبت مرگ مادریمداخلات



رچشم انداز بیمارستان دوستدار مادر ر و ن ر بی ز م چ

ا آکاکاااا  هرآندر که استمکانیمادر دوستداربیمارستان
 هفته6تا و زایمان،بارداریاززمانیهردر،مادری
  کردمراجعه سلامتیازوضعیتیهر بازایمانازپس

شر کهصورتی به کنددریافتآمدکارو بخشاثرخدمت یبریروب ور
 و گردیده تامین مکان این در او نوزاد و جنین سلامت

ایحضوراین هاوب ایندازخوشایندایخاط ف  فراینداز خوشایندایخاطرهاوبرایحضوراین
گذاردباقی زایمانوبارداری



مادر دوستدار بیمارستان اصول بیمارستان دوستدار مادراصول

طبیعی بودن روند زایمان
اد ازی ند ان توانمندسازی مادرت

رآزادی عمل و استقلال مادر لال و مل ی ز
مانجام مداخلات براساس اندیکاسیون های

مشخص و نه بصورت روتین
ندگان گ ندگان ائ ا ذ ت ل مسئولیت پذیری  ارائه دهندگان و گیرندگان ئ

خدمتخدمت



قیروند زایمان دربیمارستان و زایمان توسط فرد دوره ندیده آذربایجانشر
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1381-88تعدادمرگ مادرآذربایجانشرقی
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لسال



درصد مادران فوت شده بر حسب محل زایمان



بر حسب محل فوتشدهدرصد مادران فوت و ن ر ور ل ب بر



1380-88روند شاخص مرگ مادری کشوروآذربایجانشرقی  ی  ر یج رب ورو ری  ر  ص  881380رو 
30

20

10

80 81 82 83 84 85 86 87 88
استان شاخص 11 3 16 9 27 1 20 7 9 8 27 1 17 4 15 4 13 3

0

شاخص استان 11.3 16.9 27.1 20.7 9.8 27.1 17.4 15.4 13.3
شاخص کشور 20.0 26.6 28.3 27.0 23.9 21.8 24.7 20.9



گیری نتیجه گیرینتیجه

ا ا ا خدمات خارج بیمارستانیا
ن ا ی اد ی کش ه نا ای اجرای برنامه کشوری مادری ایمنا

یخدمات بیمارستانی ر بیم ت
راجرای پروتکل بیمارستان دوستدارمادر ر و ر بی ل پرو ی جر



با آرزوی
سلامتیلا

مرکز بهداشت استان  

گروه سلامت خانواده وجمعيت 


