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. ساعته تدريس مي شود  5/1رس نظري بصورت هفته اي دو جلسه واحد د 5/2.واحد در نظر گرفته شده است  5/2درس فيزيولوژي رشته كارشناسي پرستاري در مجموع 

 درس فيزيولوژي عملي به مقدار 

براي درس نظري يك امتحان ميان ترم به . ساعته تدريس مي شود  2واحد بصورت هشت جلسه /. 5  

.  نيز در نظر گرفته مي شوداز كل نمره  پنجمصورت غير حذفي  در نظر گرفته شده است كه نمره آن در پايان ترم به مقدار يك   

: محل تشكيل كلاس    

طبق برنامه آموزش گروه پرستاري: ساعت  تشكيل كلاس   

اسلايد پروژكتور   –ماژيك  -وايت بورد  : وسايل سمعي و بصري   

 
  

  

  

  

  



  

  

  

  واحد 5/2 – پرستاريطرح درسي فيزيولوژي  

   هادي ابراهيمي: ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  سلولفيزيولوژي  سعنوان در

   :پيش نياز

  اول: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   سلول و هموستازيسآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(حوه ارائه درسن  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .مواد تشكيل دهنده سيتوپلاسم را شرح دهيد-1

  .اجزاي مختلف سلول را بشناسيد-2

  .اندامكهاي مختلف سلول و عملكرد آنها را توضيح دهيد-3

  ارتباط بين اندامكهاي داخل سلول را ياد بگيريد -4

  .هموستازيس را شرح دهد -5

  .آب كل بدن و توزيع آن را شرح دهد -6

  .كنترل فيدبك منفي و مثبت را بداند -7

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –مباني فيزيولوژي پزشكي  -3

1387-علوم پزشكي تبريز  

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  2: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  تغذيهيان دانشجو: گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  غشا و پتانسيل غشاييآشنايي دانشجو  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .را ياد بگيريدساختمان غشاي سلول -1

  .خواص غشاي سلولي را شرح دهيد-2

  عبور مواد از غشا را توضيح دهد و براي هر كدام مثالي بزند -3

  .ساختمان و عملكرد كانالهاي مختلف غشا را بيان كند-4

  .را ياد گرفته باشد Caو پمپ  Na-Kساختمان و عملكرد پمپ -5

  .مفهوم پتانسيل استراحت غشا را بداند-6

  .سيل عمل در سلولهاي مختلف را شناخته و علت تفاوت در آنها را بيان كندپتان-7

  .اساس ايجاد سيگنال عصبي را شرح دهد-8

  .مرحله تحريك ناپذيري مطلق و نسبي را تعريف نمايد-9

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم



ادراهنماي مطالعاتي است راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –مباني فيزيولوژي پزشكي  -3

1387-زعلوم پزشكي تبري  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  ژيمدرس گروه فيزيولو

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  

  فرم تدوين طرح درس

   سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  3: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 30: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  ساختمان و عمل عضلهدانشجو آشنايي  :ي درسهدف كل

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .ساختمان عضلات مختلف را بشناسد-1

  .مكانيسم انقباض در عضلات مخطط و صاف را بيان كنيد-2

  .پتانسيل عمل در سلولهاي عضلاني صاف و مخطط را بداند تفاوت نحو انتقال-3

  .ارتباط بين پتانسيل عمل و انقباض را درك نمايد-4

5-twich عضلاني را تعريف كند.  

  .نقش و جايگاه كلسيك در انقباض سلولهاي عضلاني مختلف را ياد بگيرد-6
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

ي مطالعاتي دانشجوراهنما  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  فرم تدوين طرح درس

  



  سلولفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  4جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   سلولهاي تحريك پذيردانشجو با  - :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )نشجو پس از پايان درس قادر خواهد بوددا(اهداف رفتاري

  .سلولهاي تشكيل دهنده سيستم اعصاب مركزي را نام ببرد-1

  .ساختمان سلولهاي عصبي يا نرولها را بداند-2

  .انواع نرون را شرح دهيد -3

  .يدمكانيسم ترميم نرونها را ياد بگير-4

  .تفاوت سلولهاي عضلاني و عصبي را بيان نمايد-5

  
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس



  هخونفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  5جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ئه كنندهارا  ساعت 2: زمان

  مواد تشكيل دهنده خونآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .مواد تشكيل دهنده خون را شرح دهد-1

  .هدتفاوت سرم و پلاسما را توضيح د-2

  .هماتوكريت را تعريف كند-3

  .گيري حجم خون را توضيح دهد روش اندازه-4

  محل ساختن گلبولهاي قرمز را در زمانهاي مختلف زندگي بيان كند -5

  .مشخصات گلبول قرمز را ياد گيرد-6

  .چگونگي ساخته شدن گلبول قرمز را توضيح دهد -7

  .ساختمان هموگلوبين و انواع آن را شرح دهد-8

  .سيكل زندگي گلبولهاي قرمز را بيان كند -9

  .فرم ذخيره آهن در پلاسما و بافت را نام ببرد-10

  .تشكيل بيلي روبين در خون را به طور خلاصه بيان كند-11

  .سرعت رسوب گلبولهاي قرمز را تعريف كند-12
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

وراهنماي مطالعاتي دانشج  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

   خونفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  6جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  ايمني و مراحل آنآشنايي دانشجو با مفهوم  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )ز پايان درس قادر خواهد بوددانشجو پس ا(اهداف رفتاري



  .سيستمي را تعريف كند آنمي و پلي-1

هاي مگالوبلاستيك، بدخيم، اپلاستيك، اسفروسيتوز ارثي، داسي شكل، تالاسمي و  علت ايجاد آنمي-2

  .فاويسم را توضيح دهد

  .انويه را توضيح دهدسيستمي حقيقي و ث پلي-3

  .سيستمي بر كار قلب را شرح دهد اثر آنمي و پلي-4

  .انواع گلبولهاي سفيد و مبدا ساخته شدن آنها را نام ببرد-5

  .لكوسيتوز و لكوپني را تعريف كند-6

  .پديده شيميوتاكسي و فاگوسيتوز را شرح دهد-7

  .ايمني ذاتي را تعريف و اجزا تشكيل دهنده آن را ليست كند-8

  .تفاوت آنتي ژن و آنتي بادي را بيان نمايد --9

  .اگلوتيناسيون را تعريف كند-10

  .را توضيح دهد ABOگروههاي خوني در سيستم -11

  .منفي را بيان كند Rhمثبت و  Rhرا ليست كند و تفاوت  Rhهاي سيستم  آنتي ژن-12

  .اريتروبلاستوز جنيني را توضيح دهد-13
  

  شناختي

  

  نتپاورپوي-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –ولوژي پزشكي مباني فيزي -3

1387-علوم پزشكي تبريز  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  خونفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  7جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  تاريپرسدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  هموستاز خون روندآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .هموستاز را تعريف كند-11

  .ويژگيهاي پلاكتها را ليست كند-2

  .نقش اسپاسم عروقس را در انعقاد بيان كند-3

  .چگونگي تشكيل ميخ پلاكتي را شرح دهد-4

  .مسيرهاي داخلي و خارجي در ايجاد لخته توضيح دهد-5

  .فاكتورهاي خوني نياز در ايجاد بخته را بيان كند-6

  .انحلال لخته را شرح دهد-7

  شناختي

  

  اورپوينتپ-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  

  

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  واحد 5/2 –يزيولوژي  پرستاري طرح درسي ف

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  

  رم تدوين طرح درسف

  قلب فيزيولوژي :عنوان درس

   :پيش نياز

  8: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  قلبساختمان و عملكرد جو با آشنايي دانش :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .هاي تشكيل دهنده ديواره قلب را نام ببريد لايه-

  .انشعابات عروق كرونر را بيان كند-2

  .گونگي جريان خون بين آنها را شرح دهدچهار حفره قلبي را نام ببرد و چ -3

  .هاي قلب و عضلات پاپيلر را بيان كند محل و كار دريچه-4

  .سن سيسيوم عملي در قلب را توضيح دهد-5

  .پتانسيل عمل و چگونگي وقوع آن در عضله قلب را تشريح نماييد-6

  .رده و توضيح دهداجزاي تشكيل دهنده سيستم تحريكي هدايتي و زير مجموعه آنها را نام ب -7

  .الكتروكارديوگرام طبيعي را از غير طبيعي تشخيص دهد-8

  .آشنايي مختصري با بيماريهاي ايسكميك عضله قلبي پيدا كرده باشد-9

با آشنايي كم و بيش كامل با كار قلب به رعايت بهداشتي عضله قلب به منظور ازدياد طول عمر -10

  .رزدقلب و در نتيجه زندگي سالمتر مبادرت و
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  ه فيزيولوژيگرو مدرس

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده



  

  فرم تدوين طرح درس

  قلب فيزيولوژي :عنوان درس

   :پيش نياز

  9جلسه: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  ميهادي ابراهي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  مراحل و تغييرات در دوره قلبيآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .سيكل قلبي را تعريف و مراحل آن را ليست كند -1

  .دانقباض ايزووليوميك را توضيح ده-2

  .چگونگي خروج خون از بطن را تشريح كنيد-3

  .مرحله پرودياستول را توضيح دهيد-4

  .دياستازيس را تعريف كند-5

  .انبساط ايزووليوميك را توضيح دهد-6

  .برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند-7

  .فرانك استارلينگ را تعريف كند) اثر(قانون -8

  .اي در حالتهاي طبيعي و غير طبيعي را توضيح دهد باط بين حجم پايان سيستولي و حجم ضربهارت-9

  .ارتباط بين فشار وريدي مركزي و برون ده قلبي در حالتهاي طبيعي و غير طبيعي را تشريح كند-10
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

اي مطالعاتي استادراهنم راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس



  

  

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  ين طرح درسفرم تدو

   قلب فيزيولوژي :عنوان درس

   :پيش نياز

  10: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

 ECGو مشخصات پتانسيل عمل و چگونگي وقوع آن در عضله قلب آشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اف رفتارياهد

  .ثبت تفاوت ولتاژ در يك سلول عضلاني را توضيح دهد-1

  .يك الكتروكارديوگرام طبيعي را رسم كند-2

  .مشخصات يك الكتروكارديوگرام طبيعي را بيان نمايد-3

  .را بر روي يك الكتروكارديوگرام شرح دهد Tو  QRS, Pنگي ايجاد امواج چگو-4

  .را تعريف و زمانهاي آنها را بيان كند S-Tو  P-Q  ،P-R  ،Q-Tفواصل -5

  .را تعريف كند S-Tو  P-Qقطعات  -6-3

  .تعداد ضربان قلب را از روي الكتروكارديوگرام تعيين نمايد-7

  .هاي دوازده گانه را در قلب شرح دهدچگونگي ثبت و ويژگيهاي اشتقاق-8

   

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  قلبفيزيولوژي  :عنوان درس

   :پيش نياز

  11: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 36: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ئه كنندهارا  ساعت 2: زمان

  قلبي كنترل عمل قلبآشنايي دانشجو با مفهوم  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .داثر اعصاب سمپاتيك و پاراسمپاتيك بر كنترل ضربان قلب را شرح ده-1

  .رفلكس بين بريج و اثر آن بر ضبان قلب را بيان كند-2

  .بان قلب را توضيح دهدراثر تغييرات حجم ريه، بازگشت وريدي و فشار خون بر ض-3

  .اثر يونها و درجه حرارت بر ضبان قلب را بيان نمايد-4
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

جوراهنماي مطالعاتي دانش  راهنماي مطالعاتي استاد 

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  گروه فيزيولوژي مدرس

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  راهيمي هادي اب: ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گردش خونفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  12: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   كنترل فشار خونآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )از پايان درس قادر خواهد بوددانشجو پس (اهداف رفتاري



  .مدار گردش بزرگ و كوچك خون را توضيح دهد-1

  .انشعابات عروقي را از آئورت تا وريد اجوف نام ببريد-2

  .ندساختمان عروق را بيان كند و تفتوت شريانها، وريدها و مويرگها را بيان ك-3

  .فيلتراسيون مويرگي را تشريح نمايد-4

  .قانون استارلينگ جهت فيلتراسيون مويرگي را بنويسد و اجزاي آن را توضيج دهد-5

  .عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را شرح دهد-6

  .فشار خون را تعريف و فشار سيستولي و فشار دياستولي را توضيح دهد-7

  .ان خون را با استفاده از قوانين اهم و پوازوي را شرح دهدمباني فيزيكي فشار خون و جري -8

  .رابطه بين فشار و جريان خون را توضيح دهد-9

  .مقاومت عروقي را تعريف كند و رابطه آن با شعاع رگ و ويسكوزيته خون را تشريح كند-10

  .تفاوت جريان منظم و نامنظم را بيان كند-11

  .نظم را بيان كندچگونگي تفكيك جريان منظم از نام -12

  .گيري فشار خون را شرح دهد تئوري اندازه-13

  .فشار نبض و فشار متوسط شرياني را تعريف و محاسبه نمايد -14

  .فشار وريدي مركزي را تعريف و اثر آن بر كار قلب را شرح دهد-15

  .عوامل موثر بر خونرساني وريدها به قلب را توضيح دهد-16

  شناختي

  

  نتپاورپوي-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –ولوژي پزشكي مباني فيزي -3

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي



1387-علوم پزشكي تبريز  

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گردش خونفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  13: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  تاريپرسدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   فشار خون و جريان موضعي آنآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .ر بر فشار خون را نام ببرد و اثر هر يك را توضيح دهدفاكتورهاي موث-1

  .هاي عروقي را نام برده و اثر هر يك را بر فشار خون توضيح دهد ها و منبسط كننده منقبض كننده -2

  .اثر ورزش و خونريزي را بر فشار خون شرح دهد -3

  .نقش سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر فشار خون تشريح نمايد-4

  .هاي فشاري را شرح دهد ترل فشار خون از طريق گيرندهكن-5

  .هاي شيميايي را توضيح دهد كنترل فشار خون از طريق گيرنده-6

  .ها و سيستم رنين آنژيوتانسين در كنترل فشار خون را بيان كند نقش كليه-7

  .كنترل موضعي جريان خون را توضيح دهد-8

  .دهدكنترل عصبي و هورموني جريان خون را شرح -9

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

تاليف اعضاي هيئت علمي گروه  فيزيولوژي دانشگاه  –مباني فيزيولوژي پزشكي  -3

1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گردش خونفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  14: موضوع جلسه

  )مطالب رئوس(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   عروق لنفاوي و جريان خون مغزيآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  فعاليتهاي تكميلي ارزشيابي و  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .سيستم لنفاوي را تعريف و اجزاي تشكيل دهنده آن را نام ببرد-1

  .ساختمان عروق لنفاوي را بيان كند-2

  .اعمال سيستم لنفاوي را فهرست نمايد-3

  .گردش خون عروق كرونر قلب را توضيح دهد-4

  .عوامل موثر بر گردش خون عروق كرونر را شرح دهد-5

  .ر چپ و راست را مقايسه كندجريان خون كرون -6

  .تنظيم عصبي كنترل جريان خون كرونر را توضيح دهد-7

  .تنظيم شيميايي كنترل جريان خون كرونر را شرح دهد-8

  .منبع اصلي جريان خون مغز را بيان كند-9

  .چگونگي جريان خون مغز را شرح دهد-10

  .توضيح دهد فاكتورهاي موثر بر تنظيم جريان خون مغز را فهرست كند و-11
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  



  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  15: موضوع جلسه

  )وس مطالبرئ(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  آشنايي دانشجو با مكانيك تنفس  :هدف كلي درس

  ليارزشيابي و فعاليتهاي تكمي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .عمل دم و بازدم و مكانيسم آنها را شرح دهد-

  .مسيرهاي هدايت كننده هوا و ناحيه تنفسي را آموخته باشد-2

  .فضاي مرده فيزيولوژيك و آناتوميك را تعريف كند-3

  .اثر سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر مجاري هوايي شرح دهد-4

  .ها را توضيح دهد سرفكتانت و نقش كشش سطحي در ريه-5

  .فشار سهمي را تعريف كند-6

  .فشار سهمي گازهاي مختلف در خون وريدي، خون شرياني و آلوئولها را مقايسه نمايد-7

  .زمان لازم براي تركيب اكسيژن و انيدريدكربنيك با هموگلوبين را توضيح دهد-8

  .نقش شنت ريوي را در كاهش فشار سهمي اكسيژن خون شرياني بيان كند-9

  شناختي

  

  پاورپوينت-نيسخنرا

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
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1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  
  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي



1387-علوم پزشكي تبريز  

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  16: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريان دانشجوي: گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  آشنايي دانشجو با مكانيك تنفس  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .بنويسدقوانين فيك و هنري را -1

  .پارامترهاي موثر در قانون فيك و قانون هنري را تعريف كند-2

  .ها را تعريف كند ظرفيت انتشاري ريه-3

  .يك منحني تنفسي را مشخص نمايد-4

  .حجمها و ظرفيتهاي تنفسي را بر روي منحني مشخص كند-5

  .با تفاوت حجمها و ظرفيتهاي ريوي در بيماريهاي انسدادي و تحديدي ريه آشنا شود-6

  .جريان خون ريوي را با جريان خون برونشي مقايسه نمايد-7

  .گردش خون بزرگ و كوچك را مقايسه كند-8

  .فيلتراسيون ريوي و فاكتورهاي موثر بر آن را توضيح دهد-9

  .وضيح دهدرابطه تهويه با جريان خون را ت-10

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  فيزيولوژي تنفس عنوان درس

   :پيش نياز

  17: موضوع جلسه

  )مطالبرئوس (

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  آشنايي دانشجو با مكانيك تنفس  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .چگونگي محاسبه اكسيژن محلول و تركيب با هموگلوبين را فرا گرفته باشد-1

  .منحني تجزيه اكسي هموگلوبين را شرح دهد-2

  .منحني تجزيه اندريدكربنيك و طرق انتقال اين گاز را شرح دهد-3

  .فاكتورهاي موثر بر منحني تجزيه اكسي هموگلوبين آموخته باشد-4

  .رتباط آنها با مراكز ديگر تنفسي را توضيح دهدعمل مركز و بازدمي و ا  -5

  .عمل عصب واگ در مراكز تنفسي را شرح دهد -6

  .هاي شيميايي سيستم عصبي و خارج سيستم عصبي در كنترل تنفسي را بيان نمايد نقش گيرنده -7
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

اي مطالعاتي استادراهنم راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  رس گروه فيزيولوژيمد

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس



  كليه و مايعات بدنفيزيولوژي  عنوان درس

  

   :پيش نياز

  18: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: كنندهارائه   ساعت 2: زمان

   ساختمان دستگاه ادراريآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .اجزاي تشكيل دهنده سيستم ادراري بدن را نام ببرد-1

  .به طور مختصر شرح دهد ساختمان كليه را-1

  .اجزاي تشكيل دهنده يك نفرون را فهرست كند-3

  .كند و تفاوت بين آنها را شرح دهد انواع نفرونها را فهرست مي-4

  .دستگاه پهلوي گلومرولي را شرح دهد-5
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

تي استادراهنماي مطالعا راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-ي تبريزعلوم پزشك  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  يزيولوژيمدرس گروه ف

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده



  فرم تدوين طرح درس

  كليه و مايعات بدنفيزيولوژي  عنوان درس

  

   :پيش نياز

  19: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  ابراهيمي هادي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   دستگاه كليويآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .فرآيندهاي كليوي را فهرست كند-1

  .فيلتراسيون كليوي را توضيح دهد -2

  .تراسيون كليوي را شرح دهدفاكتورهاي درگير فيل-3

  .را محاسبه كند GFRميزان طبيعي -4

  .را فهرست و شرح دهد GFRعوامل موثر بر -5

  .كسر كليوي، كسر تصفيه و بار توبولي را تعريف و محاسبه كند -6-2

  .كليرنس را تعريف كند-7

  .فرمول كليرنس را بنويسد و كليرنس يك ماده را محاسبه كند-8

  .اسمولاريته را تعريف كند اسمولاليته و -9

  .چگونگي جذب مجدد و ترشح در توبولها را توضيح دهد-

  .چگونگي جذب مجدد گلوگز، سديم و اوره و آب را توضيح دهد -11

  .را در آن شرح دهد ADHمكانيسم كنترل دفع ادرار غليظ و رقيق و نقش رگهاي مستقيم و -12

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  در وسط و پايمامتحان تستي 

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي
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3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  كليه و مايعات بدنفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  20: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: داد دانشجويانتع

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   كليويآشنايي دانشجو با مكانيك  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .را شرح دهد GFRتنظيم -1

  .يدبكي گشاد كننده شريانچه آوران را بيان كندمكانيسم ف-2

  .مكانيسم فيدبكي تنگ كننده شريانچه وابران را بيان كند-3

  .نقش اعصاب سمپاتيك در كنترل حجم خون را بيان كند-4

  .در كنترل حجم خون را بيان كند ADHنقش -5

  .نقشس سيستم رنين آنژيوتانسين در كنترل حجم خون را بيان كند -6

  .ترل جذب مجدد پس از خونريزي را شرح دهدكن  -7
  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  



1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  گوارشفيزيولوژي  عنوان درس

   :ش نيازپي

  21: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  ارش.دستگاه گوآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )سالگوي تدري(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .ارش را نام ببرد.قسمتهاي مختلف تشكيل دهنده دستگاه گو -

  .شناخت مختصري از ساختمان لوله گوارش داشته باشد-2

  .عوامل كنترل كننده فعاليتهاي دستگاه گوارش را بشناسد-3 

  .د آنها را مختصراً توضيح دهدفعاليتهاي حركتي هر ناحيه از لوله گوارش را نام برده، چگونگي ايجا-4

عوامل كنترل كننده فعاليتهاي حركتي هر ناحيه از لوله گوارش را بشناسد و چگونگي عملكرد آنها -5

  .را مختصراً توضيح دهد

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي

  

  

  واحد 5/2 –سي فيزيولوژي  پرستاري طرح در

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس



  گوارشفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  22:موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   جذب و ترشح گوارشدانشجو با مكانيك آشنايي  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .سلولها و غدد ترشح كننده در هر ناحيه از لوله گوارش را نام ببرد-1

  .تركيب هر يك از ترشحات را نام ببرد-2

  .هر يك از اين ترشحات را در قسمتهاي مختلف لوله گوارش مختصراً توضيح دهد عمل-3

  .چگونگي كنترل ميزان هر يك از اين ترشحات را به طور خلاصه شرح دهد-4

  .مفهوم هضم و جذب را مختصراً توضيح دهد-5

  .آن دسته از مواد غذايي را كه احتياج به جذب دارند نام ببرد -6

را نام ببرد و ) چربيها. كربوهيدراتها، پروتئينها و(يك از مواد غذايي سه گانه  محل انجام هضم هر-7

  .ميزان هضم در هر ناحيه را به طور خلاصه شرح دهد

محل انجام جذب را نام برده، مكانيسم جذب مواد را مختصراً توضيح دهد و حدود ميزان جذب هر -8

  .يك از مواد را بداند

  شناختي

  

  پوينتپاور-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1387-علوم پزشكي تبريز  

  

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي



  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  غدد درون ريزفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  23: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريويان دانشج: گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  دستگاه آندوكرينآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .وكرين و هورمون را بداندتعريف دستگاه آند-1

  .تفاوت دستگاه عصبي و آندوكرين را بشناسد-2

  .با انواع سيستمهاي ترشحي آشنا شود-3

  .وجوه مشترك دو دستگاه عصبي و آندوكرين را بداند-4

  .طبقه بندي هورمونها را بشناسد-5

  .چگونگي توليد، ذخيره و ترشح هورمونها را بداند-6

  .و گروه هورموني پپتيدي و استروئيدي را بدانداصول كلي مكانيسم عمل د-7

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
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1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated 

Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 

Boulpaep  

  

3-Review of Medical Physiology, 

23rd Edition, W.F.Ganong, 2010 

  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي



1387-علوم پزشكي تبريز  

  

  

  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  غدد درون ريزوژي فيزيول عنوان درس

  

   :پيش نياز

  24: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   غدد هيپوفيز و تيروئيدآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  يطهح  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .آناتومي غده هيپوفيز را بداند-1

  .انواع هورمونهاي هيپوفيز قدامي را بشناسد-2

  .نحوه توليد هورمونهاي آن و اجزاي آنها را بداند -3

  .با اختلالات ترشح هورمون رشد آشنا باشد-4

  .يك و كنترل ترشح هورمون پرولاكتين را بداندخصوصيات كلي، اثرات فيزيولوژ-5

  .انواع هورمونهاي هيپوفيز خلفي را بداند-6

  .اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون ضد ادراري را بداند -7

  .اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون اكسي توسين را بداند-8

  .با آناتومي و بافت شناسي تيروئيد آشنا شود-9

  .نحوه توليد هورمونهاي آن و اجزاي آنها را بداند-10

  .چگونگي ذخيره اين هورمونها را در خون و نيمه عمر آنها را بداند-11

  .اثرات فيزيولوژيك اين هورمونها را بشناسد-12

  .اثر اين هورمونها را بر دستگاههاي مختلف بدن تشريح كند-13

  .تنظيم ترشح هورمونهاي آن را بداند-14

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 
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1- Medical Physiology, Eighth Edition, 
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  هادي ابراهيمي

  مدرس گروه فيزيولوژي



  

  

  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  غدد درون ريزفيزيولوژي  عنوان درس

  

   :پيش نياز

  25: موضوع جلسه

  )ئوس مطالبر(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   غده فوق كليوي و متابوليسم گلوكزآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  يابي و فعاليتهاي تكميليارزش  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .با آناتومي غده فوق كليه آشنا شود-

  .بافت شناسي اين غدد را بداند-2

  .شود را بشناسد سه گروه هورموني كه از قسمت قشري اين غدد ترشح مي-3

  .نحوه توليد اين هورمونها را بداند -4-4

  .اثرات فيزيولوژيك آلدوسترون را بداند-5

  .نظيم ترشح آلدوسترون را بداندمكانيسم عمل و نحوه ت-6

  .ها بداند ها و چربي اثرات فيزيولوژيك كورتيزول را بر متابوليسم كربوهيدراتها، پروتئين-7

  .ها و التهابات بشناسد اثر كورتيزول را در استرس-8

  .تنظيم ترشح كوزتيزول را بداند-9

  .با ريتم شبانه روزي ترشح كورتيزول آشنا باشد -10

  .ات كلي آندروژنها آشنا باشدبا خصوصي-11

  .با بيماريهاي اين غدد آشنا باشد-12

  .آناتومي و بافت شناسي پانكراس را بداند-13

  .انواع هورمونهاي پانكراس را بشناسد-14

  .نحوه توليد، ترشح و نيمه عمر انسولين را بداند-15

  .ا تشريح كندها ر اثر انسولين بر متابوليسم كربوهيدراتها، چربيها و پروتئين -16

  .تنظيم ترشح انسولين را درك نمايد-17

  .اثرات فيزيولوژيك گلوكاگون را بر متابوليسم كربوهيدراتها شرح دهد -18

  .تنظيم ترشح گلوكاگون را بداند-7

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  ن تستي در وسط و پايمامتحا

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 

2-Review of Medical Physiology, 23
rd
 Edition, W.F.Ganong, 2010 

1- Medical Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 
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Edition, Walter, F. Boron, Emile L. 
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  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  غدد درون ريزفيزيولوژي  عنوان درس

  

   :پيش نياز

  26: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  يپرستاردانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   متابوليسم كلسيم و توليد مثل زنانهآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .هاي مختلف بداند كلسيم را در بافتمحل جذب -1

  .انواع كلسيم و درصد هر يك از آنها را در مايعات بدن بداند-2

  .اختلالات ناشي از تغييرات كلسيم مايعات بدن را بشناسد-3

  .شود و نحوه تنظيم غلظت آن را بداند نقاطي كه در آنها فسفر جذب مي-4

  .را بداند Dنحوه توليد ويتامين -5

  .ومي و بافت شناسي غدد پاراتيروئيد را بداندآنات -6-6

  .مكانيسم جذب كلسيم به وسيله پاراتورمون را بشناسد-7

  .هاي كليه، استخوان و دستگاه گوارش بتواند شرح دهد اثر پاراتورمون را بر هر يك از بافت-8

  .نحوه تنظيم ترشح پاراتورمون را بداند-9

  .سيم بدانداثر كلسي تونين را در تنظيم غلظت كل-10

  .بافت شناسي اندام توليد كننده هورمونهاي جنسي مردانه را بداند  -11

  .زمان توليد هورمونهاي جنسي مردانه را بداند-12

  .اثرات فيزيولوژيك هورمونهاي جنسي مردانه را بداند-13

  .با بافت شناسي اندئام جنسي زن را شرح دهد-14

  .آشنا باشد بتواند تغييرات منظم ماهانه جنسي زن-15

  .انواع هورمونهاي جنسي زنانه را بداند-16

  .اثرات فيزيولوژيك هورمونهاي جنسي زنانه را شرح دهد -17

  .آيد را بداند تغييراتي كه در زمان يائسگي به وجود مي-8

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

تي استادراهنماي مطالعا راهنماي مطالعاتي دانشجو  

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  اعصابفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  27: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  تقسيم بندي سيستم اعصابآشنايي دانشجو با  :دف كلي درسه

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .تقسيم بندي سيستم اعصاب را شرح دهد -1

  .نرونها را بشناسد -2

  .توضيح دهد فيزيولوژي سيناپسها را كاملاً -3

  .مدارهاي نروني را شناخته و با هم مقايسه نمايد -4

  .فيزيولوژي نرونها و مقايسه آن را با ساير سلولهاي بدن ياد بگيرد -5

  .آيد را شرح دهد كليه وقايعي كه در سيناپسها به وجود مي -6

  .تفاوت نروترانسميترها را بداند -7

  .ع سيناپسها بداندسيگنال عصبي و تغييرات آن را در انوا -8

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم



 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  اعصابفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  28: لسهموضوع ج

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   يستم حسي اعصابآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  فعاليتهاي تكميليارزشيابي و   )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري



  .حس را تعريف كند -1

  .چگونگي تقسيم بندي حس را كاملاً بشناسد -2

  .مفهومي از حسهاي عمومي و اختصاصي را بداند -3

  .شناسد دانشجو مسيرهاي حسي را مي -4

  .كند مفاهيم حسي را درك مي -5

  .مفاهيم كلي از حسها را بداند -6

  .انداطلاعات كلي از مسيرهاي حسي را بد -7

  .را از هم تفكيك كند) پيكري(حسهاي ويژه و حسهاي عمومي  -8

  .اطلاعات عمومي از درك حس داششته باشد -9

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  

Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 
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  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : نندهارائه ك



  فرم تدوين طرح درس

  اعصابفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  29: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريدانشجويان : گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

   سيستم حركتي اعصابآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(رياهداف رفتا

  .سيستم حركتي را تعريف كند -1

  .نقش هر كدام از واحدهاي درگير اعمال حركتي را بشناسد -2

  .اعمال اختصاصي نخاع را از ديدگاه حركتي بشناسد -3

  .در انجام و تنظيم اعمال حركتي را بشناسد مخچه و نقش آن را -4

  .اي را در سيستم تعادل بشناسد ةاي قاعده نقش برجسته هسته -5

  .نقش متعالي كورتكس حركتي مغز را در طراحي اعمال حركتي بشناسد -6

  .نقش هر كدام از مراكز حركتي را در ارتباط با اعمال حركتي به طور مجزا بشناسد -7

  .ستم وستييبولار را در ارتباط با سيستم تعادلي تشخيص دهدنقش برجسته سي -8

  .اعمال هماهنگ كننده مخچه را در رابطه با اعمال حركتي بداند -9

  .شود ريزي، طراحي، زمان بندي، اجزاي حركتي مشخص مي برنامه -10

  .شود رابطه قشر حركتي مغز با ساير اندامهاي حركتي شناخته مي -11

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-نيسخنرا

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو

  

  

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  
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  واحد 5/2 –طرح درسي فيزيولوژي  پرستاري 

  هادي ابراهيمي : ارائه كننده

  فرم تدوين طرح درس

  اعصابفيزيولوژي  عنوان درس

   :پيش نياز

  30: موضوع جلسه

  )رئوس مطالب(

  پرستاريويان دانشج: گروه هدف

  نفر 40: تعداد دانشجويان

  هادي ابراهيمي: ارائه كننده  ساعت 2: زمان

  اعمال عالي مغزآشنايي دانشجو با  :هدف كلي درس

  ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي  )الگوي تدريس(نحوه ارائه درس  حيطه  )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

  .و اجزاي مربوطه به آن را توضيح دهدحافظه را شناخته  -1

  .مراكز گفتاري را شناخته و كار هر كدام را به طور مجزا توضيح دهد -2

  .اطلاعات كلي پيرامون مكانيسم خواب داشته باشد -3

  .هاي مغزي را بداند اعمال اختصاصي نيمكره -4

  .مكانيسم يادگيري و تقويت حافظه را بداند -5

  .و يادگيري زبان را بداندمكانيسم صحبت كردن  -6

  .اطلاعات عمومي از خواب و بيداري داشته باشد -7

  

  شناختي

  

  پاورپوينت-سخنراني

  

  امتحان تستي در وسط و پايم

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو
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