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ل

ی�� �*ن تq�8 و اس}�م � � � . � �� 1 � 
ج
). ��ا��C& !A*)روی�ن (embryoب! ( ���pل ل�9ح از ��ی�ن ه-�! ه��K ت� ه��Cم ت�ل* � 
 � � � 
 ��" 1 ئ = > F 1 2


. ��ا��C& !A*) ر'��*�i��و�� (uterine fibroidب!  � 
 � � � � 
 ��L = > F 1 2N �

 sس�j !وز در ��س¢ ب���i ,iاز '* ب� dت�ل�* ب�(���



 
�������:
   ٣٣١          ���! واژ�        ��و� ����ی�، دا����� ���م �
��� ت��ی

� 
 - � � 
 � � 
 ��L � � ! 0 1 2N �

���� اس, �C+� ب! . ��دب���ر) �
�� &! ت�سl�i (�3��& zری� ت�ل�* ��

�  .���*و ال-�����زیb لC-�و) در س�%�K  دا��� �+�ر) ا�%*ادال��3ب و  
 � � � � . � � � �� &�د اs�v ب! ��, �j*و���ی�ز، س�ب9! ��ا'� ی�  &! ���ان jن را از ��n خ�د ��ب!�ر'��
� . ��د�-��, ای+�د �� � - - 
 � - ��� * � 1 ل * 2


 در .اس,) اووم(تq�8  یq )'�و�iل���ل  ه� ،س�خ���ن &�و) &�q6 داخn ت�8*ان
.&C*� را jزاد �� ب�ل�1qل تq�8 ��ار) �iل���ل رو) سu{ ت�8*ان ب�ز �*� و ت�8 � � � � � / 
 ��� � س * H 5 E 0 �


b�C� (�3ا�� �*C����� س���� qهl& . ت��� ��دا�! در ص��j !٣٦٣ب !Aا��� 
*�C&.� � - - � � � � � � . � � � � 
 � K�
 + � � � E < > 1 4


.��ا�breastfeeding *�C& !Aب!  K � - - � - � � � � � � 
 � � � � � ��B ! � � 1 �B � E� > 	 ص � � 1 �

- �Lار ��ت£.�� ,  &! &�%! ص-�ا را ت�و�3��ABی�

*Cار داردزی� &�*در &�%! ص-�ا . ده�L �� �6ب� را در خ�د ذخ��� Kو ص-�ا) ��رد ���ز ب�ا) ه�  *C&. 
ز���� &! ����ی�ت ( ا�%*اد، س��1ن &�%! ص-�ا ی� سC¥ &�%! ص-�ای�  ال��3ب، �-��,، �������n اس, 

*��� K��� ب)&�%! ص-�ا س-, و�*�Q K � � . � � � � . � � 
 . 
 ��> � س � �J � > � � 	 =

ال��3ب �A*� و رود� K � � 
 . � - ( � � , � ��� � � 1 � M N H > E


.��د�n9�C� �%C ��ت��س ب���ر) وی�وس� &! از �1ی�  K � � 
 . � - � � � . ��� D س � � ت B � � D 1 � L

n��و ز K'ج، دی�ار� واژن و ده��! ر�i (س�� &! در ز��ن رو�Cه�) ت

.*���ی�وس ��������) ا�%��� ای+�د �� ت�سz ا��اع ���p8 از و وC*C&ر�* �� �b�C رو) در ��دان K � � . � . 
 � � � - . � � , ( � � - � � . � 
 � � � � ��� � D + � ح � � س 0 � * 2 = > ت B ! � � 1 �

ب���ر) ز��ن '����� ب! ��, 

- ر�* روی�ن &! ب*اخn �-, �-�ذ ��در '�ل cی! &��lً ب��و�� س��ل�3) (ر�* �A��1��v س��ل ت�و�iبlس, 
*C&(�� دای+�د��Q K � 
 . � ��> ت � * �


K *��و�� ت��س����1گ �*ن vب
ر � � � � � ( � ���*) ! * �


�� &! ب�س��j ,��-����&ت�ا�* ��  در ص�رت �*م در��ن��د و+�د ��ی ا)�! ب�

.��د ی��C+� ب! ��زا ( � � � . � . . � � /�F D � � D � 
�ح
)��L !��' !٣١١ در ص �ب،�B � !�B*�C& !Aا���  .C|ب! �ه� �ischemic 

heart disease) ی ا)��ر�ب��%���L q�(*�C& !Aا��� ( ( � � 9 � � - � � � 
 � K�> � * 6�CB" 4�"

)   . ��ا��C(*�C& !Aلی واژ)
یخ��� (vaginal bleedingب!  � � � . � � � 
 .�> � * ت � � E�J



 خ�ن ت���n �*� اس,��L (�3ل����خ�ن &! از  n& *ب�ا) ا�*از�. درص���( 
K&رودخ��� ب��ر��Q ( � � � . � � �� * ت � � E



دیq ��� از ��س, در ا.� ��%�! �*ن ��ی���3) خ��� ر�¥ L%���� ت�یj� sس� 
).��س, � � � . � � � . � ��� > � + * ت � � E


 !& K'خ�ن در ر x�+خ�د ب! خ�د���� اس, ب*���ل ت z9رخ ال�9ی�� ی )س 
  .ده*
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 خ�ن &! ا&%��L ل����ه� در j n��' ن را از ری!���د�k,iب*ن )ه�ه� ب! ب� 

� n�'�*C&. ( � , � . 
 . 
 ت�� � � E1J

� .   ��ا��B �!�B *�C& !A،٣١١ در ص )ب! اخ�clت &�* ( � � � 
 �� � 2

 &! ب�uر )ا�ار�ی� ه� L%�, از س�خ���ن ب*ن از دی ، از ����L ،��� q%��ی ��ون زد��ب) 
�1�A�,اس !�i�� ن را در ب�j .  � ( � � , � �N H > E


� . ��ا��C& !A*)�ه��b ت�Cس� (genital herpesب!  ( 
 K ( � - � 9 � - � 
 � 
 � � � � . 
 � � 
 � � � 
 � � - 
 � � . � � � � � . � �O � � � � س ; < > � � � * 	 � " :�� 4 C H � � C 1 � � 
�ت

n یاس��(sterilize ب�  .�3ی از ا��اع ب�&���� از بv��A!  ز�*� ب*ن ب)ه�%���Kوار����� ب�دن ه�! ��از ب
� .%! &�C*ی��9 )&�دن % A

� . ��ا��C& !A*) ا�%�ن��Cی%�K ا�وی�وس �79 س( human immunodeficiency virusب!  ( � � � � � �; * + ! * E

� خ�ن ب! ی از �1 و��د�* �� از ب*ن ت�ل� &! در یq ��� ی� L%��ی�������د� �

ه�|��C ��اد �����ی� . ��ارد� ا.� �ی�����, ��� �Aiلی��د و از ����1 ب*ن '�n �ی د)ه�� L%�,یا���ء 
�� n�� �3ان ه�ر����C� !ب !& ���Cص*CC&. ( � � � � 
 � � � � � � � � 
 � 
 � � � � 9 
 � � ��� = > � =
 � % Aس � � � � = > � =1� 7 � ��� ��; � � �  &! �وی�وس .�


 .��د��) AIDS( ای��C �س�s سC*رم �79  ا&�%�ب � � A � ( � � � � , � , 
 - - � � � 9 
 � � � &! در ا.� �
دی�� �C%� و ت��س ��س, ب� �*اً وا�یx �*یوی�وس ���
 از ��ارد س��1ن ده��! ر'K )�ر�ل ب%�¡�%A� ��  HPV)ه�� ��و�ی ز.��د� ����C �� ت�Cس���'�!��س, در 

*C�%ب9،ه ��ز s�س�)���3! ��ارد س�Cت �� � *��� . � ( � � � � � � - �E1
 س = ! "

�� x�+در '-��یت x�ًص�p8� از ب*ن (ب اس}��یه� �!� در با�C1 ��) . ت�����j !ب

� ). ��ا��C& !A*��٣٦٣دا�! در ص  � � , � � - 
 , 
 � � � 
 �+1O � � ; � CB� > ��! <; * 6

��cان ب�
 را � در خ�ن &! خ�L !��' �u�� �6ب)


اiیا� d�*ده.� ( � , � � . � � � 
 � �E1� � � ت > �1; *

� ب�cت� ی �٩٠ ی) �q%��ل�س(� ب�cت� ی ��i١٤٠ر خ�ن ب�cت� از ����ل، 

�  )��qس��لید( ( � , � � . ( � � � 
 � 
 � �E1ت > ئ�1 = >1B "

*��و�� ت)ه�d از '* ه�ر��ن�* ب�ت�ل � ( � , � . ( � � � 
 � 
 � �E1ت * ئ�1 = >1B "

*��و�� ت)ه� ه�ر��ن�* ��&��iت�ل 
 � , - � � . � . 
 � ��� � O� � � C �


�ن ی ��ب�ت��س ا���ن  &! ���i! درون ب��j ,i*و��� ر'�یل�9ح تK8 &���! �*ن 

  .&C*�, ��! را ت��ی ت���3, )خ�ن ��در � � � � . 
 - 
 . ��� L � �� �



 ز�*�)ه�* ب|!� ت�ل)� ب�ا�  زو���ت�ا�� � � � � � � � � ( � 
 � ��� � R � � �� � � E � � 	

�pت�K���(ص� ،}Bت وا��l1زادا�! ب�اس�س اj �z�ی�� . { و ��ت
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 � � - ( � � � 
 ��� F � + � � 2�

��i در &��ل! ران 
 � . � � � � � � � ��J � ! � � +


.�ا��C& !A*� )�رابsex )%C� !uب!  
 � � � K � - � � � - � � � 
 � K�> � * 6�CB7 
 � + � �

Q ��ا��C(*�C& !Aلی واژ)
یخ��� (vaginal bleedingب!  % � � ( � � 
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 � � ( � � 
 � ( � � � . � 
 � � � � ���1! � �B��� � �1� � � D � 5�� � ��


�ن خ�ن ی��&�هd ، �%��یا
,iه�در ب�(�Lی &! ا� ب*ن اس, و�� dه��نی�ن خ�ن در ��ی� &�ه(��L م ب��Cی ا)��ر� رخ ده* ب��%���L q� 

�.��د�*� ����� � � � � � 
 � ��; � � >

v 1��زرد �*ن��A�K�6 ه� ��س, و .��l� cً��Aاس,) &�*)��ر� از ب�� .  � - � � 
 �� O1�


ب! ��jت��� ز���! در ( &C*� ز���! را ����i, �� واژن &! ا���) داخ�� و خ�ر�� داخ�)ل��3
� ).   ��ا��C& !A*٣٦٠ص  - � � � � � . 
 � �� ! � H�


 Kیزخ�ر�� ������ ,iدر ه� ب� K�C��� و واژن، از ���! ب*ن� K'ده��! ر . � - � , � � � � � � , �� * � س � ! � H O

� '-�� یq ��� ی ���ه*� داخn ) ب�ا�*س� )q ل�ل! '�وی ���n )اب
ار


 7 و �در ت�8. ب*ن اس,���Aس�ز) ز��ن اس�-�د� � از ا���ل �ب K�9د����. � - � , � � � � � � , �H * � س � ! � H O�

.��دس��پ ا�+�م ��ارو�� &! ب� ��cر � - � . � � � - - � � K س� � � 1Nح � ت O � � J


 ���n, دارد، �ز���� &! ب*ن �78 ب! ت��س ب� cت�b '%�س

��L(  *ی*� �*CC& ب�� �ت�رم� ی ��9وم، خ�رش ی���د*� .�Aاس, ��5  از ��ارد ��در �در ب ����
i��j�lq��&*در ص ی, �*�ب! '%�س.  رخ ده bت�c !٣١٢* ب،�B � !�B*�C& !Aا���  . � - � � 
 � �7 6 L


�Bی !Aاز ��س, ی ���%L �3ی� س�ی� ب���ر) در�iب*ن)� ب�   - 
 9 � � � 
 � � � � ���1! � �B" F �B

.�وز اس,�, و س� ���n ت���ره�، ه}�ت � � � � . 
 . 
 �� س � +1J


�%� ,iن در ا.� �-��, &! ال��3ب ب�� s�اس, س ����
��L ،sد و درد )ت��. � � � � � � � ( �3 ! � � +

��وع ت��{ اس��وژن و ب*���ل در ز��ن ب��غ Q ��ه���!)
ی خ���)ه�����nوع س
�  .��د��وژس��ون در دخ��ان ای+�د �� � � � , � � � �L * H * � +�� � � ئ � �



ی زن &! خ���� از ز�*��ز���(� xuL Kر دا��uزن . ��د� ��ه���! ب
� . �*ا��! ب��*)
ی ��� خ�����١٢د &! ب�*ت � ی��%! در ��� ���i! ��ز��� � � � � � ( � K 
 �M � ! * � +B !بvaginal bleeding) یخ���
. ��ا��C(*�C& !Aلی واژ) � � � � � � � � � � � . � � � - , � � 
 � � � � � � � . � � � . 
 � ��> � * 6�CBس � � � � 1 E � +1� " � � � 
 ��


 vaginalب!  
bleeding) یخ���
�  . ��ا��C& !A*) ��ه���!) � � � . � � � - � � � - �1س�� " � � � 
 ��


تq�8 ه�) ���ر ت����ات در ت�8*ا��3 و �j*و��� &! ���n دور�
 ٣٦١ در ص ����L n*��ب! س(روز� دار�* ٣٥ت� ٢٤ه�) ��nاs�v ز��ن س.  ��ه���! اس,)
یخ�����ار) و 

*�C& !Aا���.( 
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� � و ��ه� �c%! و �-��ر را ت�, ت£.ی�b' !��C ب &�%�p� K�� اخ�lل س

. ��ا��C& !A*٣٦٥ در ص  اوراه�و ����� �) س�درده�ی�ب!  ��Cس�. ده*�Lار �� � 
 K � � 
 � � ( � � � � � ( ��+ < ! < > �1س > ��

 �*CC& س�(س�درد �*ی* ��د�C� !ه س�درده� و اوری�ب�(� ����� 

�  ). ��ا��C& !A*٣٦٥در ص  
 � 
 - � , � � � . � � ��+1��O+ * ت � ! � H�

 &���6 ب�ش �iل�پ را از )ه�ل�ل!در jن روش �K�9 س�ز) ز��ن &! 

�  .ب��*�� و س}c��A� b ب%�!�ون jورد�، �از ��K ب 
 � � � � � 
 � K ��< * R � < * 6 � � 
Bس
� .� ه-�! اول '����٢٠ � �A�1 ب�uر 1��از دس, دادن '���� � � . ( - � � - � � � 
 � K�> � * 6�CB� � � 1 E � +


� &���ل واژن در ی از ر'K از ��1خ��x ی �*ن ��ه���! ��)��ر
 از ر'K در �x خ��ی �*ن ��ه���! ��)ه�|��C ��ر. ا�C� ��*�iر5 و ����Cز ات-�ق ��ز��ن ب
ر�%�ل &! ب

). از xuL دارو� ���)
یخ���(&CC* �اس�-�د� �  ������) از '������ ه�ر���) &! از رو���3ز��� � � � � � � � � � � � � � ��� G �B� � � R +

��vی! داخ��  &! ی�c��-' و ب�  ب*ن را ��)ه�&���ل�3 و *�����

�Qه�ا ت��س دارد � � � - � � � - - � � � � � � . � � � � 
 � K�41E < >�> � 
�ت + � � �� F

� . ��ا�breastfeeding*�C& !Aب!  � , ( � � , � . ( ��� ت � H = > 	 �


ه� ���� از دی�ب, q6�& �! ��c�1 در &�����j nس�s ��وق خ��!،� &�)��ر�ب
� .�*ت � � � � , � . ( ��� ت ! � H = ! * �


s ب! � �n��� ،sp ت���sp� n بj ,�Aس)��ر�%�p� K�� ی� ب� س)��ر�ب
� .  ���� از دی�ب, ��c�1 �*ت�%�q6�& ��p� K در س���وق خ�� � � � . � � � 
 � � - � � . 
 � 
 � � - � � � � . � � � � � � K 
 � ' $ % & ��� E = ! � <BB " 1 ئ = > � س � > 1 � � � � � ل � " :


��وه� 
�  .م ��رد ��pف در &�هd درد، تs و ت�ر)از داروه� � � ( 
 . 
 ��� ! = �1J


�   . ��ا��C& !A*٣٦٣ ��jت��� ��دا�! در ص ب!.�!�ال��3ب ب 9 � � 
 � � � � � .��1� � " � R ت J  �C& .cً��A*�� رو) سj }uن ر�* �یx &! در ت�8*ان ی �����*� از%! � &)��
. رود ا�� ���� اس, ��ر� �*� و س�s درد و ��ارض ��د�� ��خ�د از بخ�دب! � 9 � � 
 � ��R �ت � � � " �


 و &�د�را ذخ��� و jزاد  )ب! تq�8 ��ا��C& !A*( �3یC� �*v ,-� q%� ز���! &! ت��8
). ��ا��C& !A*٣�٩ب! ��jت��� ز���! در ص (* C&Cه�ر����3) �C%� اس��وژن و ��وژس��ون را ت�ل�* �� � 9 � - � . 
 � ��B ! � � � 5 � R 
ت
�  jزاد �*ن تq�8 از ت�8*ان 9 � ��5 � R 
ت

,  .��د�� &! ت�سz ت�8*ا��3 ت�ل�* ��س��ل ت��8 ت�ل�* �� � � . 
 � - - � � � � � � . � � � � 
 � K�; � � � H L � � F � � � E < > 1 4( ,�%L !ب breastfeeding) ده����(*�C& !Aا��� . , � - 9 
 � 
 � � - � � � � . � � � � 
 � � � � ��� � ل � � � � � ل � B ! � � 1 �

 !���B ب! ب���ر) ال��3ب� ل�� درB، ٣١٢ ص 

*�C& !Aا���.  
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��� ت��ی

, � - 9 
 � . � � � � � � - � � 
 ��� � ل 
 
�س
,  .ه��-��, ا���) ل�� ب! وس��! ب�&��) ت�ب�&��ز از �1ی� ری! � - 9 
 ��� � 
ل

 ا�%�ن �Lار دا��!، رو) ��ه� ت��! &�د� و از ��8ع تC!س�خ���ن اس��8ا�� &! در L%�, ��ی�� 

 �-�! �در ز��ن، ب! L%�, ت� خ�ل� اس��8ان ل���C� !& �C '�� ت�ل* از jن ���ر ��. &C*'��ی, ���� ،*C&�-

,.��د � � 
 ��� D س � � ت J ل 	

 �%C� دی��
 ٣®٣ب! ��j ,�%Lت��� ��دا�! در ص (ا�*ام ��دا�! ب�ا) ادرار &�دن و �

*�C& !Aا���.(  , � � � � � � . 
 � ��� � " 4 � � ! * 
س
���
,  .س�راخ� در دی�ار� یq ��� ی� رو�* ای+�د س�راخ ��lً ب� یq وس��! � - � � � � . ��J 	 
ج

 C6*  و�-, در �1 ب�ردار) ت�����C� !& �� !*C& .�*� n در '�ل ر�* را ت��ی)���
!9�Lخ�رج ��د K'از ت�ل* ب|! از ر b� د��.  , � � . , � � . � �� * ت ! � H J � H


Q ه-�! اول بA* از ت�ل* ب|!®بA* از ت�ل* ب|!؛  , � � � � � - � � , � 
 ��� � � + 0 � � ) > H


و�� ��وت¡�� در ادراری� ��iر خ�ن ب�c ه��ا� ب� i، ی� �AB�� ت�رم 

Qت�*یn ��د���� اس, ب! ا&�l}%� .  '�����٢٠بA* از ه-�! ) ا�� ب*ون ت��C( ی� ه� دو ،در ب*ن�����  � , � � � � . � � � � 
 � . (" � * + L � � 1 H " ل * 
ت
. ه-�! '����� ات-�ق ب�-�*٣٧ت�ل*) &! n�L از  � , � � 9 � � . 
 9 � � � � � � � � �� � + � " � �B > 1 � G 1 H) " � � �


���*،  &! ب�ا) ������) از ب���ر) ا�+�م ��اL*ا��ت�
,  .ه����C* �%�� دس��3 ی� ارا�! دارو ی� س�ی� در��ن � � K � � . � � � � ��; = > � س M = > H


q�8از ت *Aار) در ت�8*ان ت�ل�* ��ه�ر��ن اس��و��*) &! ب��ی! . ��دc
 K'و���(داخ�� ر*�j ( !�iل�9ح ی� q�8(را ب�ا) &���! �*ن تK8د� ��) ت��j�� ,روی�ن را '��ی ،*C& ��� ،*C&

ایd ���-, را اi�� q�& %����3 ب�ا) ���ده�� ��د��j !ده* و ب*C&.  , � � K � � . 
 � 
 , � � K � � . � K � � �� 1 � س M = > H�; M * � س M = > H


��و� وس�x داروه�) ص���C &! داروه�) ه�یq از 
.رو�*ب��A از �3�j در رو��3) ه�ر���� ������) از '����� ب! &�ر ��. j.�ر ���ب! ��وژس��ون دار�* , � � - � � K � � � - � � � 
 � K�B C � > � * 6) " 1 G � � * �


,  . ��ا��C& !A*)خ���ی
) واژی�Cل( vaginal bleedingب!  � � - � � K � � � � , . � � � � � � � � � � � � � ��� � ! � H) " 1 G � � * �

ده* &! س�5 �� از ��ی�A &! ز���� رخ ��

,  .��د ��ر� ت�ل* ���C س��, ی� ب���� n�L از ���C�٢ زن ب�ردار را ا'�1! &�د� اس,،  � � , ( � - � � 
 ��2 = > H� � � 0 1

. ��ا��C& !A*)اL*ا��ت ������) &preventive measures) �*CCب!  , � � � . � . ��� � � س = > H


ب! ��jت��� . (��د از ��ی�C� x در �j+� ت�ل�* ��L%���ار��ن ت�ل�* ���� ��دا�! &! 
,  ). ��ا��C& !A*٣®��٣دا�! در ص  � � � , � � � - � � , � 
 ��� س � 	 � J � * 	 �


دوران ( روز اول �b از زای��ن ��٢-��, ار����3) ت�ل�* ���� �1 
, )�-�س � - � � � � � � � � � � - 
 � ��B * � ! � ل * F + 	


 !���B ل� ری!  در���j !بB ، ٣١٢ص*�C& !Aا��� .  , � - � � � � � � ( � , � � . � � � 
 � ��! ; * 6 ! � G 2 � � � C 2 ��*B


ایd �*اوم ��iر خ�ن ��ی���3) ری�)، &! در iا

,  .ه� ای+�د اخ�lل ���ی*ه*ای, ��ی�ن خ�ن از s�L ب! ری! � � � - � � . � � � 9 
 � 
 . 
 ��7 ح ! � � � E < � � > � � � � � ل �

 اs�v ����! .ال��3ب ده��! ر'K ه��ا� ب� ت����ت �6&�

,  .�-��, ب� ����ر� ی� &��l*ی� اس, � ��3 > �

�� nت��� ���-� ,iب! زرد) &! در ب� nس-�* ��ی xد��ی��.
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� � . 
 � � , � . ( ��� ت � H * � 1 ت !

، ���j nس�s ب! ) &��*� �*� اس,ب�p� ,i�� &! در ��, K�6(ب���ر) ����! 

���وق خ��� &�q6 ����! ���� از دی�ب, ��c�1 �*ت � , . � � � � � � . � , 
 � , � � K � � � � ��) " 4 ) ! � H � � ح ! � ! � 6 � � D + � 
ح
ب! '����� خ�رج ر'�� ��ر� �*� در 

 !���BB ، ٣١١ ص*�C& !Aا��� . � � ( 
 � . � � � � 
 � � 
 ��L � 1 + = L * � � 1 4N �

 �C3� م�& zب���ر) ا���� &! ت�س ��ون ز�*
&! در ب*ن ��
ب�ن '�

-ه�) �-��� �*�، jل�د� �� &�دن در jب jل�د� ب! cرو '�
ون'��م��دم '�� را� ر��i ی� . ��د&C* ای+�د ����
*���.  � � � � . � �� * ت = > � س �


 ٣®٣ب! ��jت��� ��دا�! در ص (ه� اس,  ب��!) ��, jل, ��د &! '�و���س�&�%! 
*�C& !Aا���.(  � � � � ��� � +


 و در �1 ا�
ال از �1ی� jل,، ����v x س-�* ر�¥ &! ت�سz ار��ن ت�ل�* ���� ��د ت�ل�* �*��ی
�  .اس}�م اس, ��� ای� &! ��د واز&���� �*� ب��* )'�و. ��دjزاد �� � � 
 � � - 9 � � 
 � - � ��� � 1 �� � + B � E> �


ب! (��د ب� ��C ���8ط ��در �j+� ار����3) ��دا�! ��ی� &! اس}�م 
�  ). ��ا��C& !A*٣®٣در ص��jت��� ��دا�!  � , � 
 ��N 1 � � 
س

و��د ا��اع �I��8 از ار����%��3) ت�ل�* &CC*� 5�6 و ب���ر)، ی� ��اد س�� &! ای� 
�  .&CC*ار����%��3 در خ�ن ی� ب��3�i) ب*ن ت�ل�* �� � , . 
 � � � � � . 
 � ��� � * 	 � � � 
س

�  .سz9 ال�9ء �*� ی� خ�د ب! خ�د) &! ب� �-��, ه��ا� ب��* � � � � � � � � - 
 � . � � � � � � � ��� � � ج � � � < C �

 !& �%C� ,ل��Ai س���Cل, تj نj در)b�C� ( ا) از '-��وارد

�Qب*ن ��د � � -�B " � � + � � � < C �

.�Aiل�, �A9� !& �%C* در��� ب��* � � � -�� � � E < � � � < C �

�Ai.  9ل�, �C%� &! ده�ن در��� ب��* � K 
 � � -�� � � � M � = � � � < C �


.�Aiل�, �C%� واژن در��� ب��* � � � � � - - � . � � � � � 
 . . � � 
 � � � � . 
 � � 
 ' � % ��� 4 C 1 + 	 J � * 	 ��وه�3) ب�&��ی�ی�، ه� یq از �-����3)  )�
�  .���* ��Ai�� n9�C� �%Cل�, &! در �1 �3 ا���ی� وی�وس� و�Lر�6  
 � / - � � � - - � � � � 
 � � � 
 � / - � � � - - � 
 � � � � ��� س � < � * D س B ! � � 1 � � 
 � 4 � س � < � � * 6 7 �


���� &K خ��� 
��
�  .����*��، در ��اxL ���و��, از ا&%�kن، ��n داس ی� هlل �A��1��v ب! خ�د ��س��ل�3) خ�. ار.� و � , � � � - � �� * ل * � � س �


 ���ه*� ب��3 داخj nن ب! &�ر ب! ���Cروس��! 1�� &! ب�ا) ���د &�دن س�راخ ب*ن 
�  .��د��وارد واژن ���ه*� ده��! ر'q�& ,3� K ب! اس}��ل�م . رود�� , � � �� > � س �


� �%C� ه�) ��د ب�ل� ت�ل�* �*�، در &�%!اس}�م در ب��!. �دا�!س��ل !��vj �C� ب� �C� (ه�
�  ). ��ا��C& !A*٣®٣ب! ��jت��� ��دا�! در ص (��د �*�، �1 ا�
ال jزاد �� , � � � � . 
 � � � � ��5 1 ت � + > � س � � � � �


�C1ب� ����n از �+�ر) واب�ان، ��ی���3، وری*ه�، ا��pب و ��وق 
 ��ا�A! ٣®٣ب! ��jت��� ��دا�! در ص (��د  ران ب! L%�, خ�-� ه� ب��! وارد ��لC-�و) &! از �1ی� &��ل!

*�C&.(
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��� ت��ی

� , � � . � � � � � � � � � � . 
 � ��B < * 6 � � < * 6 � � 
س
 ,�%L !بmiscarriage) z9س(*�C& !Aا��� . � , � . . 
 � K�� � 1 � 5 
ل

�  .خ���ی
) واژی�Cل ��ا��C& !A*(vaginal bleeding) ب!  . � � 
 - 
 � � 
 � � � 
 � � - � � � 
 , � � � . �� �; < > � 
 � > � س ��� F � � D 1 س =
 

 از ���! ،ت�8یs ه�! ����وار�����3�%

�  .*���&��! ��� سu{ ب�B c*�-��� روشاس}�ره� &! ب�  . � � / ��� � � Bس C � +


)ب! س��!��  !���B در B ، ٣١٢ص*�C& !Aا��� . � � , � � � 
 � 
 � - . � � � � � , ( - � � 
 . 
 ��� 	 � س J 1 D 2 * F + = > 
ت

�  . ل�8! خ���ال��3ب وری* درس, زی� ��س, ب! ��, � , ( 
 - 
 ��N 1 D 1 	 1 
س

�� ���� از ب�&��)��j ,��-� . ,��-� !در ص�رت �*م در��ن ���� اس, ب

.  .س�%���q ت�*یn �*، س���i s ����� و ��Cن ��د ی� �1 '����� ی� زای��ن ب! �n9�C� ��C ��د � � , � ��; * � + � 
ت
ا) &!  ���� ���ل!،��د-�د� ��ا) از �C�! ی� س�ی� ��اد ��ذب &! ب�ا) ��ب ��ی�Aت اس����ل!

.  .��دب�ا) ��ب خ�ن �1 خ���ی
) ��ه���! ب*اخn واژن ��ا��! �� � � . � � � . � � . 
 � - � ��� � 1 �� � 1 � � � E

. &CC* ��� ت�ل�* ���� ��دا�! &! اس}�م و ه�ر��ن ت%��س��ون ت�ل�* ��٢

 ��ا�A! ٣®٣! ��jت��� ��دا�! در ص ��د؛ به� اl1ق �� ب! ی�� از ب��!testis(داخn &�%! ب��! �Lار دار�* 
*�C&.(  . ( � - � � � � � 
 ��� � س O � 
ت

.  .��ع &K خ��� ار.� ( � � � � � � � � � - 
 � � 
 � � � � � � 
 � � � 
 � � � � � ��5 1 ل * F + 	 * F + = > ت B ! � � 1 � � � � 0 � 6 �

 �A��1��v ل�8! �*ن

..خ�ن در ��وق خ��� ( � � � � � K � � 
 � � � . � . 
 � � ��5 1 � M * F + = > ت B � � G � 
ج
 ژ����� &! س�s ه�یq از ��ارد ��A*د اخ�lل

.   .��د���v �*ن �A��1��v ی� ل�8! �*ن خ�ن �� ( � � � � � , ( - � � 
 . 
 ��J 1 F D 2 * F + = > 
ت
 )ت�و���زیthrombosis )b ب! .ال��3ب وری* ب! ��, و��د ل�8! خ�ن

*�C& !Aا���.. ( � � � � � � 
 ��N � L * F + = > 
ت
�  .ت���n ل�8! خ��� داخn رگ خ��� ( � � � (�I � > 
ت

*�C& !Aا��� bب! &��*ی*ی�زی. . ( � � � 
 � � 
 � � � � ��" 1 ئ = > 1 ت B ! � � 1 �

 و )ه�}�ت��و��*) (hyperthyroidب! ( ���! ب���ر) ت��و��* ه�

hypothyroid) (*ه�}�ت��و��(*�C& !Aا��� .(  . � � 
 � � ( � � / � � � � � � � ��� � س 3 * 4  = ! " � 
س
 !���B روم ��5 س�� در*Cب! سB ، ٣١٢ص !Aا��� 

*�C&Q. � 
 � ( � � � � 
 � � 
 ��L � 1 � * + * � � > Nت �(�-� qای+�د �*� ب! وس��!  ی ��
��j ,�����!ی�خ� qت .  . � � , ( � � - � � . � 
 � � � � ��J س 0 � * 2 = > ت B ! � � 1 �

ب! 

� � � . � . 
 � � � - . � � , ( � � - � � . � 
 � � � � ب���ر) ( �
�iت�و�����' qس��lب(*�C& !Aا��� . . � � � � � � - � � 
 ��
 �س �� > � * L*ت * 
ل

ب! �1ر ��یx ��د ای+�د ��ب�&��) ����  ت�سz &!ب���ر) وا���دار 
&C* و در ای� ص�رت ب! ��Cان سn ل��C ه�) ل��C زن را ��
 jل�د� ��&C*؛ ا�*امس���� تC-%� را jل�د� ��د

  .��د��Cخ�! ��
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� � � . ( � ��) � > � � G 1 H

 و ٣�٩ب! ��jت��� ز���! در ص (��د ا) &! ادرار از �1ی� jن از ب*ن خ�رج ��ل�ل!


 از �1ی� jن ���ر ��در ��دان).  ��ا��C& !A*٣®��j٣ت��� ��دا�! در ص �� �C� xی�� ،*C&.  � . � � 
 � � � 
 � � � 
 ��� � ح ! " 1 ئ = > F 1 2

.&C*ت���ر ��vس����1 &! در ��lت ر'K ر�* �� � . � � 
 � � , � � � � � � . 
 � ��7 ح ! ; " 4 � � ! * 
س

ای+�د س�راخ در دی�ارۀ ر'K &! ���� اس, �1 سz9 ال�9ی� ی� ب� 
�  .وارد &�دن یq وس��! داخn ر'�� ای+�د ��د . � � 
 � � � � , . � � ��7 ح ! � � ! � H


��Qر� �*ن ر'K، ب! �1ر ت�}�q �1 زای��ن ی� اواخ� '����� � . � � � ��7 ح !

�� n�' (را �1 ب�ردار ��C� !& ��l�� ت� خ�ل� ���*C& .womb�� �*���� 
ب! .( ��د ��

9 ). ��ا��C& !A*��j٣�٩ت��� ز���! در ص  � K 
 � ��; M � =

 ��ا�A! ٣�٩ب! ��jت��� ز���! در ص (� ب� ر'K در ز��ن &���ل ات�pل� ا�*ا��3) �C%� خ�ر�

*�C&.(9 � K 
 � � - � - � � � 
 � K�� � � � M � = B C � > � * 6


 ی� ��3L(ه����! ت��{ خ��� ��L ،از واژن ) ا)ص�رت� *Cز���� !&

�*CC& ,�i��� خ���ی. ب��*) ه� ی� ت��}�����3اره�) ب3*ا���، ��ر6!(ه�) ب3*ا��� اس�-�د� از I��8� (ال��ه� (

واژی�Cل ���رتC*از

�� � � � � � � ( � ��) ! * � + 	

.خ���ی
) در ز����3) ��رد ا����ر خ���ی
)&��9i n*ان  � � � � / . ( � � � K ( � - � � � 
 � K�B C � > � * 6! � 
 � � � < ! * + � � � * + L � � ! � 6


���! خ���ی
) خ�رج از  ه�
xLرد��ا��   (
 اس�-�د� از &! ���ز�lً�� (*C خ�رج از ز��ن خ���ی
) �K�C ��ه���!(ا����ر خ���ی

�*CC& ,�iب��* ه�) ب3*ا������.  ( � � 9 � � - � � � 
 � K 
 � � � � � � ( � K 
 � ��" � " 4 B C � > � * 6�B M � ! * � +
 

خ���ی
) &! �9*ار jن دو ب�اب� 

(

  .���Aل زن ب��* خ���ی � � � � � � � � . � - � � � 
 � K�> � G 1 � 
 ص � * 2 � � � � ! > � + > 1 � B C � > � * 6

 ٣ ب�ر خ���ی
) در �1 ٢&��� از 

���.  
 � � � K � - � � � - � � � 
 � K�7 
 � + � � B C � > � * 6

��رد ا����ر  ل�! ب��C و ی� خ���ی
) &! خ�رج از ز��ن

�  )ی�CA خ�رج از ز��ن خ���ی
) �K�C ��ه���!(ده* خ���ی
) رخ �� � � � . � � � - � - � � � 
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